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1. Aallaggaasiut

Meeqgat isaanniit meeqgqatut inuuneq pitsaasoq sunaava, meeqgallu isaan-
nik isegarluni meeqaatut inuuneq pitsaasoq angunegassappat ganoq ilior-
togartariagarpa? Nunatta Qegqgani meeqaat ullumikkut ganog misigisagar-
tarpat misilittagaqarlutillu?

Apeqqutit taakku allallu Meeqgat lllersuisuata MIO-Ilu 2017-imi april-majimi
angalanerminni Nunatta Qeqgani meegganut apeqqutigivaat. Meeqaat akis-
sutaat meeqganik nalunaarusiami uani atuarnegarsinnaapput, nalunaaru-
siallu takutippai piviusut, meeqqgat misigisartagaasa ilaat.

Meeqqat lllersuisuattut inissisimaffimma ilaatigut ilagaat meeqqat atuga-
risaat pillugit tusarniaaffiginissaat aamma meeqgat inuusuttullu inuunermin-
ni atugarliortut sinnerlugit ogaasegartartuunissag. Annermik pisussaaffigi-
vara meeqaat inuiagatigiinni ikiortariallit sinnerlugit ogaasegartartuunissag.

Meeqqat taakku atugarisaat ogaasegaataallu nalunaarusiami pingaarneru-
sumi sammineqgarput.

Kisiannili aamma MIO-p meeqganit ogaaseqaatit katersornikuuai, meeqga-
tut inuunerup atugarinegartup assigiinngisitaarluinnassusianik uagutsinnut
takutitsisuusut.

Meerarpassuit naapippagut qujanartumik ogaluttuartut, toggisisimasumik
pitsaasumillu inuunegarnerminnik, nutaanik sammisagarusussuseqarluar-
lutik pitsaassuseqgarluartumillu inuunegarlutik; meeqaat giimanermik inger-
lalluarnermillu ogaluttuartut, sunngiffimmi sammisassagarluarnerminnik aam-
ma ilaquttaminnik ikinngutimminnillu ataatsimoogategarluartarnerminnik.

Akerlianik aamma naapippagut meeqqgat annertogisumik kiserliortarneq,
innarligaasarneq, uumisaarnegartarneq allallu eqgartussallugit annernan-
gaartut pagquminartullu pillugit ogaluttuassagartut.

Meeqgganik nalunaarusiami uani atuarsinnaavasi meeqgat nuannaartut, ni-
kallungasut imaluunniit kiserliortut ogaatigisaannit issuarnegartut.

Aamma atuarsinnaavasi meeqqat ogaasii issuakkat eqgarsalersitsisut si-
latuullu, ganogq pitsaanerpaamik paarinegarsinnaanertik pillugu uagutsinnut
inersimasunut  siunnersuutissatsialannik inassutegaatinillu - sagqummius-
suiffiusut.

Matumani pinegarput meeggat namminneq ullumikkut meeqgatut inuuner-
tik pillugu ogaasii — meeqgqat isiginneriaasiat atorlugu ogaluttuarinegartut.

Meeqgat eqgarsaataasa uagut inersimasut tikkuuttarpaatigut, sutigut
meeqqat tusarnaassanerigut iliuusegarlutalu, inuunermik pitsaasumik pi-
sinnaatitaaffigisaannik tunissagutsigit.

Meeqqat kikkuunerat, gassinik ukiogarnerat sumiinnerallu apeqqutaatinnagit.

Atuarluarisi.

Asannittumik inuulluaqqusillunga

1. Indledning

Hvad er i bgrnenes gjne et godt barneliv og hvad skal der
i barnenes gjne til for at leve et godt barneliv? Hvilke op-
levelser og erfaringer har bgrn og unge i dagens Midt-
grenland?

Disse og andre spgrgsmal stillede Bgrnetalsmanden og
MIO bgrnene i Midtgrgnland i april-maj 2017. Barnenes
svar kan leses i denne bagrnerapport, og rapporten viser
jer et udpluk af den virkelighed, som den opleves af barn
i dag.

Som Bgrnetalsmand er det min rolle blandt andet at hare
barn om deres vilkar og vaere talergr for de bgrn og unge,
der har det svaert i livet. Jeg har en serlig forpligtelse til at
veere stemme for de barn, der er udsatte i vores samfund.

Disse bgrns forhold og udsagn er behandlet i den overord-
nede hovedrapport.

MIO har imidlertid ogsé indsamlet mange udsagn fra barn,
som viser 0s en mangfoldighed af barnelivet, som det ud-
folder sig.

Vi mgdte mange barn, som lykkeligvis forteeller, at de lever
et trygt og godt liv med masser af gdpadmod og livskvalitet;
barn, som forteeller om livsgleede og trivsel, om gode fri-
tidsaktiviteter og samvaer med familie og venner.

Omvendt madte vi ogsa bern, som forteeller om dyb en-
somhed, om overgreb, om mobning og om andre emner,
som er dybt smertefulde og tabubelagte.

[ vil i denne bernerapport kunne laese citater fra bgrn, som
kan veere glade, triste eller ensomme.

I vil ogsé kunne leese tankevaskkende og livskloge citater
fra bern, som giver gode r&d og anbefalinger til os voksne
om, hvordan vi passer bedst pa dem.

Det er barnenes egne ord om deres barneliv, som det ser
ud i dag — fortalt ud fra bernenes perspektiv.

Berns tanker viser os voksne, hvor vi skal lytte til barnene
og handle, sa vi kan give dem det gode liv, de har ret til.

Uanset hvem b@rnene er, hvor gamle de er og hvor de er.

Rigtig god laesning.

Med keerlig hilsen

gt

Meeqgat lllersuisuat

Bernetalsmand



2. Meeqqanik nalunaarusiaq
pillugu

Naalagaaffiit Peqatigiit Meeqqat Pisinnaatitaaffii pillugit Isumagatigiissutaat
naapertorlugu inuk kinaluunniit 18-it inorlugit ukiulik meeraavoq. Naalagaaf-
fiit Pegatigiit aalajangiunnikuuaat, nunarsuatsinni meeqgat illersugaanis-
samut pisinnaatitaaffeqartut. Meeqqat Pisinnaatitaaffiisa akuerinerisigut,
Kalaallit Nunaata atsiornikuuaa, meeqgat taamatut pisinnaatitaaffeqartut,
illersugaanissamullu pisinnaatitaaffegarnerup tamatuma qularnaarnissaa
siunertaralugu Meeqqat lllersuisuat MIO-lu sulipput.

Meeqgat lllersuisuat Avidja Egede Lynge, siunnersorti Nauja Benjamin-
sen aamma meeqqanut siunnersorti Ellen Bang Bourup ilagalugit, 2017-
imi aprilip 23-niit majip 6-anut Nunatta Qeqgani — Qeqgata Kommuniani
- angalavog. Aammattaaq sungiusarluni sulisog Luvisa Amalie Petersen,
ilinniarnerminut atatillugu, Meeqqat lllersuisuata MIO-llu angalanerannut
pegataavoq.

Ogqariartuutit sagqummiunnegartut katersornegarput Atammimmi, Napa-
sumi, Maniitsimi, Kangaamiuni, Sisimiuni, Sarfannguani Itillimilu. Meeqgat
ogalogatigalugillu sammisagartinnerisigut katersornegarput. Tamatuma sa-
niatigut meeqqat, MIO-p innuttaasunut saaffiginniffissarititaanut ornigun-
nissamik periarfissaq atorpaat, ataasiakkaarlutik arlaliullutillu. Tamatumani
atugarisatik ogaluttuarivaat, ilitsersornegarlutik siunnersorneqarlutillu.

Sammisagartitsinernut Kkatillugit pegataapput meeqgat 241-t, nunagarfin-
nit/illogarfinnit arfineq-marlunneersut.

Atuarfinni sammisacartitsinerit saniatigut innuttaasut MIO-mut saaffigin-
ninnissamut periarfissagartinnegarput.

Meeqqat lllersuisuat MIO-lu angalasarnerminni aatsaat taama amerlatigi-
sunik saaffiginegarput. Innuttaasunit saaffiginnissutit katillugit 296-iupput.

INERSIMASUT 128-T MEEQQALLU 168-1T SAAFFIGINNIPPUT.
SAAFFIGINNISSUTIT TAAKKU ILAATIGUT KINGUNERIVAAT
PISORTANUT NALUNAARUTIGINNINNEREIT 49-T, QEQQATA
KOMMUNIANI MEEQQANUT 56-INUT TUNNGASUT.
KINGORNATIGUTTAAQ MIO ISUMAGINNINNERMI
0QARTUSSAASUNUT AMERLANERUSUNIK
NALUNAARUTIGINNIPPOQ.

2. Om hernerapporten

| felge FN’s Konvention om Barnets Rettigheder er ethvert
menneske under 18 &r et barn. FN har besluttet, at bgrn
i verden har ret til beskyttelse. Grgnland har med Berne-
konventionen skrevet under pa, at barn har denne ret og
det er denne ret til beskyttelse, som Barnetalsmanden og
MIO arbejder for at sikre.

Bernetalsmanden Avidja Egede Lynge har, sammen med
konsulent Nauja Benjaminsen og bgrnekonsulent Ellen
Bang Bourup, veeret i Midtgrgnland — Qeqgata Kommunia
— i perioden 23. april til 6. maj. Desuden deltog praktikant
Luvisa Amalie Petersen i Barnetalsmandens og MIQ’s rej-
se som led i sin uddannelse.

Budskaberne er indsamlet i Atammik, Napasoq, Maniit-
s0q, Kangaammiut, Sisimiut, Sarfannguit og ltilleg. De er
indsamlet med dialog og aktiviteter med bgrnene. Derud-
over har bgrnene brugt muligheden for at komme til MIO’s
borgerhenvendelsessteder, bade individuelt og i grupper.
Her har de fortalt om deres vilkar og modtaget vejledning
og radgivning.

| alt deltog 241 elever fra syv byer/bygder i aktiviteterne.

Udover aktiviteter i skolerne har det vaeret muligt for bor-
gere at henvende sig til MIO.

MIO har aldrig for modtaget s& mange henvendelser under
Barnetalsmandens og MIO’s rejser. Der har i alt veeret 296
henvendelser fra borgere.

128 VOKSNE 0G 168 BARN HENVENDTE SIG.
DISSE HENVENDELSER UDMUNDEDE | BL.A.
49 UNDERRETNINGER OMHANDLENDE 56
BORN TIL QEQQATA KOMMUNIA. MIO HAR
0GSA EFTERFOLGENDE SENDT YDERLIGERE
UNDERRETNINGER TIL DE SOCIALE
MYNDIGHEDER.



0QARIARTUUTIGISAASUT ANNERTULLUTILLU
ASSIGIINNGISITAARALUAQISUT, MEEQQAT
OQAATIGISAANNI SAMMINEQARTUT EQQARSAATILLU
UTIKANNEQARPUT.

Ogariartuutaasuni amerlasuuni assigiissutaavog, meeqgat nalunngimmas-
suk, meeqgat meeqgatut inuunerissuussagunik suut pisariagartinneraat.
Meeqqatut inuunerissuuneq tassaavoq angerlarsimafimmi, atuarfimmi
sunngiffimmilu atugarissaarneq.

Meeqgat paasiuminartunik erseqgissunillu ogaasegarnermikkut, meeqggatut
inuunerissuunerup pingaarutaa ogariartuutigaat:

ASANNINNEQ, TOOQISSISIMANEQ QANIMULLU
INOOQATIGIINNEQ TUNNGAVIULLUINNARTUT

Toquajissisimaneq, atagatigiinneq ataatsimoogatigiinnullu pegataaneq meeq-
gatut inuunerup pingaarutegartumik ilagivai.

Angerlarsimaffimmi  toqgissisimanartumi  ataatsimoogatigiittogartarpoq,
ogalogatigiittogarsinnaavorlu. Meeqagat amerlasuut asanninneq eqoaavaat,
angerlarsimaffiup toggissisimasup ilisarnaataasa siulliit ilaattut. Assersuuti-
galugu meeqgat ilaat ogarpoq:

”Nuannersumik toqqissisimagumillu
angerlarsimaffeqassagaanni asanninneqartariaqarpoq
nuannaarneqarlunilu.

Misigissutsit oqaasertalersinnaagariaqarput.
Tikilluagqusaasutut migigisariaqarpoq neriuuteqarlunilu”.

AKUERSAARNEQARNEQ, OQALOQATIGIINNEQ,
TATIGINNINNEQ TATIGEQATIGIINNERLU PINGAARTUUSUT

Meeqganut pingaartuuvog angajoggaanit asaneqgartutut nalegartinnegar-
tutullu misiginissag. Meeqqgat aammattaaq ogaatigikulavaat, meeqgat iner-
simasunik ogalogatigisinnaasaminnik pisariagartitsisut:

”Angerlarsimaffik toqqissisimasoq nipaallunilu
iserfigiuminartuuvoq. [nuit misigissusillit
tikilluaqqusisut. Nuanninngitsunillu
migigisaqarsimatillutik tamanna pillugu eqqartuisartut”.

TRODS DEN STORE SPANDVIDDE 0G
MANGFOLDIGHED | UDSAGNENE, SA ER
DER ALLIGEVEL EMNER 0G TANKER, DER
GAR IGEN | DET, SOM B@RNENE SIGER.

Fealles for mange af udsagnene er, at barnene véd, hvad
bern har brug for, for at have et godt bgrneliv. Et godt
barneliv betyder trivsel i hjemmet, i skolen og i fritiden.

Barnene udtrykker i klare og tydelige vendinger, at et godt
barneliv betyder:;

AT KARLIGHED, TRYGHED 0G
NARVAR ER FUNDAMENTALT

For bgrnene er tryghed, samhgrighed, og dét at hare til et
feellesskab en vigtig del af barnelivet.

| et trygt hjem er der sammenhold, og man kan tale sam-
men. Mange af barnene navner kerlighed som noget af
det farste, der kendetegner et trygt hjem. Til eksempel
siger ét af barnene:

"Hvis man gkal have et
dejligt og trygt hjem, skal
der veere keerlighed, glsede.

Man skal kunne f4 sat ord pa falelser.
Man skal fgle sig velkommen og have hab”.

AT ANERKENDELSE, SAMTALE, TILLID 0G DET
AT KUNNE STOLE PA HINANDEN ER VIGTIGT

For barnene er det vigtigt at fale sig elsket og veerdsat af
foreeldrene. Ofte udtrykker bgrnene ogsa, at bgrnene har
brug for voksne, som de kan tale med:

”Et trygt hjem er stille og behageligt at komme
ind hos. Mennegker med fglelser, der byder én
velkommen. Og de taler om det, hvig de har
oplevet noget ubehageligt”.



MISIGISSUTSIT - AAMMA ARTORNARTUT - INISSAQARTIL-
LUGILLU OQAASERTALERSORNISSAAT PINGAARTUUSOQ

Meeqqat misigissutsitik erseqailluinnartumik ogaatigisinnaavaat — aamma
artornartut.  Ogaluttuarisinnaavaat nuannersunik misigisagaraangamik,
tamanna timimikkut ganog misigisarnerlugu. Akerlianillu aamma nuannin-
ngitsunik misigisagaraangamik:

”"Meeqqat atugarlioraangamik
timimikkut migigicarpaat.

Nuanninngitsunik migigisaqartarunik imminnut
ikilersulersinnaasarput, napparsimalerlutik
imminnullu annersarlutik”.

MEERAQ INUUINNASSAGUNI TUNNGAVIULLUINNARTUNIK
PISARIAQARTITSISOQ: NERISASSAT, ATISAT 0QORTUT,
SINIFFIK, ANGERLARSIMAFFIK

Meeqggat amerlagisut inuuinnassagaanni tunngaviulluinnartumik pisaria-
gartitamik suunerinik ilisimasagarnerat maluginiagassaavog. Meeqgat kis-
saatigaat pisariagartitat taakku piviusunngortinnegartarnissaat. Meeqgat
amerlasuut misigisarsimavaat ujariatsineq, nerisassaalegineq inuunermilu
pisariagarnerpaanik amigaategarneq.

AT GIVE PLADS 0G RUM TIL AT SATTE ORD PA
FOLELSER - 0GSA DE SVARE - ER VIGTIGT

Barn kan meget tydeligt satte ord pa deres falelser —
0gsa de sveere. De kan forteelle, hvordan de maerker det i
kroppen rent fysisk, nar de oplever noget, der er godt. Og
omvendt ndr de oplever noget dérligt:

”Hvig bgrnene ikke har det rart
kan man meerke det pa kroppen.

Huvis de har oplevelser, der ikke er
rare, kan de begynde at skeere sig selv,
blive syge og sl sig selv”.

AT BARNET HAR HELT BASALE BEHOV,
DER SKAL DAKKES FOR AT OVERLEVE:
MAD, VARMT T@J, EN SENG, ET HIEM

Det er bemarkelsesverdigt hvor mange bgrn, der véd
hvad de helt basale behov for at overleve er. Ifglge barne-
nes svar er det et gnske, at disse behov deekkes. Mange
af bernene har oplevet at lide afsavn, manglet mad og de
allermest ngdvendige livsforngdenheder.




MEEQQAP ANGAJOQQAAVISA ISUMASSUISUISALU
ISUMAGISSAGAAT, MEEQQAT ULLUINNARISAANNI SIUMUT
TAKORLUUEREERSINNAANISSAQ, AALAJANGERSIMASUNIK
SINAAKKUTEQARTITSILUNILU ILUSEQARTITSINEQ

Meeqqgat aalajangersimasunik sinaakkuteqgarlunilu killegarnissaq kissaati-
gaat. Oqariartuutaasa uppernarsarpaat meeqgat kissaatigigaat ulluinna-
risamik siumut takorloornegarsinnaasuunissaat, aamma angajoggaamik
ganoq iliornissaminnik ganorlu iliunnginnissaminnik ilinniartittassagaatik.
Meeqaqat ilisimassagaat kikkut gaqugukkullu ilagisinnaanerlugit. Angajog-
gaat "agqutissiuussinissaat” maligassiuilluarlutillu.

MEEQQAT IMIGASSAMIK HASHIMILLU
ATORNERLUIFFIUNNGITSUMIK MEEQQATUT INUUNEQASSASUT.
MEEQQAT ANGAJOOQOQAAT INUUNERMINNUT PEQATAASUT
ANNERTUUMIK KISSAATIGALUGIT OQARIARTUUTIGAAT

Allaat meeqgat atornerluisuunngitsunik angajoqagaallit, atornerluinerup
kingunerisartagai ilisimaarilluarpaat. Meeqqat amerlasuut ogaluttuaria-
vaat, inersimasut pissusilersorneri allanngortartut, tamannalu toqqissi-
simanartinnagu. Atornerluisut meeraasa namminneq ikiornegarnissartik
angajogqaaamillu ikiornegarnissaat kissaatigaat. Ogariartuutigivaat, anga-
joggaamik ogalogatiginegarnissaat kissaatigalugu.

”Allaasanngilaq timinniit tarniga anillalersoq.
Angajoqqaakka imeraangata”.

PIMMATIGINNINNEQ KINGUNIPILOQARSINNAASOQ,
SOORLU IMMINUT TATIGIUNNAARNERMIK NAMMINERLU
PISINNAASSUTSIP UPPERIUNNAARNERANIK

Pimmatiginninneq Qeqgani meeqgat akornanni initogaaq. Meeqqat pim-
matiginnittarneq  pillugu  ogaluttuarisaanni - eqgartornegarput  inuune-
rup pitsaassusaata annikillinera aamma piumassuseerunneq nutaanillu
sammisagarusukkunnaarneq:

”Meeqqat nuanninngitsunik misigisaqaraangamik,
toqqissisimajunnaartarput nikallortarlutillu. Sunut
tamanut piumagsuseeruttarput. Nuannaaraangamik
nuannaartarput, atuarfimmilu ilikkagaqarusunneru-
sarlutik. Aamma imminnut tatiginerusarput”.

AT BARNETS FORALDRE 0G OMSORGSGIVER
SKAL SORGE FOR, AT DER ER
FORUDSIGELIGHED, FASTE RAMMER 0G
STRUKTUR OM BORNENES HVERDAG

Barnene gnsker faste rammer og graenser. Deres udsagn
vidner om, at de gnsker at deres hverdag er forudsigelig,
og at foreeldrene leerer dem hvad de skal gare og ikke skal
gore. At barnene ved hvem de skal vaere sammen med
hvornar. At forseldrene "viser vej” og er gode rollemodeller.

AT DERES BORNELIV ER ET UDEN
ALKOHOLMISBRUG 0G HASHMISBRUG.
BORNENE UDTRYKKER STARKE ANSKER OM
NARVAERENDE FORALDRE

Selv barn, der ikke vokser op med foraeldre med misbrug,
er bevidste om misbrugets konsekvenser. Mange barn be-
skriver, at de voksne @ndrer adfeerd, og det foles utrygt.
Bgrn af misbrugere gnsker bade hjeelp til sig selv og til
deres foraeldre. De giver udtryk for, at de gnsker at der
bliver talt med foraeldrene.

”Som om din gjeel er ved at g4 ud af din krop.
Nar foreeldre drikker”.

AT BLIVE UDSAT FOR MOBNING KAN FA
KONSEKVENSER, SASOM MANGEL PA
SELVTILLID 0G TRO PA EGNE EVNER

Mobning er et fenomen, der fylder rigtigt meget blandt
barnene i Qeqgata. Barnenes beskrivelser af mobningens
konsekvenser daekker over nedsat livskvalitet og manglen-
de lyst og gdpamod:

”Nar bgrn oplever noget darligt, ¢4 har
de det darligt og falder ned psykisk.
De mister lysten til alt. Nar de er glade er
de glade, og de har mere vilje til at leere i
skolen. Og de stoler mere pa sig selv”.



3. Meeqgat angerlarsimaffik
togqissisimasoq pillugu
eqqarsaataat

Meeqqat aperivagut angerlarsimafhk
toqqissisimasoq takorlooraagamikku

ganoq e€qqar saateqar tarnersut.

ATAANI ISSUAKKAT TASSAAPPUT
AKISSUTISIATTA ILAANNIT ISSUAKKAT:

Nuannaaqatigiittoqartarpoq. Torersuuvoq.
Oqaloqatigiilluartarput.
Nukappiaraq, 15-inik ukiulik

Angerlarsimaffik toqqissisimasoq, torersoq,
nuannersoq kusanartorlu.
Nukappiaraq, 9. klasse

[nnarluni eqqissisimaarujoorneq.
Nukappiarag, 14-inik ukiulik

Angerlarsimaffik persuttaaffiunngitsoq

Niviarsiaraq, 14-inik ukiulik

FN-artikeli 6

INUUNERMUT
PISINNAATITAAFFEQARNEQ

KIKKULLUUNNIIT INUUNERMUT
PISINNAATITAAFFEQARPUT, NAALAGAAFFIULLU
MEEQQAT INUUNERISSUUNISSAANNIK
IKIUSSAVAI.

3. Barns tanker
om et trygt hjem

Vi spurgte bernene hvilke tanker de
far, nar de teenker pa et trygt hjem.

DISSE CITATER ER ET UDPLUK AF DE
BESVARELSER, VI MODTOG:

Man er glade sammen. Der er ryddeligt.
Man taler godt sammen.
Dreng, 15 ar

Et trygt hjem, der er ryddeligt,
dejligt og flot.

Dreng, 9. klasse

At ligge og slappe af.

Dreng, 14 ar

Et hjem uden vold

Pige, 14 &r

FN-artikel 6

RETTEN
TIL LIVET

ALLE HAR RET TIL AT LEVE,
0G STATEN SKAL HIELPE
BORN TIL ET GODT LIV.

10



Angerlarsimaffik eqqissisimasoq, naligiimmik pineqarfiusoq.

Soorlu: uagutsinni ikiogatigiittarpugut suliassallu
agguaattarlugit, ataatsimoorlutalu qasuersaartarluta.
Nukappiaraq, 15-inik ukiulik

Angerlarsimaffik amigaateqarfiunngitsoq. [merfiunanilu
haghitorfiunngiteoq. (Eqqissiluni siniffiusinnaasoq).
Niviarsiarag, 16-inik ukiulik

Nerigsassalik.
Aganninnilik,
tatigeqatigiiffiusorlu.

Nukappiaraq, 15-inik ukiulik

Imigassartortoqaranilu haghitorfiunngitsoq.
Qasuersaarfiusinnaagoq. Asanninneq.
Niviarsiarag, 16-inik ukiulik

Angerlarsimaffik toqqissisimasoq, angajoqqaat
hashitorfiginagulu imerpallaarfigisanngisaat,

ikiogatigiiffiusoq pingaarnerpaatullu asanninneqarfiusoq.

Nukappiaraq, 15-inik ukiulik

Eqqissisimanartoq, annertuumik asanninneqarfiusoq.
Aallutarineqarfiusoq.
Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Et fredeligt hjem, hvor man bliver behandlet lige.
For eksempel: hjemme hos os hjeelpes vi ad og
deles om arbejdet, og vi hviler ud sammen.
Dreng, 15 ar

Et hjem, hvor der ikke mangler noget. Hvor druk
eller hash ikke findes. (Hvor man kan sove roligt).
Pige, 16 ar

Hvor der er mad.
Hvor der er keerlighed, og

hvor man stoler pa hinanden.
Dreng, 15 ar

Huor der ikke drikkes eller ryges hagh.
Hvor man kan hvile sig. Kzerlighed.
Pige, 16 ar

Et trygt hjem er, hvie forzeldre ikke
ryger hash og ikke drikker meget, hjelpes ad
og allervigtigst keerlighed.

Dreng, 15 ar

Et sted hvor der fredeligt, hvor der er masser af
keerlighed. Huor nogen beskeeftiger sig med én.
Pige, 15 ar

11



Ajunngilanga. Nuannaartarpunga.
Nukappiarag, 12-nik ukiulik

[nersimasunngoruma politiinngorusuppunga
erinargortartunngorusullungalu.
Niviarsiarag, 11-nik ukiulik

[migassartaqanngitsoq.
Nukappiarag, 10-nik ukiulik

Nuanneq.
Niviarsiarag, 13-inik ukiulik

Asaneqarfik.
Angajoqqaat naalaartartut.
Oqaloqatigiiffiusinnaasoq.

Niviarsiarag, 13-inik ukiulik

Nipaatsoq.

Meeraq

Nuanninngitsunik ogalunneq ajortunik
peqqissaartunillu najugaqateqarneq.
Niviarsiaraq, 15-inik ukiulik

Safe home is a quiet house/Angerlargimaffik
toqqissisimasoq nipaatsuuvoq/Angerlarsimaffik
toqqissisimasoq tassaavoq angerlarsimaffik nipaatsoq.
Nukappiaraq, 14-inik ukiulik

Angajoqqaat imertaratillu hashimik pujortartanngitsut.
Angerlarsimaffik eqqissisimasoq, nerisassaqarneg,
pisariaqartitanik tamanik tunineqartarfiusog, soorlu

siniffik, atisat assigisaallu.
Niviarsiaraq, 14-inik ukiulik

Angajoqqaat ilaginerat.
Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Angerlarsimaffimmi toqqissisimagumi tamanut
nerigassaqartariaqarpoq, meeqqallu namminerigaminnik

inuunegarnissaminnut periarfissaqartariaqarlutik. Imminnut

ikioqatigiittassapput. Asaninninneq. llaqutariittut
angajoqqaanullu tunngatillugu togqissisimaneq.
Nukappiarag, 16-inik ukiulik

12

Har det fint. Jeg plejer at veere glad.
Dreng, 12 ar

Nar jeg bliver voksen vil jeg vaere
politimand og sanger.
Pige, 11 &r

lkke sprut.

Dreng, 10 ar

Det er dejligt.
Pige, 13 &r

At man far keerlighed. At
foreeldrene lytter til én. Og at man

kan tale sammen med hinanden.
Pige, 13 &r

Et stille sted.

Barn

Bo sammen med nogen, der ikke taler om
noget negativt, og som ggr sig umage.
Pige, 15 ar

Safe home i a quiet house/Angerlarsimaffik
toqqissimagoq nipaatsuuvoq/Et trygt hjem
er et stille hjem.

Dreng, 14 ar

Forzeldre, der hverken drikker eller
ryger hash. Et fredeligt hjem, at
have mad, fa deekket alle sine behov,
sasom seng, tgj og lignende.
Dreng, 14 ar

Vzere sammen med forzeldrene.
Dreng, 14 ar

[et trygt hjem skal der veere mad til alle,
ligesom bgrnene skal kunne have deres
privatliv. De skal hjeelpe hinanden.
Keerlighed. Veere tryg bade som familie og
med hensyn til foreeldrene.

Dreng, 16 ar



Angerlarsimaffik togqissisimasoq nipaatsuuvoq
iserfigiuminartuullunilu. Inuit misigissusillit,
tikilluaqqusisut. Nuanninngitsunillu misigisaqarsimatillutik,
taakkunannga eqqartuisinnaasut.

Meeragq, 9. klasse

Eqqissisimasut, nuannaartut
kamattogartanngitsoq. Asaninneq.
Nukappiarag, 9. klasse

Angajoqqaat sunut tamanut ammasuusariagarput.
lkiuussinnaasariaqarput

akisussaaffimmillu tigusisinnaallutik.
Misigisat nuannersut qaqutigorujussuaannarlu
avaanngunartut/nuanninngiteut.
Meerag, 10. klasse

Angerlarsimaffik toqqissisimasoq tassaavoq: Angajoqqaat/
inuit isumassuiguusut asannittut kialaarnermillu pigisaqartut.
Angajoqqaat/inuit isumassuisuusut meeqqat
pisinnaatitaaffiinik ataqqinnittut.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Angerlarsimaffik toqqissisimasoq tassaavoq angerlarsimaffik
nipaatsoq, kisiannili aamma nipaappallaarani.
Meerag, 9. klasse

FN-artikeli 16

NAMMINERISANNIK
INUUNISSAMUT
PISINNAATITAAFFEQARPUTIT

Et trygt hjem er stille og behageligt at komme ind
i. Mennesker med fglelser, der byder én
velkommen. Og de taler om det, hvis de har
oplevet noget ubehageligt.

Barn, 9. klasse

Rolige, glade og hvor der ikke findes rageri.
Keerlighed.

Dreng, 9. klasse

Forzeldre skal veere abne overfor alt.
De skal kunne hjeelpe og

tage angvar.
Dejlige oplevelser og meget gjeeldent
noget kedeligt/negativt.

Barn, 10. klasse

Et trygt hjem er: Forzeldre/omsorgspersoner,
der er keerlige og varme personer. Forzeldre/
omsorgspersoner, der respekterer bgrnenes
rettigheder.
Dreng, 15 ar

Et trygt hjem er et stille hjem,
der ikke er alt for stille.
Barn, 9. klasse

FN-artikel 16

DU HAR RET TIL
ET PRIVATLIV




Angajoqqaat ammasut, aanngajaarniutinik atuinngitsut,
asanninnerminnik takutitsisartut, giimasut nuannaartullu,
sunulluunniit piareersimasut. Angajoqqaat imminnut
oqalogatigiissinnaasut, meeqqaminnillu
amigaateqartitginngitsut.

Niviarsiaraq, 15-inik ukiulik

Angerlarsimaffik toqqissisimasoq suusoq naluara,
tasealiimertut akornanniingaarama.
Nukappiarag, 15-inik ukiulik

Naammattunik nerissaqarfiusoq. Meeqqat
nuannaaqatigiinnissaannut inissaqarfiusoq.
Nuannaagatigiiffiusinnaasoq.
Qasuersaaqatigiiffiusinnaasoq.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Matu qajannaatsoq, parnaarsinnaasog, igalaallu matusinnaasut
aamma nillataartitsivik nerisassanik imaqassaagq.
Niviarsiaraq, 16-inik ukiulik

Angerlarsimaffik toqqissisimanartoq tassaavoq
ilaqutariit angajoqqaallu imminnut ataqqisut.
Assortuunneq ajortut, imminnut nuannariillutik
angerlargimagqatigiissinnaasut.

Meeraq, angajullerni atuartoq

Angerlarsimaffik toqqissisimasoq tassaavoq angajoqqaat
imigassamik haghimilluunniit atuiffiginngisaat. Qatanngutit
angajoqqaallu eqqissisimasuupput oqaloqatigiuminarnarlutillu.
Angerlargimaffimmi nerisagsaqarluarnissaq. Aamma
angerlarsimaffik meeqqanut nuannersuussaaq. Meeqqat
atuarneranni timersornerinilu tapersersorneqassapput.
Angajoqqaat meeqqamik ilinniagassaannik
ikiuugsinnaassapput. Meeqqatik sinaakkutissaqartissavaat.
Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Angerlarsimaffik toqqissisimasoq tassaavoq angerlarsimaffik
angajoqqaat meeqqaminnik naalaarfigisaat meeqqaminnullu
piffissaqarfigisaat, aamma angerlargimaffimmi
oqalogatigiittoqartarpoq.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Angerlarsimaffimmi toqqissisimanartumiimigassaqanngilaq
(ernguttogartanngilag), hasheqanngilaq
persuttaagoqartaranilu.

Niviarsiaraq, 15-inik ukiulik

14

Abne forzeldre, der ikke bruger euforiserende
stoffer, der viser deres keerlighed, er friske og
glade, er parate til hvad som helst.
Foraldre, der kan tale sammen og ikke lader
bgrnene mangle noget.

Dreng, 15 ar

Ved ikke hvad et trygt hjem er, da jeg
befinder mig ¢4 meget iblandt druk.
Dreng, 15 &r

Huvor der er mad nok. Hvor der er
plads til, at bgrn kan lege. Hvor
man kan vaere glade sammen.

Hvor man kan hvile sammen.
Pige, 15 ar

En solid dgr, som kan lases og vinduer, der kan
lukkes og der skal veere mad i kgleskabet.
Pige, 16 ar

Et trygt hjem er en familie og forzeldre, der
respekterer hinanden. Hvor de ikke skeendes og
hvor de kan veere hjemme og veere glade for
hinanden.

Barn, aldstetrinnet

Et trygt hjem er et, hvor foreeldene ikke
er brugere af alkohol eller hash. Sgekende
og forzeldre er rolige og nemme at tale med.

At have ordentligt mad derhjemme.

Og hjemmet skal veere dejligt for bgrnene.
Stgtte bgrnene i forbindelse med skole og i sport.
De skal kunne hjeelpe godt til med lektier.

De skal give bgrnene rammer.

Dreng, 14 ar

Et trygt hjem er et, hvor foreeldrene
lytter til barnene og hvor forzeldrene
har tid til dem, og man taler sammen
i hjemmet.
Dreng, 15 ar

Et trygt hjem er, hvor der ikke
findes alkohol (druk), hash eller

vold.
Dreng, 15 ar



Angerlarsimaffik toqqissisimasoq tassaavoq
nerigassanik amigaateqarfiunngitsog,
imigassartorfiunngitsoq, hashimik pujortarfiunngitsoq
sinilluarfiusinnaasorlu. Asanninneqarfiusog,
tapersersorneqarfiusorlu.

Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Angerlarsimaffik toqqissisimasoq
taggaavoq imigassamik
atuiffiunngitsoq. Eqqissisimanarpoq
persuttaagsoqassananilu.

Niviarsiarag, 9. klasse

Angerlarsimaffik toqqissisimasoq tassaavoq:
Eqqissisimaarfiusinnaasoq qasuersaarfiullunilu.
Niviarsiaraq, 9. klasse

Angerlarsimaffiga nuannarivara aamma angajoqaarsiakka
nuannarivakka. Nuanneqaat eqqissisimasumillu
angerlarsimaffeqarpunga.

Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Et trygt hjem er et sted, hvor man ikke
mangler mad, hvor der ikke bliver drukket
alkohol, hvor der ikke ryges hash og hvor

man kan gove godt. Hvor der findes
keerlighed, hvor man bliver stgttet.
Pige, 14 ar

Et trygt hjemer
et sted uden alkohol.

Der er roligt og
vold findes ikke.

Dreng, 9. klasse

Et trygt hjem er: Et sted man
kan veere rolig og hvile.
Dreng, 9. klasse

Jeg er glad for mit hjem og jeg er
glad for mine plejeforzeldre.
De er rigtig dejlige og jeg har et roligt hjem.
Dreng, 14 ar




4. Nuannersumik
angerlarsimaffegassagaanni
suut pisariagarnerinik
meeqqat allaaserisaat

Meeqqat aperivagut nuannersumik angerlar-
simaffeqassagaanni suut pisariaqarnerinik
eqqarsaataat pillugit, ginnuigalugillu tamanna

pillugu assersuusioqqullugit.

ATAANI ISSUAKKAT TASSAAPPUT
AKISSUTISIATTA ILAANNIT ISSUAKKAT:

Angerlarsimaffimmi
ikiogatigiittoqartariaqarpoq.

Nukappiarag, 14-inik ukiulik

Nerigassat sinillu.
Nukappiaraq, 14-inik ukiulik

Asanninneq/Peqqissuseq.
Nukappiarag, 14-inik ukiulik

FN-artikeli 27

MEEQQAT
INUUNERMINNI
NAAMMAGINARTUNIK
ATUGAQARNISSAMUT
PISINNAATITAAFFEQARNERAT

MEEQQAT PISINNAATITAAFFIGAAT TIMIKKUT,
TARNIKKUT, ILEQQORISSAARNIKKUT INUTTULLU
INERIARTORNERMINI PISARIAQARTITAMIK
PIVIUSUNNGORTINNISSAANNUT INUUNERMINNI
ATUGASSAQARTITAANISSARTIK.
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4. Barns beskrivelser
af, hvad der skal
til for at fa et
rart hjem

Vi spurgte bernene om deres tanker
om, hvad der skal til for at fa et rart
hjem, og bad dem beskrive det med

eksempler.

DISSE CITATER ER ET UDPLUK AF DE
BESVARELSER, VI MODTOG:

At man hjeelpes ad

derhjemme.
Dreng, 14 ar

Mad og sgvn.

Dreng, 14 ar

Keerlighed/Sundhed.

Dreng, 14 ar

FN-artikel 27

BORNS RET TIL EN
TILFREDSSTILLENDE
LEVESTANDARD

BORN HAR RET TIL DEN LEVESTANDARD
DER KRAVES FOR BORNS FYSISKE,
PSYKISKE, ANDELIGE, MORALSKE

0G SOCIALE UDVIKLING.




Torersuuneq, aallaamannginneq, nuannisaqatigiinneq Ryddeligt, ikke hyperaktivt, hvor man har

eqqissisimaagqatigiinnerlu. det skgnt sammen og man slapper af.
Nukappiarag, 9. klasse. Dreng, 9. klasse.
Angajogqaat oqalogatigineqarnerusarnissaat, imigassamik Tale mere med forzeldrene, hvis de er brugere af
ikiaroornartunilluunniit atuisuuppata, ikiorneqarlutik alkohol eller euforiserende stoffer, ¢4 kan de fa
atornerluiunnaaqqullugit. hjeelp til at stoppe forbruget.
Niviarsiaraq, 14-inik ukiulik Dreng, 14 ar
Angerlarsimaffipput nuannersuuvoq. Vores hjem er dejligt.
laqutariit uagut ajunngilagut. © [vores familie har vi det godt. ©
Sinilluartarpunga. Jeg plejer at sove godt.
Nukappiaraq, 14-inik ukiulik Dreng, 14 ar
Angerlarsimaffik iserfigiuminartoq, toqqissisimasoq Et hjem der er behageligt at komme ind i,
aamma angajoqqaat meeqqaminnik pingaartitsisut. trygt og foreeldre, der veerdseetter deres bgrn.
Niviarsiaraq, 15-inik ukiulik Pige, 15 ar

FN-artikeli 12

MEEQQAT PNkl 1
ISUMAMMAMINNIK BORN HAR TIL AT
SAQQUMMIUSSINISSAMUT UDTRYKKE MENINGER
PISINNAATITAAFFEQARPUT BORN HAR RET TIL AT GIVE

SAQQUMMIUSSINISSAMUT

PISINNAATITAAFFEQARPUT, ISUMMAMILLU RESPEKTERES.
SAQQUMMIUSSAMIK ATAQQINEQARNISSAA
PIUMASARISINNAALLUGU.
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Angerlarsimaffik imigassartorfiunanilu hashitorfiunngitsoq.
lkiogatigiittoqartarpoq, angajoqqaat oqaloqatigineqartarput.

Meeqqat angajogqaatik
ataqqivaat, angajoqqaallu
meeqqatik ataqqillugit.

Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Pitsaasumik ataatsimooqatigiittoqartarpog,
nuannergumillu angerlarsimaffeqartoqarluni.
Nukappiarag, 10. klasse

Nuannaralugit. Angajoqqaat meeqqatik
nuannaaqatigisassavaat pinnguaqatigalugillu. Angajoqqaat
imertagsanngillat. Meeqqat toqqissisimassapput.
Allanik oqaasissaganngilanga.

Niviarsiaraq, 9 ar

[neeraq/ini pisariaqartippara, silaannarissog,
nerigassaqarlunga. Aamma fjernsyni, spillit
asgigisaallu atorneqarpallaartassanngillat. Aamma
ilaqutariit ataatsimoorlutik iliuuseqartassapput/
sammisaqartassapput.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

FN-artikeli 12

MEEQQAT ISUMMANINNIK
SAQQUMMIUSSINISSAMUT
PISINNAATITAAFFEQARPUT

MEEQQAT ISUMAMMAMINNIK SAQQUMMIUSSINISSAMUT
PISINNAATITAAFFEQARPUT, ISUMMAMILLU
SAQQUMMIUSSAMIK ATAQQINEQARNISSAA

PIUMASARISINNAALLUGU.
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Et hjem hvor der ikke bruges alkohol eller hagh.
Man hjeelpes ad, man taler med forseldrene.

Bgrnene respekterer dereg
foreeldre og forzeldrene

regpekterer deres bgrn.
Pige, 14 ar

Man har et godt fellesgkab og
et dejligt hjem.

Dreng, 10. klasse

At veere glade med dem. Foreeldrene skal vaere
glade med bgrnene og lege med dem. Forzldrene
skal ikke drikke. Bgrnene skal veere trygge.
Jeg har ikke mere at sige.

Pige, 9 &r

Jeg har behov for et rum/stue, med frigk luft,
noget at spise. Og 84 skal fjernsyn, spil og
lignende ikke benyttes sa meget.

Og familier gkal gore noget sammen/
beskeeftige sig med noget sammen.

Pige, 15 ar

FN-artikel 12

BORN HAR TIL AT
UDTRYKKE MENINGER

BARN HAR RET TIL AT GIVE UDTRYK
FOR DERES MENINGER 0G HAR
KRAV PA AT DENNE MENING
RESPEKTERES.



Angajoqqaanit paarilluarneqarnissagq.
[nuk nikanarsarneqaruni kamassinnaavoq.
Nuannaartuuneq. Pinnguarnissaq
inisgsaqarlunilu periarfigsaqartariaqarpoq.
Niviarsiarag, 10-nik ukiulik

[mmitsinnut ajunngitsumik iliorfigisarnissarput.
Niviarsiarag, 10-nik ukiulik

Nerigassat atigallu.
Niviarsiarag, 10-nik ukiulik

Uannut angerlarsimaffik nuannersuuvog,
uagutsinni kaattogartaranilu

ersiortogartanngilaq.
Nukappiaraq, 14-inik ukiulik

Nerigarnissag, nuannaarnissaq oqaloqatigiittarnissarlu.
Meeraq

Toqqissisimanartumik nuannersumillu angerlarsimaffeqassa-
gaanni, tusaaneqarsinnaasariaqarpog, oqarsinnaasariaqarluni

aamma asanninneqartariaqarpogq. llaqutariit ikinngutillu
katersuussinnaasariaqarput. Susasareqatigiittoqassaag,
angerlargimaffik torersuussaaq assigisaalu.

Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

At blive passet godt af forzeldrene.
Huis et mennegke bliver nedgjort kan
vedkommende blive gal. At veere glad.
Der er plads til og mulighed for at lege.

Pige, 10 &r

At vier gode ved hinanden.
Pige, 10 ar

Mad og tgj.
Pige, 10 ar

For mig er hjemmet
dejligt og sult og frygt
findes ikke i mit hjem.

Dreng, 14 ar

Spise, veere glad og tale sammen.
Barn

Hvis man skal have et trygt og dejligt hjem,
¢4 skal man blive hgrt, kunne tale, og der skal
veere keerlighed. Familie og venner skal
kunne samles. Der skal veere neerveer,
hjemmet skal vaere ryddeligt og lignende.
Pige, 14 ar




Anaanama ilagisarnigsaa.
Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Asaninninneq. lsumagineqarneq. Toqqissisimaneq,
nuannaarneg, pilluarneq malugineqartarnerlu.
Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Tatigisaqarsinnaaneq aamma

isumassorteqarsinnaaneq.
Nukappiaraq, 14-inik ukiulik

Siniffik, nerisassat.
Meerag, 9. klasse

FN-artikeli 9 aamma 10

ANGAJOQQAAT
MEEQQAMIK
ILLERSUINERAT

ANGAJOQQAATIT NAJUGAQATIGINNGIKKUKKIT
PISINNAATITAAFFIGIVAT ILAGISARNISSAAT
IMALUUNNIIT ATTAVEQARFIGINISSAAT.
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Vsere sammen med mor.
Pige, 14 &r

Keerlighed. Der bliver sgrget for én.
Tryghed, glsede, lykke 0g opmeerksomhed.
Pige, 15 &r

Have nogen at stole pa og

nogen, der sgrger for én.
Dreng, 14 ar

Seng, mad.

Dreng, 9. klasse

FN-artikel 9 og 10

FORALDRES
BESKYTTELSE
AF BARNET

DU HAR RET TIL AT VARE SAMMEN MED
ELLER HAVE KONTAKT MED BEGGE DINE
FORALDRE, HVIS DU IKKE BOR
SAMMEN MED DEM.




Nuannersumik toqqissisimasumillu angerlarsi-  Hvig man skal have et dejligt og
maffeqassagaanni, asaninneqartariaqarpoq trygt hjem, skal der veere
nuannaarneqarlunilu. Migigissutsit oqaasin-  keerlighed, glsede. Man skal kunne
ngorsinnaasariaqarput. Tikilluaqqusaasutut {4 sat ord Eé fglelser. Man skal fgle

migigisimasariaqarpoq neriuuteqarlunilu. sig velkommen og have hab.

Meerag, 9. klasse Dreng, 9. klasse

Angerlarsimaffik toqqissisimasoq nuannersorlu:
Nuannaartuullunilu ammasuunegq, kiinnat inussiarnersut,
mobiili/iPad/fjernsyni assigisaallu atunngikkaluarlugit
aliikkusersuiginnaasut.
Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Et trygt og dejligt hjem: Man er
frigk og aben, venlige ansigter, nogen
der gerne vil underholde uden at bruge

mobil/iPad/fjernsyn og lignende.
Pige, 15 ar

Nillataartitsivik nerisassanik imaqartariaqarpoq. Der skal vaere mad i kgleskabet.

luarusunnartuusariaqarpoq. Angajoqqaat asanninnerat Det skal have en god atmosfeere.
migigisariaqarpoq eqqissillunilu siniffiusinnaasumik Fole forseldrenes keerlighed og
siniffeqarluni. en seng man kan sove trygt i.

Niviarsiarag, 16-inik ukiulik Pige, 16 ar

Angerlarsimaffik toqqissisimasoq tassaavoq ilaqutariit
qanimut ataqatigiilluarfiat, agsaneqarluarnermik
migigisimaffik, toqqissisimanartoq, pisariaqarfiatigullu
nammineq inuuneqarfiusinnaasoq!

Nukappiaraq, 16-inik ukiulik

Et trygt hjem er hvor familien har et teet
gammenhold, hvor man fgler sig godt elsket,
hvor der er tryghed, og hvor man kan
have et privatliv ved behov!

Dreng, 16 ar
Tattogisaaffiuallaanngitsoq. lkke for trangt. Der er plads til alle.
Tamanut inigsalik. [gaffilik. Anartarfilik. Har kokken. Har toilet.

Meerag, 9. klasse Dreng, 9. klasse

FN-artikeli 26 FN-artikel 26

MEEQQAT BARN SKAL
ATUGARISSAASSAPPUT HAVE DET GODT
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Nerisassaaleqiffiunngitsoq, toqqissisimanartoq,
eqqissisimaarfiusinnaasoq, imigassartorfiunngitsoq,
pitsaasumik anartarfilik.

Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Persuttaaffiunngitsoq.

Meerag, 9. klasse

Pisariaqarpoq asaneqarnissag, susassareqatigiinnermik
misigisarnissaq, nerigsagssaqarnissaq tapergersorneqarnissarlu.
Niviarsiaraq, 15-inik ukiulik

FN-artikeli 27

INUUNIARNIKKUT
ATUGASSAATITAT

INUUNINNI PITSAASUNIK ATUGAQARNISSAT
PISINNAATITAAFFIGIVAT, TAMATUMUNNGA ILANNGULLUGIT
NERISASSAT PEQQINNARTUT, ATISAT NAAPERTUUTTUT
NAJUGAQARFILLU. TAMAKKU ANGAJOQQAAVIT
ISUMAGISINNAANNGIPPATIGIT NAALAGAAFFIK
IKIUUTISSAAQ.

Hvor man ikke mangler mad, er trygt, hvor man
kan opholde sig roligt, hvor der ikke bliver

drukket alkohol, hvor der findes et godt we.
Pige, 14 ar

Hvor der ikke findes vold.

Dreng, 9. klasse

Det er ngdvendigt at veere elsket, opleve
n=erveer, have noget at spise og f4 statte.
Pige, 15 ar

FN-artikel 27

LEVESTANDARD

DU HAR RET TIL GODE LEVEVILKAR,
HERUNDER NARENDE MAD, PASSENDE
T@) 0G BOLIG. HVIS DINE FORALDRE
IKKE KAN SBRGE FOR DET, SKAL
STATEN HJELPE TIL.



9. Meeqqat angerlarsimafitsik
pillugit ogaaseqaataat

Meeqqat aperivagut angerlarsimafhitsik

ganoq-ittuunersoq oqaluttuarerusunneraat.

ATAANI ISSUAKKAT TASSAAPPUT
AKISSUTISIATTA ILAANNIT ISSUAKKAT:

Misiginikuuara angajoqqaaqarlunga imertorujussuarnik
akuttunngitsumillu haghitortartunik. Ullumikkut inuunera
ajunngeqaaq, angerlarsimafippullu toqqissisimanartuuvoq.
Nukappiaraq, 14-inik ukiulik

Nuanneqaag, kisianniilaanni
susagsaaleqinartarpoq.
Nukappiaraq, 15-inik ukiulik

Ajunngivippog. Angerlarsimaffipput pitsaasutut,
nuannergutut, eqqissisimanartutut torersutulluigigivara.
Angajoqqaakka imigassamik assigisaannillu
allatulli atuisuunngillat.

Nukappiaraq, 9. klasse

Uagutsinni tukalaartarpugut,
taamaakkaluartoq suli
toqqissisimasarpunga. Unnukkut
filmeqaraangat isiginnaaqatigiittarpugut.
Ullukkut ikioqatigiittarpugut. Ataatap
soraarnerata nalaani suliagsagut
naammassigarpagut
nereqatigiittarpugullu.

Nukappiarag, 15-inik ukiulik

Angerlarsimaffitginni nuannisartarpugut.
Soorunami aamma ulluluttarpugut. Kisianni
ullut nuannersut amerlanerpaapput.
Nukappiarag, 10. klasse

Angerlarsimaffitsinni amigaateqanngilagut.

(Uanga qatanngutikkalu togqqissisimasumik
angerlarsimaffeqartuarpugut). Angajoqqaatta tamatigut
kissaatigisarpaat angerlarsimaffimmut toqqissisimanartumut
angerlarnigsarput. Killilersortarpaatigut -
sumiginnartanngilaatigut. Kisianni immitsinnut
asanerulaarnissarput ilinniartariaqarparput.
Niviarsiarag, 16-inik ukiulik

5. Borns udsagn om
deres hjem

Vi spurgte bernene om de ville for-

telle om, hvordan der er i deres hjem.

DISSE CITATER ER ET UDPLUK
AF DE BESVARELSER, VI MODTOG:

Jeg har oplevet at have forzldre, der
drak meget og tit rgg hash. [ dag er mit liv
helt fint og hjemmet er trygt.

Dreng, 14 ar

Er dejligt, men nogle gange mangler
man noget at tage sig til.
Dreng, 15 ar

Udmeerket. Jeg anser hjemmet for at veere
godt, dejligt, fredeligt og ryddeligt. Mine
foreeldre er ikke brugere, som andre er det,
af alkohol eller lignende.

Dreng, 9. klasse

Hos os plejer der at veere lidt rod,
men jeg plejer stadigvaek at veere
tryg. Nar der kommer en film om
aften, g4 ser viden sammen. Og
vi hjeelper hinanden om dagen.
Omkring den tid, hvor far far fri,
har viudfgrt opgaverne og vi

spiser sammen.
Dreng, 15 ar

Viplejer at have det dejligt i vores hjem.
Selvfglgelig har viogsa darlige dage.
Men gode dage er der flest af.

Dreng, 10. klasse

[ vores hjem mangler viikke noget.

(Mig og mine egskende har altid et
trygt hjem). Vores forzeldre vil altid gerne
have os til at komme hjem til et trygt hjem.

De saetter graenger for os — de forsgmmer o
ikke. Men vi gkal lzere at vige mere keerlighed
overfor hinanden.

Pige, 16 ar
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Uagutsinni togqissisimanarpogq. [maanngilaq
assortuuttoqartanngiteog, kisianni tamatigut ajunngitsumik
inerneqartarput tamattalu nuannaaqgilersarpugut.
Meeraq, 10. klasse

Angerlargimaffitsinni ingerlalluarpugut — nuanneqaagq.
Ataatsimooqatigiilaartarpugut. Anaanaga piffisaqaraangat
ataatsimooqatigiittarpugut. Ajunngeqaagq.

Anaana allamik angutaatitaarnikuuvog, taannalu
sammineruaa. Siuginnerugumiit allaaneruvogq.
Allamik aappaqalernera akuerinikuuara. Kigianni
taannaajuarpoq - ilaanni - angutaatini
uagutginniinngikkaangat.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Uagutsinni ikiuuttarpunga,
imertartarlunga ikiuullungalu.
Nukara ilagisarpara.
Nukappiaraq 13-inik ukiulik

Angajoqqaakka angerlarsimaqatigisarpakka.
Amerlanertigut nuannaartarpugut. Angajoqqaama
pinnguaqatigicarpaannga. Angajoqqaakka
kisimeeqatigisarpakka, qatanngutikka aneerajummata.
Nukappiarag, 10-nik ukiulik

Maanna inuunera artornalaarpog,
inuusuttuaraagama (teenager).
laanni kamagqqajaasarpunga ilaannilu
tagganngaannaq aliasulersarlunga.
Qatanngutikka spillerpallaartarput,
anaanamalu mobilini
atorpallaartarpaa.

Niviarsiaraq, 15-inik ukiulik

Uagutsinni ajorpallaannailag, kisianni
ataatassara torraavallaanngilag,
nuanninngitsunik oqaluinnarami, naamma-
gittaaliortarluni naveersigarlunilu.
Niviarsiaraq, 15-inik ukiulik

Nammineq ineeragarpunga.
Nukappiaraq, 11-nik ukiulik

Hos og er der trygt. Dermed ikke sagt, at

der ikke er nogen, der skeendes, men det

ender altid godt og alle bliver glade igen.
Dreng, 10. klasse

Det gar godt i vores hjem - det er dejligt. Vi plejer
at veere samlet lidt i feellesgkab. Nar min mor har
tid, plejer vi at veere sammen. Det er godt. Mor
har faet en anden kzereste, han far mere
opmeerksomhed. Hun er ikke den samme som fgr.
Jeg har accepteret, at hun har fundet sig en
anden. Hun er dog samme — sommetider - nar
hendes kaereste ikke er hjemme hos os.

Pige, 15 ar

Jeg plejer at hjeelpe til derhjemme,
henter vand og hjeelper til. Plejer at
veere sammen med nuka/lillebror.
Dreng 13 &r

Jeg plejer at vaere hjemme sammen med mine
foreeldre. Vier som regel glade. Mine forzeldre
plejer at lege med mig. Jeg plejer at veere alene
med mine forzeldre, idet mine sgekende tit gar ud.
Dreng, 10 ar

Mit liv er lidt hardt nu, fordi jeg
er teenager. Nogle gange har
jeg let ved at blive gal og nogle

gange er jeg Eludsellg ked af
det. Mine sgskende spiller lidt
for meget og min mor bruger

mobilen lidt for meget.
Pige, 15 ar

Det er ikke s4 galt hjemme hos os, men min
stedfar er ikke ¢4 sej, fordi han hele tiden taler
om noget, der ikke er rart at lytte til, og han
beklager sig eller skeelder ud.

Pige, 15 ar

Jeg har mit eget vaerelse.
Dreng, 11 &r
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Uagutsinni anaana suliffeqannailag,
kisianni atugarissaarpugut. Immitsinnut agavugut
nuannaartuullutalu. Uanga angerlarsimaffinni
imigassaq ikiaroornartullu atugaanngillat.
Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Anaanama angutaataata nikanarsartarpaanga.
Asgersuutigalugu neritillunga
sorlummigaqqusaanngilanga. Eqqagassanik
anitsigaangama oqaagipiluuttarpaanga. Nukara
illersortarpaat, uanniillu aganerullugu. Kisianni
taamaakkaluartoq angerlarsimaffipput
toqqissisimanartuuvoq nuannerlunilu.
Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Uagutsinni ajornartorsgiutit annertuallaaleraangata
ininnut mattuttarpunga. llaanni atuarfimmiit
ajortunik angerlaassaqartarpunga,
nikanarsarneqartuarama. Taamaammat
aninngisaannarpunga. Aqqaluaralu
aneeqatigiissinnaanngikkaangatta
angerlargimaannartarpunga.

Niviarsiaraq, 13-inik ukiulik

Angajoqqaakka nuannaartuupput,
qiimasuullutik asanittuullutillu, meeqqat
oqalogatigisarpaat amigaateqartinnagillu.
Siunissara eqqarsaatigivaat, atuaqqinnissara
kissaatigaat, soqutigisakkalu aallaavigalugit
tapersersortarpaannga.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

FN-artikeli 13

MEEQQAT
KILLILLIIFIGINEQARATIK
OQAASEQARSINNAATITAAPPUT

MEEQQAT MISIGISSUTSIMIK ISUMMAMILLU
SAQQUMMIUNNISSAAT PISINNAATITAAFFIGAAT,
KISIANNILI ALLAT PISINNAATITAAFFIINIK
INNARLIISUSSAANATIK.
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Hos os har mor ikke arbejde, men vier
godt stillet. Vi eleker hinanden og er glade.
Alkohol og euforigerende stoffer
bruges ikke i mit hjem.

Pige, 15 &r

Min mors keereste plejer at nedggre mig. Jeg ma
for eksempel ikke sngfte med nsesen, nar jeg
spiser. Hvis jeg ikke gar ud med skraldet, ¢4
bander han ad mig. De plejer at holde med min
lilleggster, og de elsker hende mere end mig. Men
til trods for det er hjemmet et trygt og dejligt
sted.

Pige, 15 ar

Huis problemet i hjemmet bliver for stort, s4
lukker jeg mig inde i mit veerelse. Jeg kan
sommetider komme hjem med noget darligt,
nar jeg kommer hjem fra skolen, fordi jeg
altid bliver nedgjort. Derfor gar jeg aldrig
ud. Hvis mig og min lillebror ikke gar ud
sammen, ¢4 bliver jeg hjemme.

Pige, 13 &r

Mine foreeldre er glade, frigke og
keerlige, de kan tale med bgrnene,
og lader ikke bgrnene mangle
noget. De teenker ré min fremtid, de
vil gerne lade mig ez ge videre og de
stgtter mig med udgangspunkit i

mine interesger.
Pige, 15 ar

FN-artikel 13

BORN HAR
FRIHED TIL AT
UDTRYKKE SIG

BORN HAR RET TIL AT GIVE UDTRYK FOR
DERES FALELSER 0G SYNSPUNKTER,
MEN SKAL IKKE KRENKE ANDRES
RETTIGHEDER.



Angerlarsimaffipput nuannersuuvog, kisianniimmaqa
angajoqqaakka isumassuivallaarput. Kigianni angerlarsimaneq
nuannereqaara, ilaquttakkalu asaqaakka.

Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Nuanneqaagq. Eqqissisimavoq.
Angajoqqaakka imminnut asapput/
asannittuupput. kiogatigiittarneq
iluaqutaavoq.

Meeraq

Angerlarsimaffitsinni tikilluagqusaavugut.
Ullut tamarluinnaasa
nuannaartanngikkaluarluta,
ingerlariaqqittuartarpugut, misigissutsillu
oqaasertalersortarlugit.

Meerag, 9. Klasse

Maanna ajunngilaq, aanaa/aataakkunniippunga.
Angajoqqaakka hashimik atuisuupput. Anaanaga
aallanngikkallarmat ajorluinnartunik amerlagisunik
migigisaqartarnikuuvunga. Ullumikkut qimannikuupput,
ataatagalu haghitortarunnaarnikuuvoq.
Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

FN-artikeli 33

MEEQQAT
IKIAROORNARTUNUT
ILLERSUGAANISSAQ

PISINNAATITAAFFIGAAT

MEEQQAT INATSISINIK UNIOQQUTITSILLUNI
AANNGAJAARNIUTINIK ATUINERMUT
ILLERSORNEQARNISSAQ PISINNAATITAAFFIGAAT.
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Det er et dejligt hjem, men magke er mine
forzeldre for omsorgsfulde. Men jeg elsker at
veere hjemme og jeg elsker min familie meget.

Pige, 14 ar

Det er dejligt. Det er roligt. Mine
foreeldre elsker hinanden/er
keerlige. Det hjeelper, at man

hjeelper hinanden.

Barn

[vores hjem er vivelkomne.
Selv om viikke er glade hver
eneste dag, ¢4 kommer vi
altid videre og vi ssetter ord
pa folelserne.

Dreng, 9. Klasse

Eriorden nu, er hos mine bedsteforzeldre.
Mine foreeldre er haghbrugere. Fgr min mor
rejste, har jeg haft mange forfeerdelige
oplevelser. [ dag er de gaet fra hinanden og
min far er stoppet med at bruge hagh.
Pige, 15 ar

FN-artikel 33

BORN HAR RET TIL
AT BLIVE BESKYTTET
MOD NARKOTIKA

BORN HAR RET TIL BESKYTTELSE MOD
ULOVLIG BRUG AF NARKOTISKE
MIDLER.



Atornerluisunik ikiorsiisarneq
pillugu meeqqat ogaasii

Atuarfimmi suleriaatsit
sukkanerugariaqaraluarput, imaluunniit
meeqqat ikiortariaqariata ingerlaannaq

ikiortariaqaraluarlutik, ajornerpaamik
pisoqarnissaa utaqqiinnarnagu.

Haghimik pujortarniartoqaraangat
atornerluigoqaraangalluunniit ingerlaannartumik
suliniutit aallartittariaqarput.

Arriippallaamik suleriaaseqarneq
unitsinniarli, suliniutit pilertornerusumik
aallartinneqartarnilarlik.

Meeqqat telefonikkut attaveqaateqartariqarput, haghimut

tunngasunik paasisaqarnerminni sianerfigisinnaasagsaminnik.

Barn om hjelp til
mennesker med mishrug

[ folkegkolen bgr der veere hurtigere
arbejdsgange, eller hvis bgrnene
har brug for hjeelp, s bgr man
hjeelpe dem med det samme uden at
vente pa det veerste, der kan ske.

Huis der er nogen der prgver at
ryge hagh, eller migbruge hagh, ¢4 gkal
initiativer startes med det samme.

Stop med det langsommelige
arbejde, begynd at arbejde
hurtigere med initiativer.

Bgrn skal have en telefonlinje, som de kan
ringe til, hvi de opdager noget om hagh.



[nuusuttunnguleriarama angajoqqaakka
uuminarsinnaasarput. Anaanap kisimeeqatigisarnera
tamatigut nuannertaqaaq.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Uagutsinni misigisarpunga, soorluuna angajoqqaama tamatigut
piffissaqarfigineq ajoraannga. Assersuutigalugu anaanaga
ulloq allortarlugu imertarpogq, tamannalu nanertuutigisarpara.
Ataatama umiatsiaminik angalaneq nuannareqaa,
angerlarsimanngigaannangajallunilu. Tamakku
nanertuutigisarpakka.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Maannakkorpiaq angerlarsimaffitsinni
festertoqarneq ajorpoq eqqissisimanarporlu.
Nukappiarag, 14-inik ukiulik

Uagutsinni toqqissisimasarpugut, eqqissisimanarlunilu
nipaaqimmat. Kisianni maanna kollegiami najugaqarninni
toqqissisimanissaq ajornakusoorpog, najugaqatit ulloq
naallugu nipiliorsinnaasarmata. Arpaqattaartarput
nipituumillu nipilersorlutik, eqqissisimarusuk-
kaluarlunilu init nipimik pitarneqartarlutik.
Kisianni tamatigut taamaattanngilaq ©
Niviarsiarag, 9. klasse

Angerlarsimaffipput tamatigut nuannerneq ajorpoq.
Kisianniilaanni taamaaginneq ajorpoq.
lluamik nerisarpugut.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Uagutsinni anaanama meeqqat sisamat
kisermaappai. Angerlarsimaftitsinniinnissaq
tamatigorluinnangajak tujorminartaqaag,
angajoqqaakka kamariataartagimmata.
Taamaammat ullut tamaasa imaluunniit
tamarluinnangajaasa angerlarsimaffim-
miittarpunga suaartarlunilu nilliaffiusumi,
naveersiffiusumilu. Maanna
najugaqarpunga imerfiunngitsumi.

Niviarsiarag, 9. klasse

Ataataisumaluttuaannarpoq. [ppassaq anaanama anisippaa.
Uteqqinniaraluarpog, anaanamali uteqqeqqunngilaa.
Uannut ajunngilaq. Nuannaangilanga,
kisianni ajunngilanga.

Meeragq, 9. klasse
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Jeg er sa meget i pubertetsalderen, at
mine forzeldre kan veere irriterende. Mor er
altid dejlig at veere pa tomandshand med.
Pige, 15 ar

Derhjemme faler jeg det, som om mine
forzeldre ikke altid har tid til mig. F.eks.
drikker min mor hver anden dag, og det

tynger mig. Og min far holder af at sejle i
gin jolle og kommer neesten ikke hjem. Det
er noget, der gar mig pa.

Pige, 15 ar

Lige nu er hjemmet sadan, at
der ikke festes og der er fredeligt.
Dreng, 14 ar

Hos og plejer vi at veere trygge, fordi der er
roligt og stille. Men nu hvor man bor pa
kollegiet er det sveert at veere tryg, fordi dem
man bor scammen med kan larme hele dagen.
De [gber rundt og hgrer hgj musik, og man
prover at finde ro og tryghed, men der er lydt i
veerelserne. Men det er ikke altid sadan ©
Pige, 9. klasse

Hjemmet er ikke helt rart. Men nogle
gange er det dejligt, men det er ikke altid
sadan. Vihar ordentligt mad.

Pige, 15 ar

Hjemme hos os er min mor alene
med fire bgrn. Hjemmet er som
regel haesligt at o?holde sig i, fordi
mine forzeldre bliver ¢4 hurtige

gale. Sa hver dag, eller naesten hver

dag, opholder jeg mig i et hjem, hvor
der er rab og skrig 0g skeeldes ud
pa nogen. Nu opholder jeg mig ikke
hos nogen, hvor der er druk.
Pige, 9. klasse

Far er altid sur. [ gar smed min mor ham ud. Han
vil ellers tilbage igen, men mor nsegter ham at
komme tilbage. Jeg har det fint med det. Jeg har
det ikke rart, men jeg er okay.

Barn, 9. klasse



(llutsinnut nuukkattali pilluagaanga.
Kisianni ukiut marluk matuma siorna anaanama
angutaatikuanut nuukkaluarpugut, nuanninngitsunillu
migigisaqartalerpunga, kamassuaq katersuuppoq
anninneqartarlunilu. Ukiut marluk missaanni
taamaareersorlu nuuppugut, anaanamalu
angutaatikua takussaarparput.

Meerag, 9. klasse

Uagutsinni inuuneq togqissisimanarnikuuvog,
amigaateqarata imigassartaqanngitsumillu
nuannaarluta inooqatigiilluta. Kisianni avimmata
inuuneq allanngorpoq. Amiilaarnarsivoq.
Taamaalinissaa naatsorsuutiginikuunngilarput.
Taava avinnerat oqaloqatissaaleqisarnerlu
akueriuminaallisarpoq.

Niviarsiarag, 9. klasse

Angerlarsimaffiga ajunngivirpoq.
Asaneqarpunga. Atuarninni allatigullu
tapersersorneqarpunga.
Tapersersorneqarluarpunga. Aamma
nerisagsaqartarpunga. Angajoqqaakka
avinnikuugaluartut ajunngiteumik
ingerlavunga.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

FN-artikelit 19, 34, 36, 39

NAALLIUTSITAANISSAMUT
ILLERSUGAANEQ

PERSUTTAANERNUT ATORNERLUINERMULLU
ILLERSUGAASSAATIT.
TIMIT ILLIT KISIVIT PIGIVAT,
ILLILLU AALAJANGIISUSSAAVUTIT.

Siden vi flyttede til vores hus, har jeg veeret
lykkelig. Men for to ar siden flyttede vi til
morg ekekeereste og vi begyndte at f3
darlige oplevelser og en masse rageri blev
samlet og kom ud. Efter at have veeret
sadani cirka to ar, sa flyttede vi og vi ser
ikke lengere min mors ekskaereste.
Dreng, 9. klasse

Hosg os har livet veeret trygt, hvor viikke
manglede noget og vi levede glade sammen
uden alkohol. Men da de gik fra hinanden,
eendredes livet. Det blev reedselsfuldt. Vi
regnede ikke med, at det gkulle blive sadan.
Saer det sveert at acceptere, at de skiltes
0g man mangler nogen at tale med.

Pige, 9. klasse

Mit hjem er udmseerket. Jeg er
eleket. Jeg bliver stgttet i
forbindelse med skolen og andet.
Jeg bliver godt stgttet. Og der
er mad til mig. Selvom mine
foreeldre er gaet fra hinanden,

83 gar det fint med mig.
Pige, 15 ar

FN-artikler 19, 34, 36, 39

BESKYTTELSE
MOD MISHANDLING

DU SKAL BESKYTTES MOD
VOLD 0G MISBRUG. DIN KROP
ER KUN DIN, 0G DET ER DIG,

DER BESTEMMER.
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[kiorsigit!

Inersimasut atornerluisut allaat ikiortariagartut, meeqqat isumagarput.

MIO-p meeqqat aperivai hahshimik atornerluiunnaarnissag
pillugu ganoq siunnersuutissagarnersut.

Angajoqqaat katsorsarneqartariaqarput.
Meeqqat angajoqqaavi
oqaloqatigineqassapput, aamma
meeraq qanoq-inneranik aperineqassaaq.

Haghitoginak,
nuannerpasinngivippoq.

Meeraq ikiortariaqarpat, tamanna
pillugu kommuni nalunaarfigissavara.

Haghimik tuniniaasartut ingerlaannaq
politiinut nalunaarutigineqassapput.

Hjeelp dem!

Selv voksne, der er misbrugere, bar hjeelpes, mener barnene.

MIQ har spurgt barnene, hvilke forslag de har til at
komme ud af hashmisbruget.

Forzeldrene gkal i migbrugsbehand-
ling. Man gkal snakke med bgrne-
nes foraeldre, og man skal spgrge

barnet hvordan det har det.

Lad vaere med at ryge hagh,
det virker ikke til at veere gjovt.

Huis barnet har brug for hjeelp skal
Jjeg underrette det til kommunen.

Dem, der szlger hagh gkal
meldes til politiet med det samme.



6. Meeqggat nuannersunik imaluunniit
nuanninngitsunik misigisagartar-
nerminnik allaaserisaat

Meeqqat aperivagut misigisat nuannersut
nuanninngitsullu qanoq timikkut

malugineqartarnersut.

ATAANI ISSUAKKAT TASSAAPPUT
AKISSUTISIATTA ILAANNIT ISSUAKKAT:

lkasartarpungaillarusuinnalerlungalu.
Aliasuttarpunga giarusullungalu.
Nukappiaraq, 14-inik ukiulik

Nuanninngiteunik migigisaqaraangamik
imminorniarlutik eqqarsalersinnaasarput.
Nuannersumik quianartumillu pigoqaraangat,
eqqarsarsinnaapfuf inuuneq
nuannerluinnartoq allallu migigisamittut

ittunik misigisaqartariaqaraluartut.
Nukappiarag, 14-inik ukiulik

Nuanninngitsunik/ajortunik misigisaqarnermi
timimi ajortumik misigisoqartarpoq, kamagqartuartutullu
migigisimasoqalersarluni. Nuannersunik
migigisaqaraanni qungujulaannalersoqartarpoq
asannillunilu.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Nuannersumik: Pilluarneq, ataqqinninneq.

Nuanninngitsunik/ajortumik: Aliasunneq,

kammattutut/kamaruloortutut migigineq.
Niviarsiarag, 16-inik ukiulik

tatigineq aamma tanngassimaarneq.
Nuanninngitsut: Eqqaamaneqalersarpoq
”300q”, kanngusuttutut migigineq.
Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Nuanninngitsut puigorneqartarput nuannaartogaleraangat.
Nuannaanngikkaanni nuannersut puigorneqartarput.
Meeraq, 10. klasse
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6. Barns heskrivelser,
nar de oplever noget
godt eller darligt

Vi spurgte bernene om, hvordan
gode og darlige oplevelser

merkes i kroppen.

DISSE CITATER ER ET UDPLUK AF
DE BESVARELSER, VI MODTOG:

Pjattet og har lyst til at grine hele tiden.
Ked af det og har lyst til at graede.
Dreng, 14 ar

Nar de oplever noget, kan de
teenke at de burde bega
selvmord. Nar der sker noget
godt og skeegt, sa kan de teenke,
at livet er dejligt og at andre
burde opleve dét, de oplever.

Dreng, 14 ar

Huig man oplever noget ubehageligt/darligt, ¢4
oplever man noget darligt i kroppen og man faler
hele tiden, at man har vrede i sig. Hvis man
oplever noget dejligt, sa smiler man hele tiden og
man er keerlig.

Pige, 15 ar

P4 en god made: Lykke, respekt.
P4 en darlig made/ubehagelig made:
At veere kede af det, at fale sig gal/ragsende.
Pige, 16 ar

Noget godt: Man fgler, at man kan noget, man
stoler pa sig selv og man er stolt. Noget der ikke
er godt: Huor man kommer til at huske det
hvorfor det”, hvor man fgler sig flov.

Pige, 15 ar

Man glemmer det darlige, nar gleeden er der. Har
man det darligt, ¢4 glemmer man det gode.
Dreng, 10. klasse



Uumisaarneqartarpunga nuanninngitsumillu pineqartarlunga. Jeg bliver mobbet og behandlet darligt.

Nukappiaraq, 12-nik ukiulik Dreng, 12 ar
Meeraq meeragqatiminit nikanarsarneqartillugu Huis et barn bliver nedgjort af de andre
imminut pisuutinnartarpog, ilaannilu bgrn, ¢4 giver man sig selv gkylden og
akiniaasoqartarluni. man kan sommetider haevne sig.
Niviarsiarag, 13-inik ukiulik Pige, 13 &r
Meeqqat nuannaaraangamik Nar bgrn er glade, kan de
nuannaarnertik timiminni meerke glseden i kroppen.
malugisarpaat. Kisianni Men gar det darligt, ¢4 er de
ingerlanerliortoqartillugu aliasuttarput, kede af det og kroppen
timilu eqqissiveeruttarpogq. bliver urolig.
Niviarsiarag, 15-inik ukiulik Pige, 15 ar




Meeqqat nuannersunik/nuanninngitsunik
migigisaqaraangamik timimikkut malugisarpaat. Soorlu:
nuanninngitsunik migigisaqaraanni, ilaat nukissaaruttutut
migigisarput. Nuannaaraangamik: qungujulasarput.

[mminut naammagaluni misigisimanartarpoq.
Niviarsiaraq, 14-inik ukiulik

Nuannersunik migigisaqarluni
ingerlataqarnarnerusarpoq. Nuanninngitsunik
migigisaqaraanni
sorusussuseqarnannginnerusarpoq.
Nukappiaraq, 15-inik ukiulik

Qungujulasarput, nuannaaraangamik,
nuannaanngikkaagamillu giasarput.

Naluara, aamma misigissutsit nagsuiaruminaakkamik...
Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Nuanninngitsunik misigisagaraangama,
kamannigsara pisariaqartittarpara.
Aamma tatigisakka oqaloqatigisarpakka.
Nukappiaraq, 15-inik ukiulik

Nuanninngitsunik misigisaqarunik:
sajulersinnaapput, imaluunniit giarusulerlutik
qiasinnaanatilli. Nuannersunik migigisaqarunik:
aqajannguummernartarpog, nuannaarneq.
lkiogatigiinneq.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Meeqqat ilaasa persuttaaneq ullut tamaasa
migigisarpaat. [nmagqa ilisimaneqanngilaq ullut
tamaaga annilaanganeq misigisaraat.
Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Meeqqat nuannersunik misigisaqaraangamik
nuannaarnerulersarput giimanerulerlutillu -
sammigaqarusunnerulersarput. Nuanninngitsunik
misigisaqaraangamik aliasulersarput, imminnut
nuannariunnaartarlutik. Soorlu angajoqqaat
asgortuussimappata imaluunniit ikiaroornartutorsimappata.
Meeqqat nuannaanngikkaagamik, timimikkut malugisarpaat.
Nuanninngitsunik migigisaqartarunik imminnut
kilertitilersarput, napparsimalerlutik imminnullu patittartarlutik.
Meerag, angajullerni atuartoq

Meeqqat pitsaanerusumik peroriartortariaqarput.
Nukappiarag, 10. klasse

Huis bgrnene oplever noget godt/darligt,
meerker de det i kroppen. F.eks.: hvis man har
darlige oplevelser, s4 fgler nogle af dem, at
de ikke har kreefter. Hvig glsede: smiler de.
Man fgler, at man er tilfreds med sig selv.
Pige, 14 ar

Er mere aktiv, nar man
oplever noget dejligt. Nar man
oElever noget ubehageligt,

liver man mere pagsiv.
Dreng, 15 ar

De er smilende, hvis de er glade og
de graeder, hvig de har det darligt.

Ved det ikke, fglelser er 0gea sveere at forklare...
Pige, 15 ar

Nar jeg har darlige oplevelser, ¢4 har
jeg brug for at veere gal. Jeg taler
0gsa med dem, jeg stoler pa.
Dreng, 15 ar

Huis de har darlige oplevelser: de kan
begynde at ryste eller de kan fale graden
uden at kunne graede. De gode
oplevelser: det kilder i maven, glsede.
At hjeelpe hinanden.

Pige, 15 ar

Nogle bgrn oplever fysigk vold hver
dag. Magke kender ingen til, at de
oplever frygt hver dag.

Pige, 15 ar

Bgrn bliver glade og mere friske, hvis de oplever
noget godt - de bliver mere aktive. Med darlige
oplevelger bliver de kede af det og far det ikke

rart med sig selv. Huis f.eks. foreeldrene har
skaendtes eller hvig de har indtaget euforiserende
stoffer. Hvis bgrnene ikke har det rart,kan man
meerke det pa kroppen. Huis de har oplevelser,
der ikke er rare, kan de begynde at skeere sig
sel, blive syge og sla sig selv.
Dreng, &ldstetrinnet

Bgrn skal have en bedre opvaekst.
Dreng, 10. klasse



Nuanninngitsunik misigisaqartut
nikallungalersarput, tarnikkullu nakkaallutik,
aliasunneq pissutigalugu aamma
sorusugsuseeruttaramik. Nuannaarangamik
pilluartarput sorusussuseqalerlutillu.
Niviarsiaraq, 14-inik ukiulik

Meeqqat paarilluakkat timimik
peqqissuutinissaa
sapinnginnerusarpaat. Artornartunik
nuanninngitsunillu misigisaqartut
sunnerneqartarput, tamannalu timimut
peqqinnanngilaq.

Niviarsiarag, 9. klasse

FN-artikeli 28 aamma 29

ILINNIAGAQARNEQ

AKEQANNGITSUMIK ATUARNISSAMUT
ILINNIAGAQARNISSAMULLU
PISINNAATITAAFFEQARPUTIT.
ILINNIARTITSINERUP INERIARTORTISSAVAATIT
AAMMA INUIT PISINNAATITAAFFII ILLILLU
KULTURIT PILLUGIT ILINNIARTILLUTIT.

Meeqqat nuanninngitsunik misigisaqaraangamik
ajortittarput tarnikkullu nakkarlutik. Sunut tamanut
kajumissugeeruttarput. Nuannaaraangamik
nuannaartarput atuarfimmilu ilikkagaqarusun-

nerulersarlutik. Aamma imminnut tatiginerulersarput.

Nukappiaraq, 14-inik ukiulik

Uumisaarneqartartoq
imminut nikanartilersarpoq

atuarumajunnaarlunilu.
Nukappiarag, 14-inik ukiulik

Hvis man oplever noget darligt, ¢4 er man
nedtrykt og far en psykisk nedtur, fordi man
er ked af det og man migter lysten til at ggre

noget. Huig de er glade, er de lykkelige og

ivrige efter at ggre noget.
Pige, 14 ar

Bgrn, der er passet ordentligt,
har lettere ved at holde deres
krop sund. Dem, der oplevet
noget hardt og ubehageligt,
bliver pavirket og det er ikke
sundt for kroppen.

Pige, 9. klasse

FN-artikel 28 og 29

UDDANNELSE

DU HAR RET TIL AT GA GRATIS | SKOLE 0G
FA EN UDDANNELSE. UNDERVISNINGEN
SKAL UDVIKLE DIG 0G LARE DIG OM
MENNESKERETTIGHEDER 0G
DIN KULTUR.

Nar bgrn oplever noget darligt, s4 har de det
darligt, og far en psykisk nedtur. De mister
lysten til alt. Nar de er glade, er de glade og
de har mere vilje til at [ere i skolen. Og de

stoler mere p3 sig selv.
Dreng, 14 ar

En, der mobbes, begynder at
ge ned pa sig selv og vil ikke

lengere gai skole.
Dreng, 14 ar
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Pimmatiginninneq

“Atualerninniilli atuarnermalu annersaa uumisaarnegartarpunga,
tamatumanilu imminut akuerinissara assut ajornakusoortillugu”

Pimmatiginninnerit, oqaasipiluit aterusersuinerit, persuttaane-
rit aamma timikkut innarliinerit tassaapput Qeqgata Kommuniani
meeqqat misigisartagaasa ilaat.

Pimmatiginninnerit assersuutit assigiinngitsut assigiinngitsunik
annertussusillit kommunimi tamarmi nalaanneqartarput. Atuartut
inersimasunit takuneqartanngitsutut, tusaaneganngitsutut ikior-
neqanngitsutullu misigisarput. Atuartunit 241-nik Meeqqat lllersu-
isuata, siunnersortip meeqganullu siunnersortip atuarfinni sammi-
saqartitaannit, 19-init ammasumik ogaatigaat pimmatigineqarneq
ullut tamaasa misigisarlugu. Kisianni Kisitsisit annertuninngorput
meeqqanit inuusuttunillu innuttaasutut saaffiginnissutit ilanngun-
negarmata. Sumiiffiit ilaanni pimmatiginnittarneq ima annertuti-
gaagq, atuarfiit ilaanni atuartut sisamararterutaasa MI0-mut oqalut-
tuaralugu ullut tamarluinnaasa pimmatigineqarneq misigisarlugu.
Meeqqat arlagartut namminneerlutik MIO-mut saaffiginnipput, uu-
misaarneqartarneq pissutigalugu atuarfimmi ajornartorsiutiminnik
ikioqqullutik.

Niviarsiaraq oqaluttuarpoq, Kisimiilluni silami pinnguarsinnaanani,
pimmatiginegarnissani annilaangagigamiuk.

Niviarsiaraq alla ogaluttuarpoq, suliassami suliarinissaat puigo-
raangamiuk ilaquttami ilaannit oqaasipiluffigineqarlunilu nika-
narsarneqartarluni.

”Mikinerullunga uumisaarneqartagaanga.

2 -3.klassimi aallartippoq aatsaallu 8. klassimi
unilluni. Meeraqatikka aatsaat uumisaarissaarput
akisalerama. 7. klassimiillunga atuaqatima ilaat
tilluttoorpara, naak taamaaliornissara
qamuuna kissaatiginngikkaluarlugu.”

Allat ukiuni arlalinni pimmatigineqartarsimapput oqaluttuarlutillu
naleqartutut imminnut isigiunnaarsimallutik. Meeqqat inuusuttullu
taakku ikiornegarnissartik illersorneqarnissartillu pisariaqartippaat,
kisiannili taama pisoqartanngilaq.

Meeqqat MIO-mut attaveqartut arlallit aamma oqaatigaat, pimmati-
gineqartarnertik pissutigalugu toqqissisimanatik.

“Uumissartittarnera isornartorsiorneqartarneralu
uannut nuanninngillat. Uannut nuannissaaq
ikinnguteqarlunilu uumisaarneqarneq ajorluni.

Mobning

“Lige siden jeg startede i skole og stort set det me-
ste af skoletiden, er jeg blevet mobbet, og der har
jeg haft meget svart ved at acceptere mig selv”

Drillerier, skeldsord og @genavne, voldsudavelser
og fysiske kraenkelser er nogle af de oplevelser,
born i Qeqqata Kommunia har oplevet.

Forskellige eksempler og grader af mobning fore-
kom alle steder i kommunen. Elever folte sig ikke
set, heart eller hjulpet af de voksne. Ud af de 241
elever, som Bornetalsmanden, konsulenten og bar-
nekonsulenten lavede aktiviteter med i skolerne,
tilkendegav i alt 19 elever dbent, at de oplevede
mobning dagligt. Tallet var dog hejere, da man tog
borgerhenvendelserne fra bgrn og unge med. Et
sted var mobning sa stort et problem, at én ud af
fire elever pa en skole oplyste MIO, at de oplevede
mobning pa daglig basis. Flere bgrn henvendte sig
til MIO selv og bad om hjeelp til problemer i skolen
pa grund af mobning.

En pige fortalte, at hun ikke kan ga ud og lege alene,
da hun frygtede, at hun blev mobbet.

En anden pige fortalte, at et familiemedlem bander
ad hende og nedger hende, hvis hun glemmer at
gore sine pligter.

*Jeg er blevet mobbet meget, da jeg var lille.
Det startede i 2.-3. klasse og stoppede
forst i 8. klasse. De andre bgrn stoppede
forst, da jeg begyndte at svareigen.
Jeg kom til at sla en, da jeg gik i 7. klasse,
selvom jeg inderst inde ikke ville sla.”

Andre har vaeret mobbet i flere ar og fortalte, at de
ikke lengere folte, de var noget veerd. Disse barn og
unge har brug for hjelp og beskyttelse, men far den
ikke.

Flere barn som tog kontakt til MIO udtrykte ogsa, at
de var utrygge, fordi de blev mobbet.

“For mig er det ikke rart at blive
mobbet og blive kritigeret. For mig er
det dejligt have venner og ikke blive mobbet.



PIMMATIGINNINNEQ TARNIKKUT

PERSUTTAANERUVOQ

Nuannersunik misigisagaraangamik timikkut
nuannaartarput, pilluarlutik timikkullu oqilisutut misigalutik.
Nuanninngitsunik misigisaqarunik artornartorsiulissapput

malinnaajunnaarlutillu. Timikkut ogimaatsutut migigisi-
manarpog, aamma tarnikkut nakkaateqqajaanartarpoq.
Niviarsiaraq, 14-inik ukiulik

Atornerluisunik katsorsaasarneq
pillugu meeqqat eqgarsaataat

Soorunami agoortariaqarput.
Angajoqqaat ilitsersortariaqarput.
Oqaloqatigineqarlutik taperserneqarlutillu.

eeraq atuarfimmi taperserneqassaaq.
Meeqqap misigissutsini
eqqartorsinnaagariaqarpai, angajoqqaallu
atuarfimmi oqaloqatigineqassapput.

lkinngutit ikiuussinnaapput.
laquttat ikiuussinnaapput.

Angajoqqaat hashimik pujortartartut MIO-mit
oqaloqatigineqassapput, qanoq iliorlutik haghimik
pujortartarunnaarnissartik paasiniassagamikku. MIO-p
angajoqqaat oqaluttuutissavai hashitortarunnaarluni qganoq
nuannertigineranik. Haghitortarunnaareerunik meerartik
peqatigalugu sammisaqartassapput, meeraq
nuannaaqgileqqullugu. Neriuppugut iluaqutaassasoq.

Tupa pillugu paasissutissat amerlanerusariaqarput.
Meeqqanut ulorianarpoq, aamma
pinngitsuuisinnaajunnaarnartunik akoqarami,
atuisuunngitsuttaaq meeqqat nuannaartorisariagarpaat.

MOBNING ER
PSYKISK VOLD

Hvis de oplever noget godt, g4 er de fysisk
glade, er lykkelige og fysisk lette. Huis de
oplever noget darligt, ¢4 far de det hardt og
man fglger ikke med. Man er fysisk tung og
man har tendens til at falde ned rent psykisk.
Pige, 14 &r

Borns tanker om
misbrugshehandling

Selvfglgelig skal de stoppe.
Forzeldrene skal vejledes. Snakke
med dem og stgtte dem. Man gkal
stgtte barnet i skolen. Barnet gkal

have lov til at snakke om sine
folelser, og forzeldrene gkal til
gkolesamtale.

Venner kan hjeelpe.
Familien kan hjeelpe.

Forzeldre, der ryger hagh skal til
samtale hog MIO for at vide, hvordan de skal
stoppe med at ryge hash. MIO skal fortzelle
forzeldrene hvor dejligt det er at stoppe med at
ryge hash. Efter de er stoppet, skal de have
aktiviteter sammen med barnet, ¢4 barnet bliver
gladigen. Vihaber, at det vil hjelpe.

Der bgr veere flere oplysninger om tobak.
Det er farligt for bgrn, og fordi det indeholder
afheengighedsstoffer, 4 bar barn se op til dem,
der ikke er brugere.



Angajoqqaat haghimik
pujortartarunnaartariaqarput, aamma
angajoqqaat aalakuussaartariaqarput.

Angajoqqaat katsorsartissinnaapput.

Taakku (inersimagut aaqq.) politiinut tunniuttariagarput,
katsorsartillutik ikiorneqarlutillu.

Meeraq isumagineqanngippat
paarineqaranilu kommuni imaluunniit
inunnik isumaginnittoqarfik
saaffigisariaqarput.

Haghitortartunik ilisimasaqaraanni allanut
oqaluttuarinissaa pingaartuuvoq, hashitortartut
pilertortumik ikiorneqarniassammata.

Angajoqqaat hashitortarpata, uanga
piumsarissavara katsorsartinnissaat.
Angajoqqaat katsorsartinneriga nalaanni
meeraq ilaquttamini allanissaaq.

Forzeldrene skal stoppe med at
ryge hash, og foreeldrene skal
stoppe med at drikke sig fulde.

Forzeldrene skal i misbrugsbehandling.

De (vokene red.) skal meldes til politiet, og
de skali misbrugsbehandling og hjeelpes.

Huis barnet ikke bliver taget
hand om og ikke bliver passet ¢4
gkal man til kommunen eller
socialforvaltningen.

Det er vigtigt at fortzelle videre om
dem, der ryger hagh, & dem, der ryger
hash, kan blive hjulpet hurtigt.

Hvig foreeldrene ryger hagh, ¢4
vil jeg kraeve, at de skal i behandling.
Barnet skal flytte til andre familiemedlemmer,
meng foreeldrene er i behandling.
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1. Meeggat namminneq
misilittakkatik misigisar-
takkatillu pillugit ogaasii

Meeqqat atituumik aperivagut:

1. Barns egne ord
om deres erfaringer
og oplevelser

Vi stillede bernene dette brede

“Qanoq misigisaqarnikuuit?” sporgsmal "Hvad har du oplevet?”

ATAANI ISSUAKKAT TASSAAPPUT
AKISSUTISIATTA ILAANNIT ISSUAKKAT:

DISSE CITATER ER ET UDPLUK AF
DE BESVARELSER, VI MODTOG:

laqutariiulluta
pinngortitamiinnerput.
Nukappiarag, 14-inik ukiulik

Pujortarneq/imerneq/ikilerneqarneq.
Nukappiaraq, 15-inik ukiulik

Aliasunneq. Nuannaarneq. Magaasineq gianerlu.
Nukappiarag, 14-inik ukiulik

Unatartinnegq.

Niviarsiarag, 8-nik ukiulik

Ataata suliassaqarpallaaleraagami suliuaannalersarpog,
taava magaasilersarpara. Kisianni akuerisarpara.
Piteaasaqaaq anaana siunnersuilluartarmat.
Taamaammat toqqissisimavunga.

Nukappiarag, 15-inik ukiulik

[nuuninni misigisaqarnikooqaanga, ilaanni
nuanninngitsut ilaannilu nuannersut
quianartullu. lkinngutima ilaasa
annaanerat migiginikuuara, kigianni
kingusinnerusukkut

allanik ikinngutitaarpunga.
Nukappiaraq, 14-inik ukiulik

llukkut malugisaqarneq. Uummammi ujarattaqarneq -
kamaqqajaassutigisartakkannik.
Angerlarsimarusukkunnaarutigisannik.
Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Aavaratta nuanneq.
Nukappiarag, 10-nik ukiulik
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Som familie at

tage ud i naturen.
Dreng, 14 ar

Rpg/druk /fa sar.
Dreng, 15 ar

At veereisorg. Gleede. Savn og grad.
Dreng, 14 ar

At blive slaet.

Pige, 8 &r

Nar far har for meget arbejde, arbejder han hele
tiden, ¢4 savner jeg ham. Men jeg plejer at
acceptere det. Det plejer at veere rigtig godt, at
mor kommer med gode rad. Derfor er jeg tryg.
Dreng, 15 ar

Jeg har oplevet meget i mit liv,
sommetider noget darligt og
sommetider noget godt og skeaegt.
Jeg har oplevet at miste nogle af
mine venner, men jeg fandt senere

andre venner.
Dreng, 14 ar

Hvor man meerker noget indeni. Hvor der er en
stenihjertet, hvor jeg har let ved at blive gal.
Hvor jeg ikke g4 gerne vil veere hjemme.
Pige, 15 &r

Det var skgnt, da vivar pa rengdyrjagt.
Dreng, 10 ar



Nammineq migiginikuuara, paasigakku
allamik ataataqarlunga. Tamanna
aallaggaammut artorgaatigeqaara.
Nukappiaraq, 13-inik ukiulik

Uumisaarneqarneq misiginikuuara.
Nuanninngilaq.

Niviarsiarag, 11-nik ukiulik

Aallaamaneq/eqqissiviinneg, eqiasunneq aamma nuannaarneq.
Nukappiaraq, 13-inik ukiulik

Piniariarluni pisaqarneq, angalaarusaarneq.
Nukappiaraq, 12-nik ukiulik

FN-artikeli 31

QASUERSAARNEQ
AAMMA PINNGUARNEQ

QASUERSAARNISSAMUT,
SUNNGIFFEQARNISSAMUT
PINNGUARNISSAMULLU
PISINNAATITAAFFEQARPUTIT.

Jeg har oplevet det selv, da jeg fandt ud af,
at jeg havde en anden far. Da havde jeg
det ikke godt med det i starten.

Dreng, 13 ar

Jeg har oplevet at blive mobbet.
Det er ikke gjovt.

Pige, 11 &r

Vere aktiv/urolig, veere doven og veere glad.
Dreng, 13 ar

At fa bytte under en jagt og at sejle/rejse rundt.
Dreng, 12 ar

FN-artikel 31

HVILE
0G LEG

DU HAR RET TIL
HVILE, FRITID 0G
LEG.
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Blive mobbet.

Uumisaarneqarneq.
Dreng, 11 &r

Nukappiarag, 11-nik ukiulik

lkke at have det rart. Som om din gjeel er ved at

Nuannaannginneq. Soorlu tarnit timinnit anillalersoq.
Angajoqqaat imeraangata. Kisianni ajunngilaq. Inmaqa g4 ud af din krop. Nar forzeldre drikker. Men det
migigissutsit tamaasa migiginikuuakka. eriorden. Jeg har nok oplevet alle slags falelser.
Meeraq Barn

Nikanarsagaaneq/uumisaarneqarneq unatarneqarnerlu. At blive nedg jort/mobbet og nogen slar én. At
[sornartorsiorneqarneq kamannerlu. Assigisaalu. blive kritiseret og man er gal. Og noget lignende.

Niviarsiaraq, 13-inik ukiulik Pige, 13 &r

Jeg vilikke nsevne det, jeg har oplevet.

Misiginikuusakka eqqaanianngilakka.
Pige, 14 &r

Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Jeg har oplevet glsede og det darlige - det hele.

Nuannaarneq, aamma ajortut misiginikuuakka - tamaasa.
Pige, 14 ar

Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Jeg blev mobbet meget, da jeg var mindre. Det

Mikinerullunga uumisaarneqartaqaanga. 2.-3. klassimi
aallartippoq aatsaallu 8. klassimi unilluni. Meeraqatikka startede i 2.-3.klasse og stoppede i 8. klasse.
aatgaat uumisaarigsaarput akisalerama. 7. klassimiillunga De stoppede med at mobbe mig, da jeg begyndte

at svare igen. Jeg slog én, da jeg gik i 7. klasse,
selv om jeg inderst inde var imod brugen af vold.
Dreng, 14 &r

atuaqatima ilaat tilluttoorpara, naak taamaaliornissara
qamuuna kissaatiginngikkaluarlugu.
Nukappiaraq , 14-inik ukiulik

Blive forelsket, veere gal, ked af det og glsede.

Asannilerneq, kamannegq, aliasunneq nuannaarnerlu.
Dreng, 9. klasse

Nukappiaraq, 9. Klasse

Lige siden jeg startede i skolen ogii
stort get det meste af skoletiden,
er jeg blevet mobbet og der havde

jeg meget sveert ved at acceptere

mig selv.
Pige, 16 ar

Atualerninniilli uumisaarneqartarpunga,
atuartuuneralu tamangajaat
uumisaarneqartuarlunga, tamatumani
imminut akuerinisgara agsut
ajornakusoortippara.

Niviarsiarag, 16-inik ukiulik

Jeg har allermest oplevet noget godt.

Annerusumik nuannersunik migigisaqarpunga.
Pige, 16 ar

Niviarsiaraq, 16-inik ukiulik

Min far blev syg - det har veeret hardt for mig.

Ataataga napparsimalerpoq — uannut artornaqaaq.
Angajoqqaagut gimalluta aallarput. Aanaa/aataakkutsinni Mine forzeldre rejste uden os. Vihar boet en hel
qaammat naallugu najugaqarpugut. Eqqartornissaa maned hos voreg bedsteforzeldre. Jeg har ikke
nuannarinikuunngilara, kisianni maanna eqqartortarpara, veeret glad for at tale om det, men nu taler jeg om
det og jeg far det bedre, nar jeg har talt om det.

taamaalioraangamalu ogiliallattarlunga.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik Pige, 15 ar
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Naluara. Jeg ved det ikke.

Meerag, 10. klasse. Dreng, 10. klasse.
Timera assut sajunnikuuvoq, tassali Rystet meget i kroppen, fordi man
ajungaarama. Neriuutaarunnikuuvunga. har det forfeerdeligt. Mistet habet.
Niviarsiarag, 15-inik ukiulik Pige, 15 ar
Asgut aliagullunga misiginikuuvunga, Jeg har oplevet at vaere meget
angajoqqaama kisima pisuutimmannga. ked af det, nar forzeldrene
Taava aliasulersarpunga imminullu alene giver mig skylden. 83
kilertitilersarlunga. Nuannaartanngilanga, bliver jeg ked af det og skeerer
angajoqqaakka takorusunneq ajorpakka mig selv. Der er jeg ikke glad, har ikke
oqaloqahglsmna'a.n:_aglllu. A.ssugunngltsorpassuarmk lyst il at se mine forzeldre og kan ikke tale
misigisaqarnikuuvunga. med dem. Jeg har oplevet meget forgkelligt.
Meeraq, angajullerni atuartoq Dreng, 2ldstetrinnet
Misiginikuuakka nuannaarnegq, gianikuullungalu. Jeg har oplevet gleede og greedt. Blive gal
Kamaqqajaalllfnga, angf'ajoqqaakka akiorlugit. meget let, hvor man svarer forzeldrene igen.
Ajunaangajallungalu. Og hvor jeg neesten omkom.
Meerag, 9. klasse Dreng, 9. Klasse
FN-artikeli 19
ooartiked FN-artikel 1
Meeqgat timikkut tarnikkulluunniit %

persuttaanernut sunulluunniit,

ajoqusernegarnissamut atornerlugaanissamulluunniit, B ESKYTTELSE

paarinerlugaanissamut imaluunniit sumiginnagaanissamut
mod alle former for fysisk eller psykisk vold,

ILLERSU RN EO.ARN ISSAM I K skade eller misbrug, vanregt eller

pisinnaatitaaffeqarnerat. forsgmmelig behandling.
TAMANNA AAMMA KINGUAASSIUUTITIGUT DETTE GALDER 0GSA SEKSUELT
ATORNERLUGAANERMUT SUMIGINNAGAA- MISBRUG 0G OMSORGSSVIGT.

NERMULLU ATUUPPOQ.




Uagutsinni nuannersunik nuanninngitsunillu
migigisaqartarnikuuvunga, ilarpassuilu artornartuupput.
[ma artornartigisut allaat isumaginnittoqarfimmut
pinikuullunga. Suut tamaasa aliasuutigileraangakkit
saaffissaalegisarnikuuvunga, anaanaga
saaffigisinnaannginnakku. Kisianni kammalaatikka
angutaatigalugu saaffigicinnaavakka, uagutsinni
nuannerpallaarunnaarnikuummat ataatama
aallarnerata kingorna. Nuannersorpassuarnik
migigisaqartarnikuuvunga. Kisianni angajuma
aallarnera qaanginngisaannarpara. Aliagulerpunga.
Sulilu taamaappogq.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Mikisuullunga misiginikuuara ersiorlunga,
kamaruloortumik misigisagarama. Taamaammat
annilaaraangama anergaartornera aqunneq
ajulersarpara, aqqaamaqqajaasarama.
Qatanngutigiiulluta qiagqusaanngilagut,
tamatumalu atuarnera sunnipiluppaa,
atuarfimmi giagqajaasarama, tamannalu
pillugu isornartorsiorneqartarlunga.
Qiagaangama meriannguliuttarpara, allaallu
ilinniartitsisuma giajaneraillaruaatigisarpaa.
Niviarsiarag, 9. klasse

Misigisaqarnikoogqaanga, nuannersunik
nuanninngitsunillu. Nuannersuuvoq ilaqutariiulluta
pisukkatta qaqqasiorlutalu. Timersortuartarnikuuvunga,
nergorneqaraangamalu nuannaartarpunga. Misigisakka
nuanninngitsut tassaapput angajoqqaama avinnerat
uangalu allatut pineqarnera/peqataatinneqannginnera
timersortarunnaarneralu. Angajogqqaakka avimmatali
allaanngilaq suut tamaasa annaagikka. Allaanngilaq
nuannersunik migigisaqaqqissinnaajunnaarluni,
toqqortorlunilu giasarluni. Anaanaga avikkamik
imerajuttunngorpoq. Qujanartumilli ataataga suli
ajunngilaq. Angusaqarusukkaluarpunga, kisianni
ikiorneqarnissara agsut pisariaqartippara. Maanna
sukataaraluarpunga artornartorsioraluarlunga.
Mikinerugallarama soqutigisakka angorusutakkalu
aalluteqqilerusukkaluarpakka. Anaanama
imerajuttunngornera pissutigalugu
uniinnarnianngilanga...

Niviarsiarag, 9. klasse

Uumisaarneqarlungalu allatut pineqartarnikuuvunga.
Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Jeg har oplevet bade godt og darligt hjemme, hvor
mange af dem er harde oplevelser. 84 harde at
Jjeg endda er havnet i det sociale. Nar jeg er ked
af det hele, 84 har jeg manglet et sted at
henvende mig, fordi jeg ikke kan henvende mig til
min mor. Men jeg kan henvende mig til mine
kammerater eller til min keereste, fordi der ikke
er sarart hjemme l&engere, efter min far rejste
veek. Der har vaeret mange gode oplevelser.
Men jeg har ikke kunnet komme mig over at
min storeggster rejste. Jeg blev ked af det.
Det er sadan endnu.
Pige, 15 ar

Som lille oplevede jeg at blive skraemt under min
morgenmad, da jeg oplevede et raserianfald. Sa
nar jeg bliver skreemt, 84 har jeg sveert ved at
styre andedreettet, fordi jeg far tendens til at
holde vejret. Vi spskende matte aldrig greede og
det pavirkede min skolegang meget pa en darlig
made, fordi jeg har let ved at greede i skolen og
Jjeg bliver kritiseret for det. Nar jeg graeder, kan
jeq greede 4 meget, at jeg far kvalme, ¢4 selv min
leerer ggr grin med, at jeg har g4 let ved at greede.
Pige, 9. klasse

Jeg har oplevet meget, bade gode og darlige
oplevelser. De gode oplevelser er, at vivandrede
som familie og klatrede i fjelde. Jeg har altid
dyrket sport og jeg bliver glad for at blive rost.
De darlige oplevelser er, at mine forzeldre blev
ekilt, og jeg blev behandlet anderledes/holdt
udenfor og at jeg er holdt op med at dyrke sport.
Siden mine forzeldre gik fra hinanden, er det
ligesom om, at jeg har mistet alt. Det er ligesom
om, man ikke kan opleve noget godt igen, og man
greeder i det skjulte. Min mor blev dranker, da de
blev skilt. Men heldigvis har min far det godt
endnu. Jeg vil ellers gerne opna noget, men jeg
mangler rigtig meget hjeelp. Nu anstrenger jeg
mig, selvom jeq har det hardt. Jeg vil ellers gerne
blive ved med at dyrke de interesser og mal, jeg X &
havde, da jeg var mindre. Jeg vil ikke stoppe pa !
grund af, at min mor er blevet dranker...

Pige, 9. klasse 1"

Jeg er blevet mobbet og forskelsbehandlet.
Pige, 14 ar
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FN-artikeli 2

MEEQQAT
NALIGIIMMIK PINE-
QASSAPPUT, IMMIKKOOR-
TITAANISSAMINNULLU
ILLERSORNEQASSALLUTIK

MEEQQAT TAMARMIK - QANORLUUNNIIT
TUNULIAQUTAQARALUARUNIK -
ILLERSORNEQARNISSAMINNUT ASSIGIINNIK
PISINNAATITAAFFEQARPUT.

FN-artikel 2

BORN SKAL
BEHANDLES LIGE
0G BESKYTTES MOD
DISKRIMINATION

ALLE BARN, UANSET BAGGRUND HAR
SAMME RETTIGHEDER FOR AT BLIVE
BESKYTTET.




8. Meeqgat ikiornegarnissamik
pisariagartitsilerunik
saaffiginnissinnaanerminnik
llisimasaat

Meeqqat ima aperivagut:

“Meeqqat ikiortariaqarunik. Kimut
saaffiginnissinnaappat” — tassuunakkut
paasiumallugu sumi ikiorneqarsin-

naanerminnik ilisimasaqassusiat.

ATAANI ISSUAKKAT TASSAAPPUT
AKISSUTISIATTA ILAANNIT ISSUAKKAT:

MIO

Politiit
lkinngutit

llinniartitsisut

[sumaginninnermi sulisut

Aanaakkut imaluunniit aataakkut
“meeqqat tatigisaat”

Qaniginerpaagsaminnut

1899

Meeqqat meeqqanik oqalogateqartartunik
oqalogateqarsinnaapput
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8. Barns viden om
hvor de kan henvende
sig, hvis de far
brug for hjelp
Vi stillede bornene dette spergsmal:
“Hyvis bern har brug for hjlp,

hvem kan de sa henvende sig til?”

for at kende til deres viden om,

hvor de finde hjelp.

DISSE CITATER ER ET UDPLUK AF DE
BESVARELSER, VI MODTOG:

MIO

Dolitiet
Venner

L=ererne

Socialarbejdere

Bedstemgdre eller bedstefsedre
“en bgrnene stoler p&”

Til deres allernsermeste

(899

Bgrn kan tale med nogen,
som plejer at tale med bgrn



Meeraq ikiortariaqarpat

inergimasoq ikiuutissaaq.

Meeraq ikiortarialik
isiginngitsuusaarne-

gassanngilag. Meerag
ilitsersorneqassaag,
“aqqutissamillu
eqqortumik”
ilitsersorneqarluni.
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Huig et barn
treenger til hjeelp
gkal den vokgne
hjeelpe. Man skal
ikke ignorere et
barn, der treenger

til hjeelp. Man gkal
vejlede barnet og
vige “den rette vej”.




9. Inersimasut meeqgaminnik
paarsilluassagunik
ganog iliortarnissaannik
meeqgat siunnersuutaat

Meeqqat ima aperivagut:

“Inersimasut meeqqaminnik
paarsilluassagunik qanoq iliussappat?”
- tassuunakkut paasiumallugu meeqqat
nammineq, meeqqanik paarsilluarneq

qanoq isumagqarfigineraat.

ATAANI ISSUAKKAT TASSAAPPUT
AKISSUTISIATTA ILAANNIT ISSUAKKAT:

Perorgaaneq pillugu pinngitsooratik
ilisimagaqartariaqarput. Pitsaasoq

angujumallugu meeqqatik perorsassavaat.

Nukappiaraq, 14-inik ukiulik

Asannittuussapput suliassartillu

iluamik suliaralugu.
Nukappiarag, 14-inik ukiulik

FN-artikeli 5

ANGAJOQQAANIK
ILITSERSUINEQ

ANGAJOQQAATIT SAPINNGISARTIK TAMAAT
INUUNERISSAARNISSAT ANGUNIARLUGU
ILIVUSEQARTUSSAAPPUT. NAALAGAAFFIUP
ANGAJOQQAAT AKISUSSAAFFEQARNERAT
ATAQQISSAVAAT, PISARIAQARFIATIGULLU
IKIUUTISSALLUNI.
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9. Barns rad til
voksne om hvad de
skal gare for at passe
godt pa deres born

Vi stillede bornene dette sporgsmal:
“Hvad skal voksne ggre for at passe

godt pa deres bern” for at sporge til

deres tanker om hvad det i barnenes
gjne vil sige at tage godt vare pa

bern.

DISSE CITATER ER ET UDPLUK AF
DE BESVARELSER, VI MODTOG:

De er ngdt til at kende noget til
opdragelse. De skal opdrage deres
bgrn for at opna det gode.

Dreng, 14 ar

De er keerlige og gor
deres opgave ordentligt.

Dreng, 14 ar

FN-artikel 5

VEJLEDNING
AF FORALDRE

DINE FORALDRE SKAL GORE ALT DE KAN
FOR AT DU HAR ET ET GODT LIV. STATEN
SKAL RESPEKTERE FORALDRENES
ANSVAR 0G HJELPE, HVIS DET ER
NODVENDIGT.



Meeraqiluamik pisassavaat, meeraq/meeqqat iluamik
paaralugit. Angerlarsimaffik eqqissisimasoq,
imigassamik haghimilluunniit atuiffiunngitsoq

pujortarfiunngitsorlu.
Nukappiarag, 9. klasse

[migassartortagsanngillat/haghi-
tortassanngillat. Sulivallaartarunik
meeqqatik ilaginerusassavaat,
pinnguaqatiginerullugit, qanitaralugit
oqaloqatigicarlugillu.

Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Angerlargimaffik nuannersog, nerisassat nutaat,
atigat angerlarsimaffillu kialaartoq.
Niviarsiaraq, 14-inik ukiulik

Oqaloqatigiittoqartarpoq, aamma
siunnersorneqartarput paasitinneqarlutillu.
kioqatigiittoqartarpoq, aamma aganeqarput.

Nukappiaraq, 14-inik ukiulik

Oqalogatigiillunilu suleqatigiittoqartassaagq.
Nukappiaraq, 14-inik ukiulik

Meeraq sinilluartassaaq nerilluartarlunilu,
angajoqqaaminillu asaneqarluni.
Nukappiaraq, 14-inik ukiulik

FN-artikeli 18

MEEQQAT
ANGAJOQQAAMINNIT

IMALUUNNIIT INUNNIT ISUMAS-
SUISUNIT PERORSARNEQARNIS-
SARTIK PISINNAATITAAFFIGAAT

ANGAJOQQAAT IMALUUNNIIT INUIT ISUMASSUISUT MEEQQAT
PERORSARNEQARNISSAANNUT TAMATUMALU QULARNAARNISSAA-
NUT AKISUSSAAFFIMMIK PINGAARNERMIK TIGUMMISUUPPUT.
O0QARTUSSAASUT TAMATUMA PINISSAATA QULARNAARNISSAA
ANGAJOQQAALLU SULIASSAMIK TAMATUMANNGA
ILITSERSORNISSAAT PISUSSAAFFIGAAT.

Behandle barnet ordentligt, passe barnet/
bgrnene ordentligt. Et fredeligt hjem.
Forzeldre, der ikke er brugere af alkohol
eller hash, og som ikke er rygere.

Dreng, 9. klasse

De skal ikke drikke alkohol/ikke
ryge hash. Huis de arbejder for me-
get, ¢4 skal de vaere mere sammen

med dem, lege mere sgammen med

dem, have naerveer og tale sammen.
Dreng, 14 ar

Et godt hjem, frisk mad, tgj og et varmt hjem.
Pige, 14 ar

Man taler sammen, og man radgiver dem
og far dem til at forsta. Man hjeelper
hinanden, og man elgker dem.

Dreng, 14 ar

Skal tale sammen og arbejde.
Dreng, 14 ar

Et barn skal sove godt og spise godt og
gkal have keerlighed af sine foreeldre.
Dreng, 14 ar

FN-artikel 18

BORN HAR RET
TIL AT BLIVE OPDRAGET
AF FORALDRE ELLER
OMSORGSPERSONER

FORALDRE ELLER OMSORGSPERSONER HAR
HOVEDANSVARET FOR 0G SKAL SIKRE
BORNS OPDRAGELSE. MYNDIGHEDERNE

HAR PLIGT TIL AT SIKRE AT DET
SKER 0G VEJLEDE FORALDRENE
MED DENNE OPGAVE.
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Sulerinerlutik ilisimassavaat.
Meerag, 10. klasse

Naammattumik nerisassaﬁ)put
Atornerlunneqassanngillat.
Qiiatinneqartassanngillat aamma
kaatsinneqartagsanngillat.

Niviarsiarag, 9-nik ukiulik

Nerisassaannik pajuttassavaat,
nalligalugillu.
Niviarsiarag, 8-nik ukiulik

lluamik paarineqassapput, naammattunik
nerisassaqarlutik asaneqarlutillu.
Niviarsiarag, 9-nik ukiulik

Asagsavaat, meeqqatik paarilluassavaat - ikiussavaat -
ataqqissavaat - iluamik paarissavaat - ikiorlugillu
paarissavaat.

Nukappiarag, 10-nik ukiulik

Eqqissisimasumik pissuseqassapput, asannittuullutik,
tatiginnillutik killiliginnaallutillu.
Niviarsiaraq, 15-inik ukiulik

[nersimasut meeqqatik paarilluassagunikkit
asaggavaat, nuannaartillugit
nerigittarlugillu. Pingaarnerpaarlu:
Angerlarsimaffik.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Meeraq paarilluassavaat. Meeraq kamaattassanngilaat.
Meeraq unatartagsanngilaat.
Niviarsiaraq, 14-inik ukiulik

Siunnersuutigissavara angajoqqaat atuisuussanngitsut
(ikiaroornartunik). Angajoqqaakka siusinnerusukkut
atuisuunikuupput, kisianni uagutsinni pissutsit aaqqipput,
unitsitsinerisa kingorna.

Niviarsiarag, 15-inik ukiulik

Malittarigassaqartariaqarpoq. Meeqqat
tusaaneqartassapput. Imertarnertik unitsisgsavaat.
Niviarsiaraq, 16-inik ukiulik

De skal vide, hvad de laver.
Dreng, 10. klasse

De gkal have mad nok. De
gkal ikke migbruge dem. De
gkal ikke lade dem fryse og de
gkal ikke lade dem sulte.

Pige, 9 &r

De skal komme med deres mad og
synes, at det er synd for dem.
Pige, 8 &r

Passe ordentligt pa dem,
have mad nok til dem og elske dem.
Pige, 9 &r

De skal elske dem, de skal passe godt pa deres
bgrn - de skal hjeelpe dem - respektere dem -
passe dem ordentligt - hjeelpe dem og passe dem.
Dreng, 10 ar

De skal opfare sig roligt, veere keerlige,
stole pa én og skal kunne seette rammer.
Pige, 15 ar

Hvis voksne skal passe godt pa
deres bgrn, ¢4 ckal de give dem
keerlighed, glazde 0g mad.
Og det vigtigste: et hjem.

Pige, 15 ar

Pagge godt pa barnet. lkke veere
gal pa barnet. Og ikke ¢la barnet.
Pige, 14 ar

Jeg kan give rad om, at foreeldrene ikke skal
veere brugere (af euforigerende stoffer) Mine
forzeldre har veeret brugere fgr, men det er blevet
godt hjemme, efter at de stoppede.

Pige, 15 ar

Der ma vaere nogle regler. Man gkal lytte til
bgrnene. De skal stoppe med at drikke.
Pige, 16 ar
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[sumaqarpunga angajoqqaat meeqqatik
ataqqisariaqaraat, tapersersorlugit

siunnersortarlugillu, pitsaasumik siunissa-

qarnisgaminnut piareersimalluaqqullugit

Meeraq, 10. Klasse

Meeqqat paarilluarneqassappata,
angajoqqaat meeqqat iluamik paarisariaqarpaat,
asallugit, nerigittarlugit
inigsaqartillugillu siniffilimmik.

Meeraq, angajullerni atuartoq

Meeraq nakkutigissavaat, killiliisarlutik -
isumagalugulu meeqqap atugarissaarnissaa aamma
imerajuttuussanngillat. PS. Anaanaga
magqaasivara. Qaammaterpagsuarni takunngilara,
naak maaniikkaluartoq. Tusarfigineq ajorpara.
Ataatama tapersersoraluarlunga [slandimut
suliartortarpoq. Taamaallaat tusarfigisarpara,
qaammammullu ataasiarlunga ilagisinnaasarlugu.
Mikinerugallarama maligagsaavunga
timersortartutut atuarluartutullu. Avimmata suut
tamarmik allanngorput, inuulerpungalu matoqqasoq.
Neriuppunga allatakka ajorissanngikkisi.

Niviarsiarag, 9. klasse

lluamik perorsarlugit, angerlarsimaffimmilu
ikiuutsittarlugit.
Niviarsiarag, 14-inik ukiulik

Asagsavaat, meeqqatik paarilluassavaat.
lkiussavaat. Ataqqissavaat. lluamik paarisassavaat.
lkiortassavaat paaralugillu.

Nukappiaraqg, 10-nik ukiulik.

Jeg mener, at forzeldre gkal
respektere deres bgrn og statte
dem og give dem rad, s de bliver

rugtet til en god fremtid.

Dreng, 10. klasse

Huig barn skal passes ordentligt, ¢4 skal
forzeldrene passe dem ordentligt,
give dem keerlighed, give dem mad og
have et rum til dem med en seng.
Dreng, &ldstetrinnet

Holde opsyn med barnet, seette rammer og
sorge for, at barnet har det godt og ikke veere
dranker. PS. Jeg savner min mor. Jeg har ikke

get hende i maneder, selvom hun er her. Jeg

hgrer ikke fra hende. Selvom min far stgtter
mig, s4 tager han pa arbejde i [sland. Jeg hgrer
kun fra ham og kan vaere sammen med ham en
gang om maneden. Som mindre var jeg et

forbillede som én, der dyrkede sport og én som
var god skoleelev. Da de blev skilt, &endredes alt

0g jeg blev en lukket person. Jeg haber, likke

har noget imod det, jeg har skrevet.
Pige, 9. klasse

Opdrage dem ordentligt og
lade dem hjeelpe til i hjemmet.
Pige, 14 ar

De skal elske dem, de skal passe godt pa
deres bgrn. De skal hjselpe dem.
Respektere dem. Pasge dem ordentligt.
Hjeelpe dem og passe dem.

Dreng, 10 r.



10. ATTAVEQARFISSAT

QEQQATA KOMMUNIA
INNUTTAASUNIK SULLISSIVIK

TLF.: (+299) 70 21 00

MATOREERNERUP KINGORNA SOCIALVAGTI TELEFONIKKUT
SAAFFIGINEQARSINNAAVOQ:

SISIMIUT: 53 01 97
MANIITSO0Q: 48 72 00

NALUNAARUTIGINNINNERIT

KOMMUNIMUT TELEFONIKKUT, ALLAKKATIGUT
MAILIKULLUUNNIIT INGERLATINNEQARSINNAAPPUT.

MAIL
QEQQATA@QEQQATA.GL

NAJUGAQ

QEQQATA KOMMUNIA
POSTBOKS 1014
MAKKORSIP AQQ. 2
3911 SISIMIUT
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10. KONTAKT-
OPLYSNINGER

QEQQATA KOMMUNIA
BORGERSERVICE

TLF.:  (+299) 70 21 00

EFTER LUKKETID KAN MAN HENVENDE
SIG TIL SOCIALVAGTEN PA TLF:

SISIMIUT: 53 01 97
MANIITS0Q: 48 72 00

UNDERRETNINGER

KAN GIVES TIL KOMMUNEN TELEFONISK
SAMT PER BREV ELLER PA MAIL.

MAIL
QEQQATA@QEQQATA.GL

ADRESSE

QEQQATA KOMMUNIA
POSTBOKS 1014
MAKKORSIP AQQ. 2
3911 SISIMIUT










