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AALLAQQAASIUT

MIO (Meeqaat Inuusuttullu Ogalogatigiinnittarfiat) inatsisikkut tun-
ngavigisaq malillugu Kalaallit Nunaanni meeggat inuusuttullu pillugit
ilisimasat paasissutissallu ingerlateqaittassavai.' Ukiuni kingulliune-
rusuni Kalaallit Nunaanni meeqgat inuusuttullu inuunerissusaat, peq-
ginnerat atugarisaallu pillugit misissuinerit inernerinik, nalunaarutit
inerniliinerillu sagqummiisogartarsimavog. MIO-p misissuisimanerit
pingaarnersai  sagqummersitami uani ilannguppai, taamaalillutik
meeqganik inuusuttunillu sullissisartut allallu soqutigisallit sammi-
samut ilisimasanik pioreersunik misissuisinnaagqullugit. Pingaarner-
siuinerup aallaavigaa (soorlu MIO-p suliaasa allat aamma tamanna
aallaavigigaat) Naalagaaffiit Peqatigiivisa Meeqgap pisinnaatitaaffii
pillugit isumagatigiissutaat (kingorna Meeqaat pillugit Isumagatigiis-
sut) taannalu aallaavigalugu artikelinut ingerlaavartumik innersuus-
sisogartassaaq.

Pingaarnersiuinermi sagqummersitat Kalaallit Nunaanni meeqgqat
inuusuttullu pillugit ataatsimik arlalinnilluunniit sammisanik imagartut
ilanngunnegarput. Aalajangersimasunik suliassanik suliniutinillu mi-
sissuinerit naliliinerillu killilimmik ilanngunnegarsimapput. Misissuine-
rit tamarmik piffissami 2004-miit 2016-mut saggqummersinneqarsi-
mapput, taamaattumillu angusat nutaat kisimik sagqummiunnegas-
sapput. MIO-p siunertaraa pingaarnersiuisarnerup siumut sammisu-
mik nutaanik ilaartortalernissaa, aamma immikkut ittumik misissuine-
rit naliliinerillu piffissaq sivisunerusoq eqqgarsaatigalugu ilannguttaler-
nissaat. Taamaasilluni nalunaarusiag una 2017-mi ukiameersuuvoa.

Pingaarnersiuineq qulequttanut arfinilinnut immikkoortinnegarpoq:
Inooqatigiinni ajomartorsiutit, llinniartitaaneq, Peqqissuseq, Inuuneris-
suseq, Meeqqat piitsuutitaasut aamma Meeqqat inuusuttullu immik-
kut pisariaqartitsisut. Immikkoortiterinerup siunertarivaa atuartussap
sammisaq aalajangersimasoq pillugu ilisimasat paasisagarfigerusuk-
kunigit immikkoortoq ataasiinnaq arlalliluunniit sapernaatsumik atu-
arsinnaaniassammagit. Sammisalli immikkoortivissornegarsinnaan-
ngillat, imminnut ilapittuuttuaramik tapertariittarlutillu.

Sammisani assigiinngitsuni misissuinerit nalunaarusiallu nalegquttut
ingerlaavartumik innersuunnegartarput. Misissuinerit nalunaarusiallu
annerit ilaat sammisanut assigiinngitsorpassuarnut taputartuuttunik
ilisimasanik aallerfissaapput. HBSC-imit misissuinerit ukiuneersut
1994, 1998, 2002, 2006, 2010 aamma 2014, Inuusuttut inuuneris-
susaannik misissuinerit 2004-mit aamma 2011-mit, aamma 0-14-
inik ukiullit Kalaallit Nunaanni inuunerissusaannik 2008-meersoq,

1 MIO-p siunertaa suliassaalu Meeqgat illersuisuat aamma
Meeqaat pillugit Siunnersuisoqatigiit pillugit Inatsisartut
inatsisaanni nr. 11, 22. novembari 2011-meersumi allaggapput.

INDLEDNING

MIO (Meeggat Inuusuttullu Ogalogatigiinnittarfiat) skal, ifglge
lovgrundlaget som bgrnerettighedsinstitutionen bygger pé,
formidle viden og information om bgrn og unge i Grgnland'.
Der er de seneste ar udgivet en del undersggelser, rapporter
0g evalueringer, som belyser bgrn og unges trivsel, sundhed
og vilkar i Grgnland. MIO har samlet en vaesentlig del af disse
undersggelser i dette overblik, sdledes at fagpersoner og an-
dre interesserede kan orientere sig i den eksisterende viden
p& omradet. Overblikket tager, ligesom MIO’s resterende ar-
bejde, udgangspunkt i FN's konvention om Barnets Rettighe-
der (herefter Barnekonventionen), og der refereres derfor Ig-
bende til artikler fra denne.

| dette overblik inddrages primaert kvantitative publikationer,
der behandler et eller flere temaer om barn og unge i Grgn-
land. Undersggelser og evalueringer af konkrete indsatser,
tiltag eller projekter er medtaget i begraenset omfang. Des-
uden er samtlige undersggelser udgivet indenfor perioden
2004-2016, og det er saledes kun nyere resultater, som
prasenteres. Det er MIO's hensigt at opdatere overblikket
lebende fremadrettet og inddrage mere specifikke undersg-
gelser samt evalueringer pa lengere sigt. Denne seneste
version er saledes fra efteraret 2017.

Overblikket er inddelt i seks overordnede temaer: Socialom-
rddet, Uddannelse, Sundhead, Trivsel, Bamefattigdom samt
Bom og unge med sariige behov. Hensigten med inddelingen
er, at leeseren kan lzese et eller flere afsnit uafheengigt af hin-
anden, sdledes at viden om et givent omré&de er nemt tilgaen-
geligt. Temaerne kan dog aldrig adskilles fuldstendig, men
vil altid overlappe og supplere hinanden.

Under de forskellige temaer refereres relevante undersggel-
ser og rapporter lpbende. Nogle starre undersggelser og rap-
porter bidrager med viden pé tvars af mange forskellige te-
maer. HBSC-undersggelserne fra 1994, 1998, 2002, 2006,
2010 og 2014, Unges Trivsel Undersggelserne fra 2004 og
2011, samt undersggelsen 0-14-ariges trivsel i Gronland fra
2008, indeholder alle resultater og viden om bgrn og unges
trivsel i et bredt perspektiv. Dette overblik bygger seerligt pa
seks rapporter som tager udgangspunkt i de nyeste af disse
undersagelser. Disse rapporter er “Sundhed pé toppen — Re-

1 MIO’s formal og arbejdsopgaver star beskrevet
i Inatsisartutiov nr. 11 af 22. november 2011 om
Bernetalsmand og Bernerad



tamarmik meeqaat inuusuttullu inuunerissusaannik misissuinerit iner-
nerinik ilisimasanillu ataatsimut isigalugit imagarput. Pingaarnersiui-
neq una immikkut ittumik tallimanik nalunaarusianik tunngavegarpoaq,
taakku misissuinerit nutaanersaat aallaavigaat. Nalunaarusiat pine-
gartut tassaapput “Sundhed pa toppen — Resultater fra Health Behav-
iour in School-aged Children (HBSC) undersagelsen i Granland i
2006 (Matuma kingorna “HBSC-undersagelsen 2006”), “Folke-
sunahed blandt skolebam — resultater fra HBSC Greenland undersg-
gelsen 2010” (matuma kingorna “HBSC-undersagelsen 2010"),
"Kalaallit Nunaanni meeqqat atuarfianni atuartut akomanni ilorrisi-
maameq aamma peqqissuseq — HBSC Greenland 2014-imi meeqqat
atuarfianni atuartut misissomeranni paasisat”, “Unges trivsel i Gron-
land 2004, ‘“Inuusuttuuneq nalominartulik — Kalaallit Nunaanni
inuusuttut akomanni atugarissaameq pillugu meeqqat atuarfianni atu-
artut angajulliit akomanni 2011-mi misissuisitsineq” (matuma kingor-
na “lnuusuttuuneq nalominartulik 2011”) taavalu “Kalaallit Nunaanni
Meeqqat — Meeqqat 0-imiit 14-it llanngullugit Ukiullit llaqutariillu Atu-
garissaamerannik Misissuineq” (Matuma kingorna “Kalaallit Nunaan-
ni Meeqqat”). Nalunaarusiat pingaarnersiuinerup naggataani naatsu-
mik allaaserineqarsimapput.?

MIO-p pingaarnersiuinermigut neriuutigaa sullissisartut allallu soquti-
gisallit taamaasillutik Kalaallit Nunaanni meegganik inuusuttunillu ilisi-
masanut pioreersunut pingaarnersiuineq atorlugu paasiniaasaru-
maartut, aammattaaq suliagarfiit maannakkorpiaq ilisimasagarfiual-
laanngitsut ilisimasassartaannik pilersitsiortorumaarnissaat kissaati-
galugu.

Sultater fra Health Behaviour in School-aged Children (HBSC)
undersagelsen i Granland i 2006” (herefter “HBSC-undersg-
gelsen 2006"), “Folkesundhed blanat skolebom — resultater
fra HBSC Greenland underspgelsen 2010  (herefter
“HBSC-underspgelsen 2010”), “Trivsel og sundhed blandt
folkeskoleelever i Granland — resultater fra skolebamsunder-
sagelsen HBSC Greenland 2014” (herefter “HBSC-undersg-
gelsen 2014"), “Unges trivsel i Granland 2004, “Det svaere
ungdomsliv. Unges trivsel i Granland 2011 — en undersagelse
blandt de aldste folkeskoleelever” (herefter “Unges trivsel i
Granland 2011"), samt “Bam i Grenland — en Kortieegning af
0-14 driges bams og familiers trivsel” (herefter “Bam i Gron-
land”). Rapporterne er kort beskrevet bagerst i overblikket.

Med dette overblik er det MIO's héb, at fagpersoner og andre
interesserede vil orientere sig i den eksisterende viden om
bern og unge i Grgnland, samt producere ny viden pa de
omréder, hvor der pa nuvaerende tidspunkt foreleegger be-
greenset viden.

2 Nalunaarusiat arlallit kalaallisut nutserneqarnikuunngillat taamaammallu taakkununnga
naleqqiussaqgartogaraangat danskisut imal. tuluttut agga atornegartassaaq.




INOOQATIGIINNI
AJORNARTORSIUTIT

Tulliuttumi  meeqqgat inooqatigiinni - ajornartorsiutaannik ilisimasat
sagqummiunnegassapput. Immikkoortumi inoogatigiinni ajornartorsi-
utit makku sammineqgassapput; llagutariinni nakuusertarneq, ilaquta-
riinni atornerluineq, kinguaassiuutitigut innarlineq, meeqgat inuusut-
tullu pinerluttartut aamma inuusuttut inoogatigiinni ajornartorsiutit
pillugit ilisimasaat, taakkununngalu isummerneri. Aamma meeqqat
inuusuttullu pinegaatissinnegarsimasunik aamma isertitsivimmiittunik
angajoqqaallit, sumiginnaasarneq, meeqgallu inissinnegarsimasut pil-
lugit ilisimasat pioreersut sagqummiunnegarput.  Immikkoortoq
Meeqgat pillugit Isumaqatigiissutip artikelianit 19-imit allaave-
garpoq, tassani allagqavoq meeqqat timikkut tarnikkullu
nakuusernermut, naalliutsitaanermut atornerlunneqarner-
mullu, ilaatigut kinguaassiuutitigut innarlerneqarnermut il-
lersorneqarnissaminnut pisinnaatitaaffeqarput. Tamakku sa-
niatigut immikkoortumi meeqgat inissitat eqgartuiffiginegarput, taa-
matullu aamma Meeqqanut Isumagatigiissutip artikelianut 20-
mut attavilernegarpoq, tassani meeqqat ilaquttaminnit avis-
saartitaasimasut tamarmik naalagaaffimmit immikkut ittu-
mik illersorneqarnissaminnik ikiorserneqarnissaminnillu pi-
sinnaatitaaffegartut allaggammat.

ILAQUTARIINNI ANGERLARSIMAFFIULLU
AVATAANI NAKUUSERNEQ

"Anaanaga unatartittarpog.
Qiavunga. Saaffiseaganngilanga”

Kalaallit Nunaanni nakuuserneq ajornartorsiutaavoq annertoog. Innut-
taasut akornanni misissuinermit kingullermit paasinegarpoq innut-
taasut Katillugit 59 %-ii inersimasuutillutik nakuuserfiginegarsimasut
imaluunniit piffissap ilaani nakuuserfiginegarnissaminnik sioorasaar-
negarsimasut (Bjerregaard & Aidt 2010). Tamassuma paasinarsitip-
paa meerarpassuit inuusuttorpassuillu timikkut nakuuserfiginegartar-
nerat imaluunniit allat timikkut nakuuserfiginegarnerannik misigitinne-
gartartut, tamannalu nakuusertarneq pillugu misissuisimanerup ataa-
ni taaneqgartup uppernarsisippaa. Timikkut imaluunniit tarnikkut tog-
gaannartumik nakuuserfigitinneq imaluunniit allat nakuusernerannut
isiginnittuusimaneq inuunerup sinnerani sakkortuumik kingunegarsin-
naapput (Pedersen & Bjerregaard 2012).

SOCIALOMRADET

| det fglgende preesenteres et overblik over den nuveerende
viden om bgrns vilkér pé& socialomradet. | afsnittet behandles
sociale problemer som vold i familien, misbrug i familien,
seksuelle overgreb, kriminelle bgrn og unge samt unges vi-
den om og holdning til disse sociale problemer. Desuden
prasenteres eksisterende viden om bgrn af domfealdte og
indsatte foraeldre, omsorgssvigt og anbragte bern. Afsnittet
udspringer sdledes af artikel 19 i Barnekonventionen,
hvoraf det fremgar, at bern har ret til beskyttelse mod
alle former for fysisk eller psykisk vold, mishandling
eller udnyttelse, herunder seksuelt misbrug. Derud-
over omhandler dette afsnit anbragte barn og knytter saledes
0gsd an til artikel 20 i Barnekonventionen, som beskri-
ver, at alle bern, der er afskaret fra deres familiemaes-
sige omgivelser, har ret til serlig beskyttelse og bi-
stand fra statens side.

VOLD | OG UDENFOR FAMILIEN

“Min mor bliver glaet og jeg graeder.
Jeg har ingen at henvende mig Hl”

Vold er et omfattende problem i Grgnland. En befolkningsun-
dersggelse fra 2010 har vist, at i alt 59 % af befolkningen har
veeret udsat for vold eller trusler om vold pd et tidspunkt i
deres voksne liv (Bjerregaard og Aidt 2010). Dette peger i
retning af, at mange barn og unge udsettes for eller bevidner
fysisk vold, hvilket nedenstéende undersegelser pa omradet
0gsa vidner om. At vaere udsat for fysisk eller psykisk vold
enten direkte eller som vidne, kan f& alvorlige konsekvenser
resten af livet (Pedersen og Bjerregaard 2012).



Nalunaarusiami “lnuusuttuuneq nalominartulik 2011” meeqaat atuar-
fianni atuartut angajullit namminneq akissutaanni ilaqutariit iluanni
nakuusertarneq paasinarsarnegarpoq (Pedersen & Bjerregaard
2012). Misissuinerup takutippaa inuusuttut arfiniliugaangata ataatsip
nammineq timimigut angajoggaaminit minnerpaamik ataatsimit
nakuuserfiginegartarsimasogq, aamma inuusuttut quliugaangata
ataatsip nammineq timimigut angajoggaaminit minnerpaamik ataat-
simit sakkortuumik nakuuserfiginegartarsimasog. Kiisalu misissuiner-
mit taakkartornegarpoq niviarsiaggat procentikkaarlugu amerliartuin-
nartut timimikkut nakuuserfiginegartalersimasut imaluunniit angerlar-
simaffimmi nakuusernermik imaluunniit aagqiagiinnginnermik misi-
gisagartartuusut. Aamma ilaqutariinni nakuuserneq, meeqgallu ila-
qutariinni pissakilliorlutik inuunerannut attavik takunegarsinnaavog,
tassami meeqqat ilaqutariinni pissakilliornerpaaniittut timikkut nakuu-
sernermik annertunerusumik misigisagarsimapput (Pedersen & Bjer-
regaard 2012).

"Unges trivsel i Granland 2004" aamma “Inuusuttuuneq nalominar-
tulik 20117”-mi nalunaarusiat takutippaat angerlarsimaffinni tarnikkut
nakuusersortogarlunilu  pimmatiginnittogartartog®. 2011-mi niviar-
siaggat 24,8 %-iisa aamma nukappiaggat 12,1 %-iisa ogaluttuaraat
angerlarsimaffimmi aaqgiagiinngittogarnermut atatillugu naveersissi-
mallutik imaluunniit asissornegartarsimallutik. Misissuinerup takutip-
paattaaq niviarsiaqgat nukappiaggallu angerlarsimaffimmi aagajia-
giinngittarnernut - misigisartagaat  assigiinngeqisut. Nukappiaqgat
akornanni 2004-mi misissuinerup kingorna naveersissimasut asis-
sorneqartartullu ikileriangaatsiarsimapput, niviarsiagaalli 23,4 %-iisa
tamanna  taakkartorsimavaat.  Niviarsiaggani  misigisartakkat
allanngorsimanngillat (25,6 %-iupput 2004-mi). 2011-mi niviar-
siaqoat 5,6 %-iisa nukappiaqqgallu 2,8 %-iisa taakkartorpaat ilaquta-
riinni - aaqgiagiinnginnermut  atatillugu  nakuuserfiginegarnissamik
gunusaarneqgarsimallutik. Tamanna niviarsiaggani nakuuserfiginegar-
nissamik qunusaarinermut atatillugu affarmik ikileriarneruvog, 2004-
mi (11,2 %) misissuinermut sanilliullugu. Nukappiaggat akornanni
naatsorsueqgqissaarinikkut taamak annertutigisumik 2004-mit 2011-
mut allanngortogarsimanngilag. (Pedersen & Bjerregaard 2012).

3 Immikkoortumi uani ilaqutariinni aaqgiagiinngittarneq eqgartornegarpog.
Pimmatiginninneq ilanngunneganngilag, tamanna qulequttami “Inogatinut
attavegarnermi inuummarinneq” immikkut samminegarmat.

Rapporten “Unges trivsel i Granland 2011” belyser fysisk vold
i familien ud fra aldre folkeskoleelevers egne besvarelser
(Pedersen og Bjerregaard 2012). Undersggelsen viser, at én
ud af seks unge har oplevet fysisk vold pa egen krop fra
mindst en foreelder og at én ud af ti har oplevet grov fysisk
vold pé egen krop fra mindst en af foraeldrene. Desuden viser
undersggelsen, at procentvis flere piger udsaettes for eller er
vidne til fysisk vold og konflikter i hiemmet. Der ses ligeledes
en sammenhang mellem vold i familien og barnenes oplevel-
se af familiens ressourcer, sdledes at bgrn, der oplever fami-
lien som mindst velhavende, i hgjere grad har veeret udsat for
fysisk vold (Pedersen og Bjerregaard 2012).

"Unges trivsel i Granland 2004” og “Unges trivsel i Granland
2071” belyser psykisk vold ud fra konflikter i hjemmet og
mobning?. | 2011 angav 24,8 % piger og 12,1 % drenge, at
de var blevet skaldt ud eller hanet i forbindelse med konflik-
ter i hiemmet. Undersagelsen viste séledes en markant for-
skel pa piger og drenges oplevelse af konflikter i hipmmet pa
dette omrade. Blandt drengene var der siden undersggelsen
i 2004 sket et markant fald i andelen, der havde oplevet at
blive skaeldt ud og hénet, hvor 23,4 % havde angivet dette.
Blandt pigerne var andelen uzndret (25,6 % i 2004). 12011
angav 5,6 % af pigerne og 2,8 % af drengene, at de var
blevet truet med vold i forbindelse med konflikter i hjiemmet.
Dette er en halvering i forekomsten af trusler om vold blandt
pigerne sammenlignet med undersggelsen i 2004 (11,2 %).
Blandt drengene var der ikke sket en statistisk signifikant
&ndring fra 2004 til 2011. (Pedersen og Bjerregaard 2012).

2 | dette afsnit preesenteres resultaterne for konflikter i hjemmet.
Mobning udelades, da dette emne prasenteres i et serskilt
afsnit under det overordnede emne “Trivsel”.



Nalunaarusiap “lnuusuttuuneq nalominartulik 2011” takutippaa ukiuni
kingulliunerusuni inuusuttut quliugaangata ataaseq anaanaminik sak-
kortuumik timikkut nakuuserfiginegartumut misigititaasarsimasoq
(Pedersen & Bjerregaard 2012). Nalunaarusiami “Kalaallit Nunaanni
Meeqggat” atuarnegarsinnaavoq anaanat apersornegartut 16 %-ii
aapparisaminnit timimikkut nakuuserfiginegartarsimasut (Christen-
sen ilil. 2008).

Ataatsimut isigalugu misissuinerit takutippaat meerarpassuit anger-
larsimaffimminni nakuusernermik misigisaqartarlutik peroriartortuu-
sut, ilagutariilli avataanni nakuusernerup akulikissusaa annikinne-
rusumik gaammarsaaviginegarpog. Nalunaarusiami “Inuusuttuuneq
nalominartulik 2077" atuarnegarsinnaavoq meeqgat Sisamaagaa-
ngata ataaseq ilaqutariit avataanni timimikkut nakuuserfiginegartar-
simasut, meeqgallu arfiniliugaangata meeraq ataaseq nakuuserfigi-
tinnegarnissamut siorasaarneqarsimasoq, procentikkaarlugu niviar-
siaggat nukappiagqganiit amerlanerusut taamallutik (Pedersen & Bjer-
regaard 2012). Aammattaaq “HBSC-underspgelsen 2014”, takutip-
paa, meeqgat inuusuttuaggallu meeqgat atuarfianni atuartut 22 %-ii
ukiog kingulleq paannissimasut, nukappiaggat amerlanerullutik nivi-
arsiagganit (Niclasen 2015).

"Unges trivsel i Granland 2011 viser ligeledes, at én ud af ti
unge har veeret vidne til grov fysisk vold mod mor inden for
det seneste &r (Pedersen og Bjerregaard 2012). | “Bam i
Gronlanad” fandt man, at 16 % af de interviewede me@dre har
varet udsat for fysisk vold fra deres partner (Christensen
m.fl. 2008).

Samlet viser undersggelserne, at mange bgrn vokser op med
fysisk vold i hjemmet, mens hyppigheden af vold uden for
familien, for eksempel i skolen, er mindre belyst. “Unges triv-
sel i Granland 20711” viser, at én ud af fire bgrn har oplevet
fysisk vold udenfor familien, og at én ud af seks bgrn bekym-
rer sig om at blive udsat for vold, procentvis flere piger end
drenge (Pedersen og Bjerregaard 2012). Desuden anslér
“HBSC-undersggelsen 2014”, at 22 % af bgrn og unge i fol-
keskolen har veeret oppe at slds indenfor det seneste ar, flere
drenge end piger. Der ses sdledes et beskedent fald i antallet,
der har vaeret oppe at slés fra 2006 til 2014 (Niclasen 2015).




ILAQUTTAT AKORNANNI ATORNERLUINEQ

"Angajoqqaat meeqqatik luamik
paarigsavaat nakkutigalugilu,
aalakoogatiginagit.”

Innuttaasut inersimasut misissuiffigineranni kingullermi paasinarpoq
inoogatigiinni meerartalinni katillugit 42 %-ini ataatsimik arlariinnil-
luunniit atornerluisogartoq (Bjerregaard 2010). Misissuinerit arlallit
takutippaat imigassaq atornerlunnegarnerpaajusoq, hashimik pinngu-
aatinik spilinik atornerluinerit tulleralugit (Bjerregaard 2010, Pedersen
& Bjerregaard 2012). Soorlu 2014-imi misissuinerup “Qanoq lppit?
Kalaallit Nunaanni innuttaasut peqqissusaat” takutikkaa, imerujussu-
arluni aalakoorujussuarneq imigassat tallimat sinnerlugit imerneq atu-
gaasorujussuuvoq, 48 %-it akipput, gaammammut ataasiarlutik aa-
lakoorujussuarlutik imertarlutik (Bjerregaard il.il. 2015). Tassalu Ka-
laallit Nunaanni meerarpassuit inuusuttorpassuillu ilaqutariinni arlaati-
gut ataatsimik arlalinnilluunniit atornerluinermik sunnigaaggapput.

Nalunaarusiami “Inuusuttuuneq nalominartulik 2011” atuarfimmi atu-
artut affaasa ilaqutariinni ganigisani ataatsimik arlalinnilluunniit ator-
nerluisogartoq ogaatigaat. Misissuinerup aamma tikkuussiffigaa
nunap immikkoortuini assigiinngitsuni ilaqutariinni atornerluinerit assi-
giinngissutegartuusut. Inuusuttut imigassamik atornerluinermik misi-
gisagarnerpaat Tunumiuupput, Kitaatali Qeqgani inuusuttut amerla-
suut hashimik spilernermillu atornerluisogarneranik nalunaarutegar-
lutik (Pedersen & Bjerregaard 2012).

Misissuinermi tassani aamma erserpoq inuusuttut pingasuugaangata
ataaseq ilaqutariinni ganigisani imigassamik atornerluineq misigisi-
magaat, tallimaagaangatalu ataaseq angajoggaaminnit imigassamik
atornerluisogartoq misigisimagaat. Aamma sisamaasunit pingasut
ogaluttuaraat imigassamik atornerluisogarnermi togqissisimanngin-
neq misigisarlugu (Pedersen & Bjerregaard 2012). Aammattaaq mi-
sissuinermi “Kalaallit Nunaanni Meeqqat”-mi paasinegarpog meeqgat
30 %-iisa missaat anaanartik imaluunniit anaanamik aappaarisaa
imigassamik atornerluisuusog misigisaraat (Christensen il.il. 2008).

Nalunaarusiami “lnuusuttuuneq nalominartulik 2011” paasinegarpor-
taaq inuusuttut quliugaangata ataaseq angajoggaat akornanni spiler-
nermik atornerluisogarnerannik misigisagartartoq, taakkunanngalu
pingasunit ataatsip misigisarpaa angajoqgaajusut spilernermik ator-
nerluisarnerat ilaqutariit inuunerannut ajortumik kingunegartartog.
Aammaattaaq missiliornegarpoq inuusuttut tallimaagaangata ataatsip

MISBRUG | FAMILIEN

“De [foreeldre] skal passe bgrnene ordentligt,
holde ordentligt gje med dem og ckal ikke
veere fulde, nar de er sammen med dem..

Befolkningsundersggelsen fra 2010 blandt voksne viser, at
der var en eller flere former for misbrug i 42 % af alle hus-
stande med bgrn (Bjerregaard og Aidt 2010). Flere undersg-
gelser peger pa, at den hyppigste form for misbrug er alko-
holmisbrug efterfulgt af hashmisbrug og spilleafhangighed
(Bjerregaard 2010, Pedersen og Bjerregaard 2012). Som det
fremgar af befolkningsundersggelsen “Hvordan gar det? Fol-
kesundhed i Granland” fra 2014, er is&r rusdrikning, hvor
der drikkes flere end fem genstande ved samme lejlighed,
udbredt. 48 % oplyste, at de rusdrikker én gang om méne-
den (Bjerregaard m.fl. 2015). Der er séledes en stor gruppe
af bern og unge i Grgnland, som er bergrt af en eller flere
former for misbrug i familien.

| “Unges trivsel i Granland 2011" angiver halvdelen af de ad-
spurgte folkeskoleelever en eller flere former for misbrug i
den naermeste familie. Undersggelsen peger desuden pé re-
gionale forskelle i forhold til misbrug i familien. Antallet af
unge, der oplever alkoholmisbrug, er starst i @stgranland,
hvorimod en stgrre andel af unge rapporterer om hashmis-
brug og spilleathaengighed i Midt-Vestgranland (Pedersen og
Bjerregaard 2012).

Samme undersggelse viser, at én ud af tre unge har oplevet
alkoholmisbrug i den narmeste familie, og hver femte har
oplevet alkoholmisbrug hos deres foreeldre. Desuden angiver
tre ud af fire af disse unge, at de har fglt sig utrygge i forbin-
delse med alkoholmisbruget (Pedersen og Bjerregaard
2012). Tilsvarende fandt man i undersggelsen “Bam i Gron-
land”, at det var ca. 30 % af barnene, der lever eller har levet
med alkoholmisbrug hos moderen eller moderens samlever
(Christensen m.fl. 2008).

Det fremgar desuden af “Unges trivsel i Grenland 2011”, at én
ud af ti unge har oplevet spilleafhaengighed blandt foreeldre-
ne, hvoraf godt én ud af tre har oplevet, at foraldrenes spil-
leathaengighed har haft en negativ indflydelse pé& familien.
Desuden anslés det, at hver femte unge har oplevet hashmis-



ilaqutariinni ganitani hashimik atornerluineq misigisaraat, inuusuttut
quliungaata ataatsip angajoqgaamik hashimik atornerluinerat ogaati-
gisimallugu. Inuusuttut taakku affaasa angajoqgaamik hashimik ator-
nerluinerannut tunngatillugu togqissisimanngittarnertik taasimavaat
(Pedersen & Bjerregaard 2012). Nalunaarusiami “Kalaallit Nunaanni
Meeqqgat” paasinegarpoq meeqgat 13 %-iisa angajoggaavisa aap-
paat tamarmilluunniit hashimik atornerluisuusut (Christensen il.il.
2008).

KINGUAASSIUUTITIGUT INNARLIINEQ

Ukiuni kingullerni arlalinnik meegganik inuusuttunillu kinguaassiuuti-
tigut innarliisarneq pillugu misissuisogarsimavog. Tamakku ilagaat
inersimasut akornanni misissuinerit, aamma misissuinerit inuusuttut
namminneq ogaluttuaannik imallit.

Nalunaarusiami ~ “Kuseriamerup  siaruaanneratut, — Nalilinissamut
paasissutissanik pissarsiniariuni misissuisitsineq — Meeqqanik Kingu-
aassiuutitigut innarliineq pillugu innuttaasut isumaat ilisimasaallu”
paasinarpoq innuttaasut 67 %-ii meeraallutik kinguaassiuutitigut in-
narlernegarsimasunik ilisarisimasagartuusut. 25 %-it namminneq
kinguaassiuutitigut innarlernegarsimapput, taakkunannga 20 %-it
innarlernegaramik 15-it ataallugit ukiogarsimallutik (Pedersen il.il.
2014). Tamatumani uppernarsisinnegarput innuttaasut inersimasut
akornanni 2005-2009-mi misissuinernit inernerinit inersimasut talli-
maagaangata ataatsip oqgaluttuarisaraa meeraalluni kinguaassiuuti-
tigut innarligaasimalluni (Bjerregaard 2010).

Nalunaarusiami  “lnuusuttuuneq nalominartulik  2077"-mi  nukap-
piaggat quliugaangata ataatsip (9,4 %) aamma niviarsiaqgat pinga-
suungaata ataatsip (32 %) oqgaluttuaraat inersimasumik aamma/
imaluunniit - ukiogatiminnit  kinguaassiuutitigut innarligaasimallutik,
amerlanerillu innarliinertut* misigisimavaat. Misissuinerup takutippaa
inuusuttut  kinguaassiuutitigut  innarliinermik  misigisagarsimasut
amerlassusaat allanngorsimanngitsog, tamanna misissuinermut “Un-
ges trivsel i 2004” naleqqiullugu (Pedersen & Bjerregaard 2012).

Misissuineq “Kalaallit Nunaanni Inuusuttut — atoqgatigiinneq aamma
kinguaassiuutitigut innarlemeqartameq qitiutillugit” naapertorlugu er-
serpog, inuusuttuaggat pingajorarterutaasa atogatigeeqgaarnermi
atogatigiinnissaq  kissaatigisimanngikkaat. Aammattaaq erserpoq,
arnat inuusuttuaggat 22 %-ii angutillu inuusuttuaggat 5 %-ii 15-it

4 Kisitsisit assigiinngiiaagisunik innarliinernut takussutissaapput,
ataasiarluni kissaatiginagu attortissimanermiit sakkortuumik
kinguaassiuutitigut innarlernegarsimanermut.
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brug i den narmeste familie, én ud af ti unge har angivet
hashmisbrug blandt foraeldre. Halvdelen af disse unge har falt
sig utrygge i forbindelse med foraeldrenes hashmisbrug (Pe-
dersen og Bjerregaard 2012). | “Bam i Grgnland” fandt man,
at 13 % af barnene vokser op i en familie, hvor en eller begge
foraeldre/samlevere bruger hash (Christensen m.fl. 2008).

SEKSUELLE OVERGREB

De seneste &r er der lavet flere undersggelser, som forholder
sig til seksuelle overgreb pa bern og unge. Disse omfatter
bé&de undersggelser blandt voksne og undersegelser, hvor de
unge selv kommer til udtryk.

Undersagelsen “Som ringe i vandet. Baselineundersggelse —
Befolkningens viden om og holdning til seksuelle overgreb”
viser, at 67 % af befolkningen kendte nogen, der havde veeret
udsat for seksuelle overgreb som barn. 25 % havde selv vee-
ret udsat for seksuelle overgreb, hvoraf 20 % var under 15 &r,
da overgrebet fandt sted (Pedersen m.fl. 2014). Dette be-
kraefter de tidligere fund fra befolkningsundersggelsen blandt
voksne 2005-2009, hvor hver femte angav, at de havde vee-
ret udsat for seksuelle overgreb i deres barndom (Bjerregaard
2010). P4 trods af disse opgerelser erkleerer 47 % sig enige
eller helt enigei, at der bliver gjort nok for at forhindre seksu-
elle overgreb i Grgnland (Pedersen m.fl. 2014).

| undersagelsen “Unges trivsel i Granland 2071" angav nae-
sten én ud af ti drenge (9,4 %) og én ud af tre piger (32 %),
at de har veeret udsat for et seksuelt overgreb af en voksen
og/eller en jevnaldrende, og at majoriteten har oplevet det
som et overgreb®. Undersagelsen viser, at der ikke er sket
nogen &ndring i antallet af unge, der har oplevet et seksuelt
overgreb, sammenlignet med undersggelsen “Unges trivsel i
2004 (Pedersen og Bjerregaard 2012).

Undersegelsen “Unge i Granland — med fokus péd seksualitet
0g seksuelle overgreb” viser, at en tredjedel af de adspurgte
unge ikke havde noget gnske om, at der skulle ske noget

3 Tallene daekker over et bredt spektrum af overgreb og
inkluderer séledes alt fra et enkelt tilfeelde af ugnsket
fysisk kontakt til meget alvorlige seksuelle overgreb.



inorlugit ukiogartut aamma ilagarngaarnerminni arlaannik atogatigiin-
nermut tunngasumik pisogassasoq kissaatiginngikkaat. Misissuine-
rup takutippaa, inuusuttuaqoat ilaquttamik ganinnerit iluanni kingu-
aassiuutitigut innarlernegarneq tikkuaraat; kinguaassiuutitigut innar-
lernegarnerit ilaquttanit ganiginngisanit, ilaqutariit ikinngutaannit
angummit imaluunniit allanit annerpaamik iliuuserinegarsimasut.
Aammattaag misissuinerup ersersippaa, imigassartorsimaneq peg-
qutaalluni — pisut 42 %-iini — kinguaassiuutitigut innarlernegarnermi
ilaasoq. Taassuma saniatigut misissuinerup ersersippaa, kinguaassi-
uutitigut innarlernegarnerup saniatigut sunik pisogartarnersoq (Chri-
stensen & Baviskar 2015). Kinguaassiuutitigut innarlernegarnerup
aamma siusissukkut annertuumillu imigassamik atuinerup imminnut
annertuumik attuumassutegarnerat, kisianni pegqutinut suna attuu-
massutaanersoq suli ersersinneganngilag. Misissuinermi pinegartumi
ersersinnegarpoq, arnat 15-iliitigatik atogategarsimasut aamma
naartuersinnerup siusissukkullu erninerup imminnut attuumassute-
garnerat (Christensen & Baviskar, 2015).

Kinguaassiuutitigut innarlernegarnerup  kingunerisaatut tarnikkut
ajoqusernegarnerup annertussusaa ganoq innarlernegarsimanermut
ganorlu annertutigisumik innarlernegarsimanermut ataannanngilag,
aammali meeqggap nammineq innarligaanerminik ganoq misigisagar-
simaneranut aamma illersortissaminik avatangiisinilu tapersersortis-
sagarnermik nassaarsinnaaneranut atavoq (Curtis il.il. 2006). Tassu-
nga atatillugu misissuinerup qulaani pinegartup takutippaa, inuusut-
tuaqoat affangajai (41 %) innarliinerit pillugit arlaannik ogalogategar-
simanngitsut (Christensen & Baviskar 2015).

Kinguaassiuutitigut innarliinerit nuna tamakkerlugu sumiluunniit pi-
sarput, kommuuneganngilarlu ajornartorsiummik pinegartumik ersa-
rissumik atornerluiffiusumik (Christensen & Baviskar 2015)°. Ataatsi-
mut isigalugu misissuinerit ersersippaat, kinguaassiuutitigut meeqga-
nik innarliineq ajornartorsiutaasoq angisoorujussuag.

5 Pingaaruteqgarpoq ilisimanissaa kinguaassiuutitigut innarliisarneq
misissuinerni assigiinngitsuni assigiinngitsunik isumasiornegarsimasinnaasarmat,
tamanna sanilliussinissami eqqumaffiginegassaaq

1

seksuelt, da de havde deres seksuelle debut. Ydermere frem-
gar det, at 22 % af de unge kvinder og 5 % af de unge meend
samtidig var under 15 &r og ikke havde noget gnske om, at
der skulle ske noget seksuelt, da de farste gang var seksuelt
sammen med en anden. Det fremgdr af undersggelsen, at de
unge kun i yderst fa tilfeelde peger pa overgreb inden for den
naermeste familie; overgrebene er hovedsageligt foretaget af
fiernere familiemedlemmer, familiens mandlige venner eller
andre. Desuden fremgar det, at alkohol ofte — i 42 % af tilfeel-
dene — er en del af billedet i forbindelse med overgreb.
Undersggelsen peger derudover pa hvilke forhold, der optrae-
der samtidig med seksuelle overgreb (Christensen og Bavi-
skar 2015). Der ses bl.a. en signifikant sammenhang mel-
lem seksuelle overgreb og et tidligt og stort forbrug af alko-
hol, men arsagssammenhangen er dog ikke afklaret. Der
pavises i samme undersggelse en sammenhang mellem
kvinder, der har haft seksuelt samvaer, inden de er fyldt 15 ar,
og forekomst af aborter og tidlige fadsler (Christensen og
Baviskar, 2015).

Risikoen for psykiske skadevirkninger efter seksuelle over-
greb afhaenger ikke kun af arten og omfanget, men ogsé
hvorledes barnet selv oplever overgrebet og om det kan finde
beskyttelse samt stgtte i sine omgivelser (Curtis m.fl. 2006).
| forhold til dette fremgar det af ovennaevnte undersggelse, at
knap halvdelen af de unge (41 %) ikke har talt med nogen om
overgrebene (Christensen og Baviskar 2015).

Seksuelle overgreb finder sted over hele landet, og der er
saledes ikke en kommune, hvor problemet er mere fremtree-
dende end andre (Christensen og Baviskar 2015)*. Samlet
set peger undersggelserne pa, at seksuelle overgreb mod
barn er et omfattende problem.

4 Der anvendes forskellige definitioner pa seksuelle overgreb
i de forskellige undersggelser, hvilket man skal vaere
opmaerksom pa, hvis man vil sammenligne.



MEEQQAT INUUSUTTULLU PINEQAATISSINNEQARSIMASUNIK
AAMMA ISERTITSIVIMMIITTUNIK ANGAJOQQAALLIT

Meeqgat inuusuttullu pinegaatissinnegarsimasunik aamma isertit-
sivimmiittunik angajogqgaallit mianerisariaapput. Kalaallit Nunaanni
meeqqgat inuusuttullu pinegaatissinnegarsimasunik aamma isertitsi-
vimmiittunik angajoqaaallit atugarisaat pillugit misissuisogarsiman-
ngilag. Nunani assigiinngitsuni parnaarussat meeraasa akornanni
tarnikkut pissusilersornikkullu iliuuserisartagaasa takutippaat ilima-
gisariagartoq meeqganut tamanna annertuumik artorsartitsisartoq
(Pedersen 2009). Kalaallit Nunaanni matoggasunik parnaarussive-
ganngilag, taamaattumillu nunanit allanit taama misissuisimanernit
Kalaallit Nunaannut naleqgiussisogarsinnaanngilag. Tamannattaag
pissutigalugu Kalaallit Nunaanni meeqgaat inuusuttullu pinegaatissin-
negarsimasunik aamma isertitsivimmiittunik angajoggaallit pillugit
misissuinissamik pisariagartitsisogarpoq.

Meeqgat inuusuttullu pinegaatissinnegarsimasunik aamma isertitsi-
vimmiittunik angajoqggaallit pillugit paasissutissat kingulliit ilaat tas-
saavoq ilisimasanik Kkatersuiffiusimasup MIPI-p misissuisimanera
“Meeqqat inuusuttully eqqartuunneqarsimasunik - isertitsivimmitita-
nillu angajoqqaallit”. 2006-imi meeqaat 1.248-t misigisagarfigaat
angajoqgaamik aappaat pinegaatissinnegartoq isertitsivimmiittus-
sanngorlugu, tassalu Kalaallit Nunaanni meeqqgat 14-niugaangata
ataatsip tamanna misigisarlugu. 2006-imi angajoqgaat 665-it pine-
gaatissinnegarput, 29,3 %-iilu pisimasumut ataasiinnaanngitsumut
pinegaatissinnegarput. Aammattaaq meeqggat 131-t minnerpaamik
angajoqgaavat ataaseq Kalaallit Nunaanni imaluunniit Danmarkimi
isertitsivimmiittussanngorlugu 2006-imi pinegaatissinnegarpoq (Pe-
dersen 2009).

BORN 0G UNGE MED DOMFALDTE 0G
INDSATTE FORALDRE

Bern af domfaldte og indsatte foreeldre udger en sarbar
gruppe. Der foreligger ingen undersggelser af vilkarene for
barn af domfeeldte og indsatte foraeldre i en granlandsk kon-
tekst. Internationalt er der peget pa en rakke psykiske og
adfeerdsmaessige reaktioner hos bgrn af feengslede, som ty-
der p4, at det udger en stor belastning for barnet (Pedersen
2009). Der findes ingen lukkede fengsler i Grgnland, og
derfor er det ikke muligt at relatere disse studier til det gran-
landske samfund. Af samme grund er der behov for konkrete
studier af bgrn af indsatte og domfeeldte foreeldre i Grgnland.

Nogle af de nyeste opgarelser over bgrn med domfaldte og
indsatte foreeldre fremgér af det forhenvaerende videnscenter
MIPI's undersagelse “Bam og unge med domfzldte og ind-
satte foraldre”. 1 2006 oplevede 1.248 bgrn, at en af deres
foreeldre blev kendt skyldig med foranstaltning til fglge, hvil-
ket svarer til hvert 14. barn i Grgnland. | 2006 blev 665 for-
&ldre kendt skyldige og 29,3 % blev kendt skyldige i mere
end et forhold. Desuden havde 131 bgrn mindst én foreelder,
der blev dgmt til anbringelse pa en anstalt i enten Grgnland
eller Danmark i 2006 (Pedersen 2009).




Misissuinermi  “Anstalten — frihedsberavelse i Granland” Kalaallit
Nunaanni 2010-mi isertitsivinniittut meerallit amerlassusaasa Kkisit-
sisaat takunegarsinnaavoq. Isertitsivinniittut 23,3 %-ii mikisunik
meeragarput, 10 %-iilu kisimiittuupput meerallit (Lauritzen 2011).
MIPI-p misissuinerani takunegarsinnaavoq isertitsivinniittut 67 %-ii
meeragartuusut, 50 %-iilu meeragartut 18-it inorlugit ukiulinnik’.

MEEQQAT INUUSUTTULLU PINERLUSSIMASUT

Nalunaarusiami “Kalaallit Nunaanni Meegqgat”™-mi erserpoq meeqqgat
tamarmik pingajorarterutaat inuunerissutsimikkut ajornartorsiute-
gartuusut. Meeqqat arlallit pimmatiginegartarput, ikinngutegaratik,
kinguaassiuutitigut innarligaasimallutik aamma/imaluunniit ilaquta-
riinni nakuusernermik - misigisagartarlutik. Aamma meeragarpoq
angajoqgaacartunik atornerluisunik imaluunniit aningaasatigut, inoo-
gataanikkut namminnerluunniit ajornartorsiutilinnik (Christensen iL.il.
2008). Qallunaat nalunaarusiaat “Tidlig identifikation af kriminali-
tetstruede bam og unge — Risiko- og beskyttelsesfaktorer” tikkuus-
sivoq ajornartorsiutit taakku arlallit meeqgat inuusuttullu nammineq
pinerluttunngornissaannut  ulorianaataasuusut (Christoffersen il.il.
2011). Nalunaarusiarli Danmarkimut tunngasuuvoq, taamaattumillu
Kalaallit Nunaanni pissutsinut ogaatiginnittuusinnaanani.

Kalaallit Nunaanni meeqaganik inuusuttunillu pinerluttartunik ilisimasat
annikitsuararsuupput. Naatsorsueqqissaartarfiup 15-19-inik ukiullit
ataatsimut isigalugu pinerlussimasunik naatsorsueqgissaarinermut
ilanngussimavai, kisitsisillu kingullit 2009-meersuupput.® Katillugit
inuusuttut 203-t 15-19-inik ukiullit 2009-mi pinegaatissinnegarput.
Inuusuttut taakku 2009-mi pinegaatissinnegartut 11,9 %-erivaat.
Piffissami 2000-2009-mi inuusuttut 15-19-it ukiullit akornanni pi-
nerluttarnerit appariarneranik takussutissartaganngilag. Taamaattorli
2000-mi inuusuttut pinegaatissinnegarsimasunit 271-iusunit 2009-
mi appariartogarsimavoq inuusuttunut pinegaatissinnegarsimasunut
203-nut (Naatsorsueqgissaartarfik 2009).

D

Kisitsisit Kalaallit Nunaanni isertitanit 139-usunut kisitsisaapput.
Kalaallit Nunaanni isertitsivimmiittut amerlasuutut taasariallit (23,3 %)
ilanngunnegarsimanngillat, paasissutissartaganngimmata.

7 Nuummi isertsitivimmiittut 64-it misissuinermut pegataarusussimanngillat,
taamaattumik isertitsivinniittut 58-it kisimik tunngaviginegarput illogarfinnit
llulissat, Sisimiut, Aasiaat aamma Qagortoq.

[e0)

Pinerluttogarsimaneranik naatsorsoqgissaakkat pinerluttogarsimanikkut
eqqartuussivinnit aalajangikkat, Pinerluttogarnermut inatsit, Politiit
Pegqussutaat, Angallannermut inatsit aamma Immikkut Inatsisit aallaavigaat.
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Af underspgelsen “Anstalten — frihedsberavelse i Gronland”
fremgér antallet af indsatte med bgrn i grenlandske anstalter
i 2010. 23,3 % af de indsatte havde mindrearige bern og 10
% af de indsatte var enlige med bgrn (Lauritzen 2011)°, Af
MIPI's undersggelse fremgér det, at 67 % af de indsatte i
undersggelsen havde bgrn og 50 % havde bgrn under 18 &r®,

KRIMINELLE BORN OG UNGE

Undersggelsen “Bam i Gronland” viser, at cirka en tredjedel
af alle bgrn har trivselsproblemer. Flere af disse barn bliver
mobbet, mangler kammerater, har veeret udsat for seksuelle
overgreb og/eller oplever vold i familien. Der er ogsé tale om
bern, hvis foraeldre har misbrugsproblemer eller fa gkonomi-
ske, sociale og personlige ressourcer (Christensen m.fl,
2008). Den danske rapport “Tidlig identifikation af kriminali-
tetstruede bam og unge — Risiko- 0g beskyttelsesfaktorer”
peger pa, at flere af disse vanskeligheder udger risikofaktorer
for, at bgrn eller unge havner i kriminalitet (Christoffersen
m.fl. 2011). Rapporten er dog udarbejdet ud fra danske for-
hold, og kan derfor ikke direkte overfares til det granlandske
samfund.

Der foreligger meget begraenset viden om kriminelle bgrn og
unge i Grgnland. Grgnlands Statistik har medtaget bgrn og
unge under 19 ar, som en del af den overordnede kriminal-
statistik. Den seneste er fra 20167, | alt 534 bgrn og unge
under 19 &r har féet en faeldende afggrelse i 2015 og antallet
stiger fra 14 ar og opefter. De 534 bgrn og unge udgjorde 4
% af befolkningen under 19 &ri 2015. Andelen af unge under
19 &r, som har féet en faldende afgarelse i 2011 var p& 739
personer og altsd langt hgjere, men der er ikke tale om en
entydig tendens. (Grgnlands Statistik 2016).

5 Tallene er baseret pd 139 indsatte i Grgnland.
En relativt stor andel (23,3 %) af indsatte i Granland er
ikke medtaget, da der ikke foreligger data pa disse

6 64 indsatte i anstalten i Nuuk gnskede ikke at deltage i
undersegelsen, og opgarelsen geelder saledes kun for de
resterende 58 indsatte i llulissat, Sisimiut, Aasiaat og Qagortoq.

7 Kriminalstatistikken tager udgangspunkt i kriminalretslige
afgerelser i henhold til Kriminalloven, Politivedtegten,
Feerdselsloven og Serlovene.



MEEQQAT SUMIGINNAKKAT

“Inersimagut meeqqanik paarsilluarsinnaanngorunik
aateaat meerartaarunik piteaaneruvoq”

“Inergimasut meeqqat qimaannartarpaat
bingoriarlutillu, meeqqat ersisarput”

Immikkoortut siulliit takutippaat inuiagatigiinni inoogatigiit akornanni
meeqgat inuusuttullu ajornartorsiutaat ganoq annertutiginersut.
Nalunaarusiami “Kalaallit Nunaanni Meeggat”™mi ilimaginegarpoq
kalaallit meeqgat 27 %-ii minnerusumik annertunerusumilluunniit
imalunniit annertuumik® sumiginnagaasimasut. Misissuinerup inerni-
liinerani allaggavogq meerarpassuit sumiginnarnegartartut, aamma
ingammik ilatsiinnarnikkut tarnikkut sumiginnaaneq annertooq pisar-
tog, meeraq angajoqgaat toqgissisimasitsisinnaannginnerisa, isu-
massuisinnaannginnerisa asanninnermillu  tunisisinnaannginnerisa
kingunerisaattut tarnikkut annertuumik sumiginnarneqartarluni. Aam-
ma misissuinerup takutippaa imigassamik ajornartorsiutegarnerit, ti-
mikkut nakuuserneq anaanaasumullu kinguaassiuutitigut innarliisar-
nerit tamatigut ataatsikkut pisartut, taamaalillutik ilaquttat meeqaallu
ilaat assut annertuunik ajornartorsiutegartarlutik (Christensen il.il.
2008).

MEEQQAT INISSITAT

"Arfinilinnilli ukiogarlunga anaananni najugagarpunga, maanna
[4-inik ukiogarpunga sulilu anaananni najugagarnanga.
Angajoqgaani hajugagarani nuanninngilaq. Eqqaamavara
anaanama pisattakka poortormagit...”

Misissuinerit arlallit uparuarpaat meeqaat inissitat amerlassusaannik
atugaannillu ilisimasat annikilluinnartuusut (Deloitte 2011, Bengtsson
& Jakobsen 2009). Taamaattumillu pinegartumut ullumikkumeersu-
nik ilisimasanik annertuumik pisariagartitsisogarpoa.

9 12 % ilaatigut sumiginnagaasimapput, 15 % -illu
sakkortuumik sumiginnagaasimallutik.
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OMSORGSSVIGTEDE BORN

"Det er bedre, at de vokene fgret far bern,
nar de kan pagse godt pa dem”

"De vokene forlader bare bgrnene og
tager il bingo. Barnene bliver bange”

De ovenstaende afsnit viser omfanget af de samfundsmasssi-
ge sociale udfordringer blandt bern og unge. | “Bam i Gran-
land” anslas det, at 27 % af alle grgnlandske bern er udsat
for omsorgssvigt i nogen grad eller alvorlig grad®. Undersg-
gelsen konkluderer, at et stort antal bgrn udsattes for om-
sorgssvigt og at det serligt drejer sig om passivt psykisk
omsorgssvigt, hvor barnet udsattes for alvorlige forsemmel-
ser af psykisk karakter grundet foraeldrenes manglende evne
til at give tryghed, omsorg og keerlighed. Desuden viser un-
derspgelsen, at alkoholproblemer, fysisk vold og seksuelle
overgreb mod moderen ofte optreeder samtidig, séledes at
nogle familier og barn er seerligt hardt belastede (Christensen
m.fl. 2008).

ANBRAGTE BORN

"Jeg har ikke boet hos min mor, siden jeg var geke ar

og nu er jeg [4 ar og bor stadig ikke hog min mor. Og

det er ikke gjout, nar man ikke bor hog gine forzeldre.
Jeg kan hugke, da min mor pakkede mine ting...”

Flere unders@gelser har papeget, at der foreligger begraenset
viden om antallet af anbragte bgrn og vilkérene for disse
(Deloitte 2011, Bengtsson og Jakobsen 2009). Der er sale-
des et markant behov for mere og aktuel viden p& omradet.

8 12 % er udsat for omsorgssvigt i nogen grad og
at 15 % er udsat for groft omsorgssvigt.



Inuuniarnikkut ajornartorsiutit angerlarsimaffiup avataanut inissiisar-
nermi kisitsit takutippaat. Nalunaarusiaq kingulleq Kalaallit Nunaanni
meeqgat inissinnegarsimasut amerlassusaannik innersuussisoq tas-
saavoq “Qulaajaaneq, livusissatut pilersaarutit, Meeqqat Inuusut-
tuaqqallu  angerlarsimaffiup avataanut inissinneqamikut” 2015-mi
llaqutariinnermut Inatsisinillu Atuutsitsinermut Naalakkersuisogarfim-
mut suliarinegarnikog. Nalunaarusiami tagginnegarpog, meeqgqgat
inuusuttuaqggallu 4,2 %-ii 2015-mi angerlarsimaffiup avataanut inis-
sinnegarsimasut (Naalakkersuisut, 2015a), taakku inissinnegarsima-
sut 0-17-inik ukiullit 2010-mi 7 %-erivaat 2006-imilu 6 %-eralugit
(Deloitte 2011, Bengtsson & Jakobsen 2009)™. Taamaalilluni Nunani
Avannarlerni inissinnegarsimasunik Kalaallit Nunaat amerlanerpaanik
meerartagarpog, amerlanerpaallu ilagutariinni paagqutarinnittartuni
inissinnegarsimapput sisamararterutaasalu missaat ullog unnuarlu
angerlarsimaffinni inissinnegarsimallutik (Deloitte 2011).

"Ulloq unnuarlu angerlarsimaffeqameq pillugu misissueqqissaameq
aamma nalilineq” Deloittemit 2011-mi suliarinegarsimasup takutip-
paa kommunip tungaanit inissiisimanernik akuttogatigiissaartumik
malittareqaiisogarneq ajortoq, akerlianilli ullog unnuarlu paagqinnit-
tarfiit tamatigut eqgartueqatigiinnissamik aallarniisartuusut. Nalunaa-
rusiattaag takutippaa ullog unnuarlu paaqginnittarfiit sullissinerisa
pitsaassusaat assigiinngitsorujussuusog, aamma amerlasuuni pisari-
agartitamik iliuusegarnissat isumaginegarnissaannut amigartumik pi-
ginnaasaqartogartoq (Deloitte 2011).

10 Kisitsisit assigiinngissutaannut 2006-mi, 2010-mi, 2014-milu peqqutit
ilisimaneganngillat, naatsorsuutiginegarlunili ganoq inissiisarnermut
naatsorsuisarneq, inissiisarnermullu paasissutissat ikinnerisa inernerigaat.
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Omfanget af sociale problemer afspejler sig i anbringelsestal-
lene. Den seneste rapport, som angiver et samlet antal for
anbragte barn i Grenland, er “Afdaekning, Handleplaner, An-
bragte barn og unge” udarbejdet for Departement for Familie
0g Justitsvaesen i 2015. | rapporten anslas det, at 4,2 % 9 af
bern og unge var anbragt i 2015 (Naalakkersuisut 2015a),
hvor andelen af anbragte 0-17-rige i 2010 udgjorde 7 % og
6 % i 2006 (Deloitte 2011, Bengtsson og Jakobsen 2009)',
Grenland har dermed det stgrste antal anbragte barn i Nor-
den, og sterstedelen var anbragt i plejefamilier og knap en
fierdedel anbragt pa degninstitutioner (Deloitte 2011).

"Analyse og evaluering af degninstitutionsomrddet” udarbej-
det af Deloitte i 2011 viste, at der ikke foretages regelmassig
opfelgning pa anbringelser fra kommunens side, men at det
ofte er dggninstitutionen, der tager initiativ il dialog. Desuden
viste rapporten, at der var stor variation i kvaliteten af dggn-
institutionernes indsats, og at der i mange tilfeelde manglede
kompetencer til at varetage den ngdvendige indsats (Deloitte
2011).

9 “Afdeekning, Handleplaner, Anbragte barn og unge” er skrevet med
udgangspunkt i en rejserapport, hvor det til slut opgares, at der i 2014 var
642 og ikke 606 (4,2 %) barn og unge anbragt i Grenland, som det angives i
indledningsvist i rapporten. Ud fra tal fra Grenlands Statistik (antal 0-17-érige i
Gronland i 2014 = 14.397) er den reelle anbringelsesfrekvens i 2014 4,5 %.

10 Arsagen til de relativt store udsving i antallet af anbringelser i 2006, 2010
og 2014 er ukendt, men det antages, at méden, hvorpa antal anbringelser
opgeres, og den begreensede viden pa omréadet kan vaere medvirkende
faktorer.



Nalunaarusiami  “Qulaajaaneq, lliuusissatut pilersaarutit, Meeqqat
inuusuttuaqqallu angeriarsimaffiup avataanut inissinneqarsimasut”,
takunegarsinnaavoq, inissiisarnermi iliuusissatut pilersaarutit nutar-
ternerat aamma amigaateqgartoq. 2014-imi inissinnegarsimasuni suli-
ani 642-suujuni 500-t amigaataanngikkunik nutarternegarsimanngil-
lat. llaqutariinnermut Inatsisinillu Atuutsitsinermut Naalakkersuisogar-
fik tamatumunnga atatillugu 2014-mi angalagatigiittartuni kommunit
inunnik isumaginninnermi ingerlatsineranni iliuusissatut pilersaarutinik
aallartitsinermik iliuusissatullu pilersaarusiornermut atatillugu ikorfar-
tuisussanik pilersitsivoq (Naalakkersuisut 2015a).

Nalunaarusiami “Plejefamiliers rammer og vilkar” allaggavog kommu-
nit annertunerujartuinnartumik angajoqoaarsianut inissiisarneq ator-
nerujartulersimagaat, ullog unnuarlu inissiisarfinnut™ inissiisarnerniit.
Aammattaaq nalunaarusiami paasinarsivoq angajoggaarsianut inis-
siisarnermut (65 %) sumiginnaaneq pissutaanerpaasartoq, anga-
joggaat imigassartortarnerat tulliulluni (19 %), aamma angajoqoaat
toqukkut gimagussimanerat (13 %) pissutaalluni. Inissiisarnernut
pissutaasut sisamaat tassaavoq angajoggaat annertuumik innarluu-
tegarnerat (Deloitte 2010).

Nalunaarusiaq “Inuk inuuvoq — Qanorluunniit - mikitigigaluaruni”
meeqaat nuna tamakkerlugu sumiiffinni inissitat 33-t apersornegane-
rat aallaavigalugu nalunaarusiaavog. Nalunaarusiami atuarnegarsin-
naavoq meeqgqat ilanngutitinnegartarnerat annikitsuaraasoq. Meeqqgat
annerit iliuusissanik pilersaarusiortarnernut ilanngutitinnegarneq ajor-
put (Olesen & Holm 2013). Misissuinermi “Inatsimmit piviusumut
Meeqqanik inissiinerup nalaani isumaginninnermi sullissinermi pissut-
Sit”-mi paasinarsitinnegarpoq sullissisartut sulianik amerlasuunik su-
liagartangaarmata inissiisarnernut sulianut tunngatillugu gisuariarnis-
samut piffissaq atortagaq sivisuallaartog, aamma ilaannikkut piffissa-
killiorneq pissutigalugu sullissineq ingerlannegarsinnaasanngilaq
(Olesen 2014).

11 Kommunegarfik Sermersuumit kisitsisit nalunaarusiami uani ilaanngillat,
kommuni meeqgat inissitat Kisitsisaannik paasissutissiisimanngimmat.
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| rapporten “Afdaekning, Handleplaner, Anbragte bam og
unge” ses det, at opdateringen af handleplaner inden for an-
bringelsesomradet ogsd forekommer mangelfuld. | 2014
manglede 500 ud af 642 anbringelsessager handleplaner
eller opdateringer af disse. Departementet for Familie- og Ju-
stitsveesen nedsatte i den forbindelse i 2014 et rejseteam,
som havde til opgave at statte kommunernes socialforvaltnin-
ger med opstart og opdatering af handleplanerne (Naalak-
kersuisut 2015a).

Af rapporten “Plgjefamiliers rammer og vilkar” fremgar det, at
kommunerne i hejere grad benytter plejefamilier ved anbrin-
gelser fremfor dggninstitutioner™. Desuden peger rapporten
pd, at omsorgssvigt er den hyppigste arsag til anbringelser i
plejefamilier (65 %), efterfulgt af alkoholmisbrug blandt for-
aldrene (19 %) og af at forasldrene er géet bort (13 %). Den
fierde arsag udgeres af foraeldre med vidtgaende handicap
(Deloitte 2010).

Rapporten “Et menneske er et menneske” er baseret pa in-
terviews med 33 anbragte bgrn rundt omkring i landet. Rap-
porten viser, at det kniber med inddragelsen af barnene. De
store bgrn inddrages for eksempel ikke i arbejdet med hand-
leplaner (Olesen og Holm 2013). Undersggelsen “Fra lov til
praksis” peger desuden pd, at flere sagshehandlere sidder
med s& mange sager, at reaktionstiden p& anbringelsessager
er alt for lang og i nogen tilfeelde resulterer de knappe res-
sourcer i manglende sagsbehandling (Olesen 2014).

11 Tal fra Kommunegarfik Sermersooq indgar ikke i denne rapport,
da kommunen ikke opgav antallet af anbragte barn.



ILINNIAGAQARNEQ

“leumagarpunga, angajoqqaat meeqqatik ataqqiccagaat
ikorfartugsagaallu, kiigalu aamma pitsaagumik
siuniggagarniageammata, nukittorgassagaat.”

“Meeqqat nuanninngiteumik migigicaqaraangamik,
gjortarput tarnimikkullu nakkarlutik. Sunut tamanut
kajumigeuceeruttarput. Nuannaaraangamik nuannaartarput,
atuarfimmilu ilinniarniggaminnut piumagsugeqarnerulersarlutik.
Aamma imminnut tatiginerulerearput”

Meeqaat ilinniagagarnissaminnut pisinnaatitaaffeqarput. Meeqqat
pillugit Isumaqatigiissummi artikel 28-mi allagqavoq
meeqqgat tunngaviusumik atuarfiat akeganngitsuussasoq
atuarnissarlu piumasarineqartussaalluni, aamma meeqqat
tamarmik assigiinngitsunik ilinniagagarnissaminnik nali-
giimmik periarfissaqartinneqassasut. Kalaallit Nunaanni meeg-
gat tunngaviusumik atuarfiat akeganngilaq aamma atuarnissaq piu-
masagaataavoq, kisianni meeqgat tunngaviusumik atuarfimmik
naammassinnissinnaanerannik qulakkeerinnissinnaaneq aamma ilin-
niagagaqqinnissamut ikiorsernegarsinnaanerat ajornartorsiorfiuvog.

Meeqgat inuusuttullu ilinniagagarnerannik gaammarsaasunik arlalin-
nik saggummersitsisogarsimavoq, taakkunanngalu arlallit Kisitsisit
najogqutassat allaavigaat. Meeqqat inuusuttullu ilinniagagarnerannut
ilisimasat pioreersut arlalitsigut amigartutut taasariagarput, aamma
immikkut ittumik ingammik inuusuttut meeqgat tunngaviusumik atu-
arfiannik naammassinngitsuuisartut kingornalu ingerlagginngitsoor-
tartut pillugit ilisimasanik pisariagartitsisogarpog. Immikkoortumi tul-
liuttumi meeqgat suli atualinngitsut, meeqgat atuarfiat aamma
meeqqgat atuarfiannit atuarunnaartarneq kiisalu meeqaat atuarfiata
kingorna ilinniarfinnit atuarunnaartarneq sammineqgassapput. llinniar-
nertuunngorniarfinnit, inuussutissarsiutinik ilinniarfinnit assigisaannil-
luunniit Kisitsisit najogqutassiat saggqummiunneganngillat, inuusuttut
taakkunani ilinniartuusut amerlanerit' 18-it sinnerlugit ukiogakkajut-
tarmata.

12 llinniarnertuunngorniarfinni aamma inuussutissarsiutinik ilinniarfinnit inuusuttut
naammassigaangamik agguagatigiissillugu 21,4-nik aamma 29,1-inik ukiogartarput
(Namminersorlutik Ogartussat 2014a). Immikkut ittumik tamanna paasisasagarfige-
rusukkaanni innersuutiginegassaaq Naalakkersuisut ilinniartitaanermut iliuusissaat
2014. “Naalakkersuisut ilinniartitaanermut pilersaarutaat II”, aamma nalunaarusiat
linniartitaanermut pilersaarummut nalunaarusiag 3, 2010 aamma “Om unge i
uddannelse og arbejde” Merete Watts Boolsen.
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UDDANNELSE

"Jeq mener, at forzeldre skal regpektere
dereg bgrn, statte dem og give dem rad,
24 de bliver rugtet til en god fremtid”

"Nar barn oplever noget darligt, ¢4 har de

det darligt, og far det paykisk darligt. De

migter lysten il alt. Nar de er glade, er de
glade, og de har mere vilje til at leere i
gkolen. Og de stoler mere p4 sig selv.”

Born har ret til en uddannelse. Af Barnekonventionens arti-
kel 28 fremgar det, at grundskolen skal vaere gratis
og tvungen, samt at alle barn skal have lige mulighe-
der for at opna forskellige former for uddannelse. |
Grenland er grundskolen gratis og tvungen, men der er pro-
blemer med at sikre, at alle barn og unge feerdigger grund-
skolen, samt hjeelpes videre i uddannelsessystemet.

Der findes flere publikationer, som belyser bgrn og unge i
uddannelsessystemet, hvoraf flere fokuserer p& nagletal in-
denfor omré&det. Den eksisterende viden om bgrn og unge i
uddannelsessystemet kan pd flere omrader kendetegnes
som mangelfuld, og der kan serligt peges pa et behov for
viden omkring den gruppe af unge, der ikke feerdigger grund-
skolen samt gruppen af unge, som ikke kommer videre efter
grundskolen. | det falgende behandles fgrskoleomradet, fol-
keskolen samt frafald under og efter folkeskolen. Der pree-
senteres ikke viden eller nggletal fra gymnasiet, erhvervsud-
dannelser eller lignende, da de fleste unge er over 18 &r i
denne gruppe'?.

12 Gennemsnitsalderen ved gennemfgrsel af hhv. gymnasiet og erhvervs-
uddannelser er 21,4 &r og 29,1 ar (Naalakkersuisut 2014a). Ved serlig
interesse for dette omrade henvises der til “Naalakkersuisuts uddannel-
sesstrategi 2014. Naalakkersuisuts uddannelsesplan II’, samt rapporterne
“Uddannelsesplanen rapport 3, 2010" og “Om unge i uddannelse og
arbejde” af Merete Watt Boolsen.



MEEQQAT SULI ATUALINNGITSUT

Ukiuni kingulliunerusuni llinniartitaanermut, llageegarnermut, Kulturi-
mut Naligiissitaanermullu Naalakkersuisogarfiup saggummersippaa
meeqqgat suli atualinngitsut pillugit nalunaarusiaq, allakkiallu arlallit,
taakkunanilu kisitsisit najogqutassat nutaanerpaat saggummersin-
negarput ukiuni (Naalakkersuisut 2012, Naalakkersuisut 2014b,
Naalakkersuisut 2014c, Naalakkersuisut 2015b, Naalakkersuisut
2016a).

Meeqgat suli atualinngitsut katillugit amerlassusaat 2014-imi
4.843-upput, taakkunannga 2.358-it 0-2-nik ukiogarlutik aamma
2.485-it 3-5-inik ukiogarlutik. 2014-imi meeqgat suli atualinngitsut
72 %-ii (3.487) pisortat ingerlataanni ulluinnari meeqaerivinniit-
tarput. 2012-imi aamma 2013-imi 69 %-it pisortat meeqqeriviu-
taanniittarput. Meeqgat 3-5-inik ukiullit illogarfinni 87 %-ii aamma
nunagarfinni 53 %-ii pisortat ulluinnarni meeqgeriviutaanniittarput.
Meeqggat 0-2-nik ukiullit eqgarsaatigalugit illogarfinni 67 %-ii
nunagarfinnilu - 31 %-ii  meeqaerivinniittarput  (Naalakkersuisut
2014b). Taamatullu paasinarpoq illogarfinni nunagarfinnilu meeqgat
meeqaerivinniittarttut amerlassusaat agguagatigiissillugu nikinga-
ngaatsiartuusut. Meeqaat Katillugit 416-it utaggisuniipput, amerlane-
rillu (373) illogarfinni najugagarput (Naalakkersuisut 2014d).

Meeqaat suli atualinngitsut Katillugit 38 %-ii ukiogatigiinngitsunik ul-
luunerani paaqginnittarfinniittarput, 17 %-ii meeqgerivinniittarlutik, 13
%-ii meeraaqgerivinniittarlutik, 1 %-iilu ininut pinnguartarfiliartarlutik
(legestuer) (28 %-it meeqgat ullukkut ornittagaannukarneq ajorput).
2014-imi meegganik paaqginnittarfiit katillugit 75-it illogarfinniipput,
47-llu nunagarfinniillutik. Nunagarfinni ukiogatigiinngitsunik ulluune-
rani paaqqinnittarfeqarpoq 13-inik, ullukkut paaqgainnittarfegarluni
29-nik, meeqaerivegarluni 1-imik, allatullu ittunik meeqqeriveqgarluni.
lllogarfinni meeqgerivegarpoq 18-inik, ukiogatigiinngitsunik ulluune-
rani paaqqinnittarfeqarluni 31-nik, meeraaqagerivegarluni 17-it, aam-
ma ullukkut paaqginnittarfiit 9-ullutik (Naalakkersuisut 2014b).

"Suli atualinngitsunik nalunaarsuineq” 2012-imi sagqummertup er-
sersippaa ulluunerani paagginnittarfinni sulisut meeqoat annertune-
rusumik kalaallisut ogaluuttaraat. Misissuineruttaaq ersersippaa
2012-imi sulisut affaasa missaat perorsaasusut ilinniagagartuusi-
manngitsut, taamaattorli amerlasuut ukiut kingulliunerusut suliamin-
nut attuumassutilinnut pikkorissartarsimasut. Sulisut ataatsimut isi-
galugit perorsaanerup tunngaatigut annertuumik misilittagagartuup-
put, taamaattorli 30 %-iinnaat ukiut pingasut sinnerlugit maannakkut
suliffigisartik attatiinnarsimavaat. Ulluunerani meeqqerivinni ingerlat-
sisut annertuumik piginnaasagarput perorsaasutut ilinniarsimasuul-
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FORSKOLEOMRADET

Gennem de seneste ar har Departementet for Uddannelse,
Kirke, Kultur og Ligestilling publiceret en kortleegning af far-
skoleomradet og flere notater, som praesenterer nyeste ngg-
letal p&d omradet (Naalakkersuisut 2012, Naalakkersuisut
2014a, Naalakkersuisut 2014b, Naalakkersuisut 2014c,
Naalakkersuisut 2015h, Naalakkersuisut 2016a).

Det samlede antal af barn i ferskolealderen var 4.843 i 2014,
hvoraf 2.358 var 0-2 &r og 2.485 var 3-5 ar. 72 % (3.487)
af alle barn i forskolealderen var i et offentligt dagtilbud i
2014. 12012 og 2013 var 69 % i et offentligt dagtilbud. Hvis
man kigger pa aldersgruppen 3-5 &r, sé var 87 % i offentligt
dagtilbud i byerne og 53 % i bygderne. For de 0-2 &rige barn
geelder, at 67 % var i daginstitution i byerne og 31 % i byg-
derne (Naalakkersuisut 2014a). Der er sdledes en vaesentlig
forskel p& andelen af bgrn i dagtiloud i byerne og bygderne.
Der var i alt 416 barn pé venteliste, hvoraf stgrstedelen (373)
var bosat i byerne (Naalakkersuisut 2014c).

| alt 38 % af barn i ferskolealderen gik i en integreret institu-
tion, 17 % gik i en bgrnehave, 13 % i en vuggestue, 3 % i
dagpleje og 1 % i legestuer (28 % gar ikke i institution). Der
var i alt 75 institutioner i byerne og 47 i bygderne i 2014. Der
var 13 integrerede institutioner i bygderne, 29 dagplejere, 1
barnehave og 4 andre institutioner. | byerne var der 18 bgrne-
haver, 31 integrerede institutioner, 17 vuggestuer og 9 dag-
plejere (Naalakkersuisut 2014b).

"Kortlaegningen af farskoleomrédet” fra 2012 viste, at perso-
nalet primeert talte grgnlandsk med bgrnene i daginstitutio-
nerne. Desuden viste undersggelsen, at ca. halvdelen af
medarbejderne ikke havde en paedagogisk uddannelse i
2012, men at mange havde deltaget i relevante kurser i lgbet
af de seneste ar. Medarbejderne havde generelt stor erfaring
indenfor det paedagogiske omréde, men kun 30 % havde va-
ret ansat i deres nuvarende stilling leengere end tre 4r. Le-
derne i daginstitutionerne havde generelt en staerk kompe-
tenceprofil med en paedagogisk uddannelse og stor ancienni-
tet (Naalakkersuisut 2012). Ifglge “Naalakkersuisuts uddan-
nelsesstrategi 2015” havde 56 % af personalet i byerne en
padagogisk uddannelse i 2012, hvor det i bygderne gjaldt for
34 % (Naalakkersuisut 2015b).



lutik aamma ukiorpassuarni atorfimminni sulisimasuullutik (annertuu-
mik ancienniteteqarlutik) (Naalakkersuisut 2012). “Naalakkersuisut
ilinniartitsinermut periusissiaat 2015”-imi atuarnegarsinnaavoq illo-
garfinni 2012-imi sulisut 56 %-ii perorsaasutut ilinniagagarsima-
suusut, nunagarfinnilu 34 %-iullutik (Naalakkersuisut 2015b).

MEEQQAT ATUARFIAT

Ukiumi atuarfiusumi 2014/2015 atuartut 7.781-it meeqgat atuarfian-
ni atuartinnegarput. Atuartut klassinut 669-inut agguataarneqarsi-
mapput, ilaallutik klassit ukiogatigiikkuutaani Kklassinut marlunnut
avitaanngitsut 146-t, immikkut ittumik atuartitat klassit 127-ullutik.
Atuartitsineq ingerlannegarpoq illogarfiit atuarfiini 23-ni, nunagarfiit
atuarfiini 60-ini, atuarfiit immikkut pisariagartitsisunik atuartuutillit
Qaasuitsup Kommuneani Ado Lyngep Atuarfia aamma Kommune
Kujallermi  Tungujortuaraq, kiisalu savaategarfinni - agganilinni.
Nunagarfinni 38-ni 1.-8. klassini atuartitsisogartarpog. Nunagarfiit
13-it 9. klassimi atuartitsisarput, nunagarfiillu 5-it 10. Klassini atuar-
titsisarput. Nunagarfiit atuarfiini tamani tamatigut atuartut 2-3-uga-
juttarput, atuartitsinerlu ingerlannegartarpog klassini  ukiogatigiik-
kuutaani klassinut marlunnut avitaanngitsuni. lllogarfinni tamani 1.-10
Klassini atuartitsisogartarpog. Atuartut 256-it kollegiani/atuartut
angerlarsimaffianiitinnegarput, nunagarfimminni - atuartinnegarsin-
naannginnamik (taakkunannga atuartut 16-it immikkut ittumik atuar-
fimmi Ado Lyngep Atuarfianiipput) (Inerisaavik 2015).

Ukiumi  atuartitsiviusumi 2014/2015-mi ilinniartitsisunit 1.025-nit
ingerlannegarpog, taakkunannga 88 %-it kalaallisut ogaasegartuup-
put. Taassuma saniatigut timeleaererit 195-iupput taakkualu ilinniartit-
sisut 179-it atorfiinut naleqgersuunnegarsinnaapput (kalaallisut
ogaasillit amerlanerupput) (Inerisaavik 2015). Ukiuni tallimani kingul-
lerni meeqgat atuarfiinut ilinniartitsisut agguagatigiissillugu 32-t lli-
simatusarfimmit naammassipput, 2012-illu naanerani ilinniartitsisut
80 %-iisa missaat ilinniartitsisutut ilinniarsimasuupput (Naalakker-
suisut 2014e). 2012-imi ilinniartitsisut ilinniarsimasut  illogarfinni
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FOLKESKOLEN

| skoledret 2014/2015 blev 7.781 elever undervist i folkesko-
len. Eleverne var fordelt ud pd 669 klasser, inkl. 146 ikke
argangsdelte klasser og 127 specialklasser. Undervisningen
foregik pa 23 byskoler, 60 bygdeskoler, specialskolerne Ado
Lyngep Atuarfia i Qaasuitsup Kommunea og Tungujortuaraq i
Kommune Kujalleg, samt 11 fareholdersteder. | 38 bygder
tilbydes undervisning fra 1.-8. klasse. 13 bygder tilbyder 9.
klasse og 5 bygder tilbyder 10. klasse. Der er typisk 2-3 ele-
ver pd det sidste klassetrin i alle bygdeskolerne og undervis-
ningen er typisk organiseret i ikke-argangsdelte klasser. Pa
samtlige byskoler tilbydes undervisning fra 1.-10 klasse. 277
elever er placeret pd kollegier/elevhjem, da de ikke kan un-
dervises pd hjemstedet (heraf 16 elever pa specialskolen Ado
Lyngep Atuarfia) (Inerisaavik 2015).

Undervisningen blev i skoledret 2014/2015 varetaget af
1.025 lzrere, hvoraf ca. 88 % var grgnlandsksprogede. Der-
udover var der 195 timelaerere med et timetal svarende fil
179 lzererstillinger (primeert grenlandsksprogede) (Inerisaavik
2015). De seneste fem ar er der gennemsnitligt uddannet 32
folkeskolelaerere fra llisimatusarfik om aret og i 2012 var an-
delen af uddannede lzrere i hhv. byerne og bygderne 83 %
09 47 % (totalt 76 %) (Naalakkersuisut 2014d, Naalakkersu-
isut 2015h).

| alt 1.511 elever modtog én eller anden form for specialun-
dervisning i 2012, hvilket svarer til en fierdedel af alle elever



83 %-iupput nunaqarfinnilu 46 %-iullutik (katillugit 76 %) (Naalak-
kersuisut 2014d, Naalakkersuisut 2015D).

Atuartut katillugit 1.511-it 2012-imi arlaatigut immikkut ittumik atuar-
tinnegarput, tassalu meeqgat atuarfiini atuartut katillugit piffissami
tassani sisamararterutigivaat. 2014-imi immikkut ittumik atuartitsine-
rup 6,4 %-ia ilinniartitsisunit immikkut ittumik perorsaanikkut ilinnia-
galinnik aamma 14 %-ia timeleererinik ingerlannegarpoq (Naalakker-
suisut 2016a). Ukiumi atuarfiusumi 2014/2015-imi atuartut inger-
laqaiffiusumik immikkut atuartinnegartut 530-nik amerlassuseqarput
(Inerisaavik 2015).

Meeqgat inuunerminni ukiorpassuit atuarfimmiittarput, ulluinnarnilu
inuuneranni atuarfik assut initulluni. Aammattaagq meeqgat inogati-
minnut attavii atuarfimmut attuumassutegarput. HBSC-imik misissui-
nerit ersersippaat atuarfimmik iluarisagassuseq, peqgissutsikkut im-
minut nalilivigineq aamma pissusilersuutit peqgissutsimut sunniutillit
imminnut atalluinnartuusut (Niclasen 2015). “HBSC-imik misissuineq
2074”-imi ersersinnegarpog, meeqqat atuarfianni atuartut 82 %-iisa
missaat atuarnertik nuannarisorujussuugaat imaluunniit nuannari-
gaat. Taamaattorli takunegarsinnaavoq, ukioggortusiartuaarneq iluti-
galugu atuarfimmik naammagisimaarinneq appariartortartoq. Atuar-
fimmik naammagisimaarininnerup ilinniartitsisunit atuagatinillu taper-
sersornegarneq annertoorujussuarmik imminnut attuumassutegartut
(Niclasen 2015). Nalunaarummi “Kalaallit Nunaanni Meeqqgat”-mi
erserpoq niviarsiaggat 15 %-ii aamma nukappiaggat 25 %-ii atuar-
fimmi  inuunerissutsimikkut ajornartorsiuteqartuusut, ingammillu
meeqaat atuartut annerit akornanni inuunerissutsimikkut ajornartor-
siortuullutik. Misissuineruttaaq ersersippaa angajoggaat pingajorar-
terutaat isumagarmata meeqgatik atuarfimmi ilinniagagarneq ajor-
tuusut, 52 %-iisalu atuarfik naammagisimaanngilaat (Christensen iL.il.
2008).

Kalaallit Nunaanni meeqqat atuarfianni 2015-imi nalilinermi ilinniar-
titsisut 60 %-iisa meeqgat pissusilersuutaasa ajornartorsiutaanerat
atuarfinni ukiuni taakkunani takunegarsinnaasoq ajornartorsiutitut
taavaat. Eqqissisimannginneq, kamassarinneq, atagginninnginneq,
pimmatiginninneq, atuanngitsoortarneq kiisalu atuarfimmi akuunn-
ginneq, kajumissusegannginneq, ukkassisinnaannginneq aamma su-
legatigiissinnaassusegannginneq tamatumunnga atatillugu ilinniartit-
sisut ogaatigaat. Tamakkununnga atatillugu ilinniartitsisut 18 %-iisa
nalilerpaat, meeqqat atuarfianni atuartut ikinnerpaamik 25 %-ii ilinni-
arniarnerminnut ilorrisimaarnerminnullu annertuumik ajornartorsiute-
gartut (Danmarks Evalueringsinstitut 2015).
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i folkeskolen pa dette tidspunkt. | 2014 blev 6,4 % af special-
undervisningen varetaget af laerere med supplerende special-
paedagogisk uddannelse og 14 % var timelgnnede (Naalak-
kersuisut 2016a). Antallet af elever, der modtog vidtgdende
specialundervisning i skoledret 2014/2015, 1& pa 530 elever
(Inerisaavik 2015).

Barn tilbringer en stor del af deres liv i skolen, og skolen fyl-
der meget i deres dagligdag. Desuden er mange af barnenes
sociale relationer forbundet med skolen. HBSC-undersggel-
serne har fundet en steerk sammenhang mellem skoletil-
fredshed, selvvurderet helbred og sundhedsadfaerd (Niclasen
2015). | “HBSC-underspgelsen 2014” angives det, at om-
trent 82 % af folkeskoleeleverne virkelig godt eller goatkunne
lide at g& i skole. Der ses dog en tendens til, at skoletilfreds-
heden daler med alderen. Der ses en hgjsignifikant sammen-
haeng mellem skoletilfredshed og det at opleve sig stattet af
hhv. leerere og klassekammerater (Niclasen 2015). Det an-
slds i “Bam i Granland”, at 15 % piger og 25 % drenge i
skolen har trivselsproblemer, og at trivselsproblemerne sar-
ligt geelder de aldre skolebgrn. Undersggelsen peger des-
uden pa, at knap en tredjedel af foraeldrene ikke mener, at
deres barn laerer noget i skolen og 52 % er ikke tilfredse med
skolen (Christensen m.fl. 2008).

| en evaluering af Grgnlands folkeskole fra 2015 neevnte 60
% af leererne problemer med elevernes adfaerd som de stgr-
ste udfordringer, der ses pé skolerne i disse r. Urolighed,
aggressivitet, manglende respekt, mobning, forsgmmelser
samt manglende engagement, motivation, koncentrations-
0g samarbejdsevner navnes i den forbindelse af lererne. |
trdd hermed vurderer 18 % af leererne, at mindst 25 % af
folkeskolens elever har vanskeligheder af betydning for deres
leering eller trivsel (Danmarks Evalueringsinstitut 2015).



ATUARNERMIK TAAMAATITSIINNARTARNEQ - MEEQQAT
ATUARFIANNIT INUUSUTTUAQQANUT ILINNIAKKAMUT

2015-imi atuartuni 505-iusunit 70,8 %-it faagini tamani meeqqgat
atuarfianni  soraarummeernermi  karakterit ingerlaggissutaasin-
naasut anguneganngitsoorput. Taakkunannga 32,5 %-it faagini
1-2 atuartut 232-t karakterit ingerlaggissutaasinnaasut angune-
ganngitsoorput, imaluunniit 38,4 %-it faagini pingasuni amerlane-
rusuniluunniit - karakterit  ingerlaggissutaasinnaasut - angunngit-
soorpaat. Tassa imaappog, meeqqat atuarfiannit atuarunnaartut
70 %-ii inuusuttuagganut ilinniarfinnut isissutaasinnaasutut up-
pernarsaammik pinngitsoorput (Naalakkersuisut 2016Db).

Inuusuttuaqgat taakkua ilinniarnermik ingerlatsinngitsut inuusut-
tutut samminiakkatut taanegarput. Inuusuttuagoat taakkua 2012-
imi 63,4 %-iupput nuna tamakkerlugu inuusuttuaqgat 16-iniit 18-
inut ukiullit akornanni (Naalakkersuisut 2016a).

Inuusuttuaggat meeqgat atuarfianni soraarummeernerminni ka-
rakterinik pitsanngorsaanissaminnik pisariagartitsisut ilaatigut
makkua negeroorutit atorsinnaavaat; Efterskolit, hgjskolit, Nuiki, FA
aamma AEU Majoriami (siusinnerusukkut Piareersarfik) Kiisalu
inuussutissarsiutitigut ilinniarfinni  pitsanngorsaaniarluni - pikko-
rissarnerit, TNI-Flexitut ittut imaluunniit piareersaataasumik imar-
siornermut pikkorissarnerit. Aammattaaq ilinniarnertuunngorniar-
finnut (GUX-imut) immikkut ittumik akuerisaanissaq periarfis-
saavog, taamaasilluni atuartut karakterii ingerlaggissutaasin-
naanngikkarluartut, tigutinnermik kingunegarsinnaapput (Naalak-
kersuisut 2016b).

GUX-imi ilinnialernissamut Killigititaasunut tunngatillugu killilersu-
isoganngilag. Inuussutissarsiutigalugu ilinniarfinni tigutinnissamut
ingammik praktikkerfissagannginneq inuusuttuaqganut ilinniarfin-
nut ingerlagginnissamut aporfiusarpoq, naak karakterit angusima-
sat naammakkaluartut (Naalakkersuisut, 2016b).

Majoriaq ukiuni kingullerni ilinniartunik amerlanerusunik tigusisar-
pog, ilinniartut amerlanerusut tigunissaanut immikkut ittumik sulif-
fissaaleginerup akiorniamegarnerani  Aningaasanullu - Inatsimmi
aningaasaliisogarsimammat (Naalakkersuisut 2016b).
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FRAFALD - FOLKESKOLE TIL UNGDOMSUDDANNELSE

| 2015 var der 70,8 % — svarende til 505 elever, som ikke
opndede adgangsgivende karakterer i alle deres fag ved fol-
keskolens afgangsprave. Ud af dem var der 32,5 %, som
ikke opnaede adgangsgivende karakterer i et til to fag — sva-
rende til 232 og 273 elever, og 38,4 %, som ikke opndede
adgangsgivende karakterer i tre fag eller flere fag. Det bety-
der, at cirka 70 % af folkeskolens afgangselever gik ud af
folkeskolen med et afgangsbevis med en eller flere karakte-
rer, som ikke var tilstreekkelige til, at eleverne kunne sgge ind
pa en ungdomsuddannelse (Naalakkersuisut, 2016b).

Den gruppe unge, som stér uden for uddannelsessystemet,
betegnes ungeméalgruppen. Denne gruppe af unge udgjorde i
2012 63,4 % af det samlede antal unge mellem 16 og 18 ar
i landet (Naalakkersuisut, 2016a).

Unge, som har brug for at forbedre deres karakterer fra fol-
keskolens afgangsprave, kan benytte sig af blandt andre fol-
gende tilbud: Efterskoler, hgjskoler, Nuiki, FA og AEU ved
Majoriaq (tidligere Piareersarfik™ ) samt forberedende kurser
pé erhvervs- og brancheskolerne, som TNI-Flex eller maritimt
forberedelseskursus. Det er desuden muligt at sgge dispen-
sation til optagelse pa de gymnasiale uddannelser (GUX),
saledes at elever med f& karakterer, der ikke er adgangsgi-
vende, alligevel kan blive optaget (Naalakkersuisut, 2016b).

Der er umiddelbart ikke begraensninger i forhold til optagelse
af elever pd GUX. | forhold til optagelse pa erhvervs- og bran-
cheskolerne er det iseer manglende praktikpladser, som for-
hindrer kandidater i at ga videre i uddannelsesforlgb p& ung-
domsuddannelserne, til trods for opndede adgangsgivende
karakterer (Naalakkersuisut, 2016b).

Majoriag har @get elevoptaget de sidste par &r, grundet ege-
de elevkvoter finansieret af den ekstraordinare ledighedsind-
sats og de sgede bevillinger fra Finansloven (Naalakkersu-
isut, 2016h).

13 Ved vedtagelsen af Inatsisartutlov nr. 28 af 9. december 2015 om
job-, vejlednings- og opkvalificeringscentre, hedder det tidligere
Piareersarfiit nu Majoriag.



"Angajoqqaat meeqqatik nerigaseanik pegginnartunik
tunigeavaat, aamma goorlu aggersuutigalugu, ullaakkut
unnukkullu kigutigieeartarnieeamik ilinniartillugit”

Ukiuni kingulliunerusuni meeqgat inuusuttullu akornanni inuit peg-
gissusiannik arlalinnik annertuunik misissuinernik saggummiisogarsi-
mavoq. HBSC-undersggelsen 2006, 2010 aamma 2014, “Inuusut-
tuuneq nalominartulik 2071” aamma “Unges trivsel i Granland 2004”
tamarmik 11-17-inik ukiullit peqaissutsimut atatillugu ilegquinut aam-
ma pissusilersuutaannut peqaissutsimut sunniutilinnut paasisanut
annertuumik ilapittuutegarsimapput. Nalunaarusiat taakku meeqqat
inuusuttullu inuttut peqgissusaannut annertuumik takussutissiisuup-
put. Immikkoortumi meeqaat inuusuttullu mianersuaalliortumik pissu-
silersortarnerat samminegassapput ukununnga atatillugu imigassag,
tupatorneq, ikiaroornartut, timimillu atuinnginneg. Aammattaag sam-
minegassapput peqgissutsikkut imminut naliliivigineq, ogimaappal-
laarneq, tarnikkut peqgissuseq aamma imminorusuttarnermik pissu-
silersuutit immikkoortumi™. Immikkoortoq taanna Meeqgat pillugit
Isumagatigissummi artikel 24-mut attaveqarpoq, tassani al-
laaserineqarpoq meeqqat tamarmik annerpaamik peqqissu-
seqarnissaminnut periarfissinneqassasut.

Inuttaasut peqoissusaata aamma inuuniarnikkut aningaasagarnik-
kullu attuumassutegarnerat meeqqat inersimasullu akornanni misis-
suinerni uppernarsinegarnikuuvoq. HBSC-mi misissuinermi 2014-
imeersumi takunegarsinnaavoq, meeqgat angerlarsimaffinnit inuuni-
arnikkut aningaasagarnikkullu pissakilliortunit angerlarsimaffinneer-
sut timikkut tarnikkullu pitsaannginnerusumik peqaissuseqgartut,
peqaissutsinnut togaissisimanngitsumik inissisimasut ineriartorner-
minnilu persuttaannermik, kinguaassiuutitigut innarlernegarnermik
imigassamillu atornerluinermik peroriartornerminni misigisagarsima-
sut. Inuuniarnikkut nikingassuseq peqaissutsip aamma inuuniarnikkut
aningaasagarnikkullu atugassagarluartitaanngitsut akornanni kisimi
takussaanngilag, kisianni aamma peqgissutsikkut, artorsaategarnik-
kut peqgqissutsikkullu inuuniarnikkut aningaasagarnikkullu inuusut-

13 llanngussanik killilersuineq Kalaallit Nunaanni meegqat inuusuttullu
inuuneranni annerpaamik ajornartorsiorfiusut tunngavigalugit killernegarpog.
Meeqaat inuusuttullu inuttut peqqgissusaannut suli paasisagarnerorusuttogarpat
qulaani taaneqartut nalunaarusiat innersuussutiginegassapput.
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"De [forzeldrene] ekal give barnene
aund mad og egrge for, at de leerer noget,
for ekeempel at barate taender morgen og aften”.

De seneste ar er der udgivet flere stgrre undersggelser om
folkesundhed blandt bgrn og unge. HBSC-undersggelsen
2006, 2010 og 2014, “Unges trivsel i Granland 2011" og
“Unges trivsel i Granland 2004” har saledes bidraget vasent-
ligt til kortleegningen af 11-17 &riges sundhedsvaner og -ad-
feerd. Disse rapporter preesenterer et bredt billede af folke-
sundheden blandt barn og unge. Dette afsnit er afgraenset til
at omhandle risikoadfeerd blandt bgrn og unge sasom alko-
hol, rygning, euforiserende stoffer og fysisk inaktivitet. Des-
uden behandles social ulighed i sundhed, selvvurderet hel-
bred, overvaegt, psykisk helbred og selvmordsadfaerd i afsnit-
tet'. Dette afsnit knytter séledes an til artikel 24 i Barne-
konventionen, som beskriver, at alle born skal have
mulighed for at opna den hejst mulige grad af sund-
hed.

Sammenhangen mellem befolkningens sundhedstilstand og
sociale og gkonomiske forhold er blevet dokumenteret i flere
undersggelser blandt bade bern og voksne. Af “HBSC-under-
sggelsen 2014” fremgér det, at unge fra hjem preeget af lav
sociopkonomisk position havde vaesentlig darligere fysisk og
psykisk helored, havde risikobetonet sundhedsadferd og
havde en opvaekst preeget af vold, seksuelle overgreb og al-
koholmisbrug. Der sas ikke blot social ulighed i sundhed mel-
lem de sociogkonomisk dérligst stillede og de bedst stillede,
men 0gsd en graduering med darligere sundhedstilstand,
belastninger og sundhedsadfeerd jo lavere sociopkonomisk
position, de unge havde (Niclasen 2015). “Bams sundhed i et
socialt perspektiv med udgangspunkt i Inuuneritta” viser des-

14 Afgreensningen er foretaget ud fra et valg af emner, som deekker
de fleste starre livsstilshetingede problematikker blandt barn og
unge i Grgnland. Ved yderligere interesse for folkesundheden blandt
barn og unge henvises til de ovenfor naevnte rapporter.



tuaggat inissisimanerat ilutigalugu appariartorneq takunegarsin-
naavoq (Niclasen 2015). Meeqgat peqgissusaat inuuniarnikkut Inuu-
neritta aallaavigalugu misissornegarneranni  takussutissagarpoq,
meeqgat peqgiinnerusut pissusilersuutaallu nunagarfinni iserliune-
rusunilu takussaanerusut (Niclasen 2009).

Peqqissutsikkut imminut nalilivigineq misissuisarnerni arlalissuarni
inuup ataatsip peqaissutsikkut imminut ataatsimut isigalugu naliliivi-
ginera ataasiinnarmik apeqquteqarfigineratigut paasiniarnegartarpoaq,
paasinarsisimavorlu tamanna napparsimaggajaanermut toqusogaku-
lanermullu paasinarsaataasoq pitsaasoq (Bjerregaard 2012). HBSC-
imik misissuinerit aamma Inuusuttut inuunerissusaannik misissuinerit
tamarmik Kalaallit Nunaanni meeqoat inuusuttullu peqgissutsikkut
imminut naliliiviginerannik samminnipput.

Nalunaarusiami “Inuusuttuuneq nalominartulik 2011”-mi erserpoq ni-
viarsiagqaat procentikkaarlugu amerlanerit namminneq peqaissusertik
nukappiagaanit ajornerusutut nalilertaraat, aamma niviarsiaggat nu-
kappiagganut sanilliullugit amerlanerit napparsimaneq pissutigalugu
atuanngikulanerupput. Aammattaaq misissuinerup takutippaa 2004-
mut naleqqiullugu 2011-mi niviarsiaggat imaluunniit nukappiaggat
peqgissutsikkut imminut naliliivigisarnerat allannguutegarsimanngit-
s0g. Allamilli HBSC-mik misissuinermi paasisat 2006-imeersut
2014-imeersullu assersuunnerisa takutippaat, 2006-imi inuusuttut
77 %-ii 2014-imilu 84 %-ii peqgissusertik pitsaasumik imaluunniit
pitsaalluinnartumik nalileraat. Taamaattorli “/nuusuttuaqgqat ilorrisi-
maamerat 2071”-mi suaassutsikkut imminut nalilersuineq “HBSC-
mik misissuinermi 2074”-imi annertuumik nikingassutegartoq, tassa-
ni nukappiaqgat 88 %-ii niviarsiaqgallu 81 %-ii akipput, pitsaasumik
imaluunniit pitsaalluinnartumik peqgissuseqgarlutik (Niclasen 2015).
“Kalaallit Nunaanni inuusuttuaqqat ilorrisimaarmerat 2071”-mi takune-
garsinnaavog, nammineerluni nalilersuinermi inuuniarnikkut nikingas-
sutegartogartoq, taamaasillunilu ilaqutariit atugarissaarnerat iluti-
galugu, peqgissuseq pitsaasutut nalilernegarluni (Niclasen & Bjerre-
gaard 2011, Pedersen & Bjerregaard 2012).

Inersimasut akornanni innuttaasunik misissuinerup kingulliup takutip-
paa imigassartorneq suli tassaasoq atornerlunnegarnerpaag, aam-
mali imigassartorneq ataatsimut isigalugu 1993-imit 2010-mut appa-
riarsimasoq (Bjerregaard 2010). "HBSC-undersagelsen 2010"-ip er-
sersippaa tamanna inuusuttut imigassamik atuineranni akerlianik
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uden, at bgrn med dérligere sundhedstilstand og -adfeerd var
overrepraesenteret i bygder og yderdistrikter (Niclasen 2009).

Selvvurderet helbred mélt ved et enkelt spargsmal bruges i
mange undersggelser som et mal for en persons egen vurde-
ring af sit generelle helbred, og det har vist sig at veere en god
indikator for sygelighed og dedelighed (Pedersen og Bjerre-
gaard 2012). HBSC-undersggelserne og Unges trivsel-un-
dersagelserne beskaftiger sig alle med selvvurderet helbred
blandt bgrn og unge i Grgnland.

Af “Unges trivsel i Granland 2011” fremgar det, at procentvis
flere piger vurderede deres helbred darligere end drenge og
piger havde i hgjere grad end drenge sygefraveer pa grund af
sygdom. Desuden viser undersggelsen, at der ikke var sket
nogen &ndring i pigers eller drenges vurdering af deres hel-
bred fra 2004 til 2011. Et andet billede tegner sig dog ud fra
HBSC-undersagelserne, hvor en sammenligning af resulta-
terne fra 2006 og 2014 viser, at 77 % af de unge i 2006 og
84 % i 2014 vurderede deres helbred som godt eller virkelig
godt. Der ses dog i overensstemmelse med “Unges trivsel i
Granland 2071” en signifikant forskel i kennenes selvvurde-
rede helbred i “HBSC-undersagelsen 2014, hvor 88 % af
drengene og 81 % af pigerne svarede, at de havde et godt
eller meget godt helbred. (Niclasen 2015). “Unges trivsel i
Granland 2071" kunne desuden pavise social ulighed i selv-
vurderet helbred, sdledes at jo hgjere de unge oplevede fami-
liens velstand, desto bedre vurderede de deres helbred
(Niclasen og Bijerregaard 2011, Pedersen og Bjerregaard
2012).

Den seneste befolkningsundersggelse blandt voksne viste, at
alkoholmisbrug stadig er den hyppigste form for misbrug,
men ogsa at alkoholforbruget samlet set er faldet fra 1993 til
2010 (Bjerregaard 2010). “HBSC-undersagelsen 2010” har
pavist det modsatte i forhold til unges alkoholvaner. Andelen



pissuseqartoq. Inuusuttut aalakoorsimasut aamma aalakoortarnerisa
akulikissusaasa Kisitsisitaat 2006-mit 2010-mut gaffariaateqarsi-
mapput (Niclasen & Bjerregaard 2011). Tamanna akerlianik “/nuusut-
tuuneq nalominartulik 2071”-mi takutitsivoq, tassani inuusuttut imi-
gassartorneranni  pitsanngoriaatip  tungaanut allanngortogarmat
2004-mit 2011-mut, tassani inuusuttut imigassartunngisaannartut
amerlisimallutik. HBSC-mi misissuinermi 2014-imeersumi inuusut-
tuagoat akornanni imigassamik atuinermut tunngatillugu appariar-
togarpoq; inuusuttuaggat 15-17-inik ukiullit akornanni 56 %-it imi-
gassamik ussiisimanngillat, tamannalu 2006-imut sanilliullugu appa-
riarnerujussuuvoq (Niclasen 2015).

"HBSC-undersagelsen  2014”-p takutippaa Kalaallit Nunaanni
inuusuttut nunani allani inuusuttunut naleqaiullugit pujortarnerpaat
ilagigaat (Niclasen 2015). Pujortarnerup arlalinnik nappaategalernis-
saq ulorianaateqalersittarpaa, aamma peqaissutsikkut ileqqutut
ajoqutaanerpaasutut imigassartornertulli isiginegartarpoq (Niclasen
iLil. 2007). Inuusuttut pujortartaliaarsimagaangamik inuunermi sinne-
rani assut pujortartuaannartunngornissaat ulorianaategarpog. Aam-
mattaaq inuusuttut siusissukkut pujortartalersimasut pujortarunnaar-
nissartik sapersaatiginerusarpaat (Pedersen & Bjerregaard 2012).
“Kalaallit Nunaanni inuusuttuaqqat florrisimaarnerat 2071”-mi inuusut-
tuagoat pingasuugaangata ataatsip ogaatigisarpaa, 13-iliitigatik ciga-
reti siulleq pujortarsimallugu.

2006-imiilli pujortartarnerup tungaatigut pitsaasunik allannguutegar-
togarsimasoq, “HBSC-mi misissuineq 2014”-imi takunegarsinnaavoq.
2006-ip 2010-llu akornanni allanngortogarsimanngilag, kisianni
2014-imi 16-inik ukiullit pujortartartut 6 %-imik appariarsimaput,
tamatumani inuusuttuagoat taamatut ukiullit affaannaasa missaat
pujortartarput, 2010-milu 13-inik ukiullit akornanni pujortartartut
24 %-imiit aamma 12-inik ukiullit akornanni 2010-mi pujortartartut
8 %-imiit 2014-imi 2 %-inut appariarput (Niclasen 2015).

af unge, der havde veret fulde og hvor ofte de havde veeret
fulde, var steget fra 2006 til 2010 (Niclasen og Bjerregaard
2011). Det modsatte gjorde sig gaeldende i “Unges trivsel i
Granland 2071”, hvor man fandt en positiv &ndring i de un-
ges alkoholforbrug fra 2004 til 2011, med en stigning i ande-
len af unge, der aldrig drikker alkohol. | HBSC-undersggelsen
2014 fandt man et lignende fald i brugen af alkohol blandt
unge; hele 56 % af de 15-17-&rige havde endnu ikke pravet
at drikke alkohol, hvilket viser et markant fald siden 2006
(Niclasen 2015).

"HBSC-underspgelsen 20714” viste, at unge i Grgnland havde
en af de hgjeste andele af rygere sammenlignet med andre
lande (Niclasen 2015). Rygning @ger risikoen for en lang
reekke sygdomme og betragtes som en af de primere ind-
gange til andre negative sundhedsvaner, sésom at drikke al-
kohol (Niclasen m.fl. 2007). Jo tidligere unge begynder at
ryge, desto starre risiko er der for, at de bliver storrygere se-
nere i livet. Desuden har unge med tidlig rygedebut svaerere
ved at stoppe med at ryge (Pedersen og Bjerregaard 2012).
| “Unges trivsel i Grenland 2011” angav én ud af tre unge, at
de havde rgget deres farste cigaret, inden de fyldte 13 &r.

Der er sket en raekke positive forandringer pa rygeomréadet
siden 2006, fremgdr det af “HBSC-undersagelsen 2014".
Der ses stort set uzndrede forhold mellem 2006 og 2010,
men i 2014 var andelen af 16-arige dagligrygere faldet med
6 %, hvorved kun knap halvdelen af alle i denne aldersgrup-
pe rgg, mens antallet af rygere blandt 13-drige faldt fra 24 %
i 2010 til 6 % og antallet af rygere blandt 12-arige faldt fra 8
% i 2010 til 2 % i 2014 (Niclasen 2015).




Ukiuni kingulliunerusuni misissornegarsimavoq inuusuttut hashimik
naamaarnermillu ikiaroortarnersut. Hashimik atuineq annertuvoq,
naak inerteqqutaagaluartoq. Hash ikiaroorniutaavoq sivisuumik ator-
lugu garatsakkut ajoqutegalersitsisinnaasog, aamma hashpsykose-
galersitsisinnaasoq sivisuumik sivikitsumilluunniit atuinikkut. Arror-
saatinik naamaarneq piffissaq sivisunerusoq eqqarsaatigalugu oa-
ratsakkut ajoquteqalersitsisinnaavog, ajoqusernerli nalinginnaaneru-
s0q tassaasarpoq uutiternerit (Niclasen 2015).

Nalunaarusiami “Inuusuttuuneq nalominartulik 2017"-mi inuusuttut
apersornegartut tallimararterutaat hashimik imaluunniit naamaarner-
mik misiliisimapput (Pedersen & Bjerregaard 2012). Kingullermik
HBSC-mik misissuinermi 2014-imeersumi assingusogarpoq, tamatu-
mani inuusuttuaqgat 15-17-inut ukiullit akornanni 27 %-it hashimik
pujortarneq misilissimavaat 9 %-illu gaammatip kingulliup ingerlane-
rani hashimik pujortarsimallutik (Niclasen 2015).

Naamaarneq togunartunik, aangajaarniutinik aalartunik kemikalianillu
naamaarnerup taagutigaa. Ataatsimut isigalugu, inuusuttuagqgat
naamaarnermik misiliisimasut ikipput, 6 %-iinnaat inuunertik tamaat
naamaarnermik misiliisimapput 3 %-illu ullut kingulliit 30-t iluanni mi-
siliisimallutik. Inuusuttuaggat naamaarsimasut amerlassusaat appari-
arsimasoq takunegarsinnaavoq, kisianni taamaakkaluartoq “HBSC-
mi misissuinermi 2014”-imi tikkuarnegarpogq, ajornartorsiut alaannar-
negassanngitsoq, takunegarsinnaammat, naamaarniartarneq takkut-
tarlunilu gimaguttartog (Niclasen 2015). “lnuusuttuuneq nalominar-
tulik 2077"-mi aamma erserpog inoogatigiit akornanni naligiinngissu-
seq inuusuttut naamaarnermik misilisarneranut atasartoq, inuusuttut
naamaartartut ilaquttaminnik pissakinnerpaasutut naliliisut amerlane-
rummata. Aammattaaq inuusuttut minnerpaamik ataasiarlutik hashi-
mik pujortartarnerat aamma naamaartarnerat, angajoggaavisa imi-
gassartornermik hashimillu atuisarnerannut erseqaissumik attave-
garnerat takunegarsinnaavoq, tassami inuusuttut hashimik pujortar-
tartut imaluunniit naamaartartut marloriaammik amerlassusegarmata
angajoqgaavi imigassamik hashimilluunniit atornerluisuuppata (Pe-
dersen & Bjerregaard 2012).

Timimik atuineq meeqgat inuusuttullu akornanni peqgissumik inuu-
nermi pissuseqartitsisarpog. Meeqaat inuusuttullu timiminnik atuisut
inuunerup sinnerani anigorsinnaanngisaminnik nappaategalernissa-
minnut ulorianaateganginnerpaasarput, timimillu atuineq inuusuttut
inuunerissusaannut pitsaasumik sunniutegartarpog. Aammattaaq ti-
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Det er de seneste ar blevet undersagt, hvorvidt unge har stif-
tet bekendtskab med euforiserende stoffer sdsom hash og
snifning. Brug af hash er udbredt, selvom det er ulovligt.
Hash er et rusmiddel, som kan give hjerneskader ved langva-
rigt forbrug og udlgse hashpsykose ved bé&de langvarigt eller
kortvarigt forbrug. Snifning via indtagelse af oplgsningsmidler
gennem indanding kan pa leengere sigt have alvorlige konse-
kvenser som hjerneskade, men den mest almindelige skade
er dog forbraendinger (Niclasen 2015).

| “Unges trivsel i Grenland 2011" angiver en femtedel af de
adspurgte unge at have prgvet enten hash eller snifning (Pe-
dersen og Bjerregaard 2012). Et lignende menster findes i
den seneste HBSC-undersggelse fra 2014, hvor 27 % af de
15-17-8rige havde prgvet hash og 9 % havde rgget hash in-
den for den sidste méned (Niclasen 2015).

Snifning er betegnelsen for at indande giftige, rusdannende
dampe fra kemiske vaesker og oplasningsmidler. Generelt er
andelen af de unge, der har prgvet snifning, lav; kun 6 % har
provet at sniffe i hele sit liv og 3 % inden for de sidste 30
dage. Der ses et fald i antallet af unge, der har prgvet at
sniffe, men pa trods af dette papeges i “HBSC-undersagel-
sen 2014”, at man ikke bar vende ryggen til problemet, idet
det ses, at snifning ofte forekommer i balger (Niclasen 2015).
“Unges trivsel i Granland 2011 viste desuden, at der er soci-
al ulighed i de unges erfaringer med at sniffe, séledes at fore-
komsten er hgjere blandt unge, der oplever familiens velstand
som lav. Ydermere kunne der pavises en tydelig sammen-
hang mellem unges erfaringer med hash og snifning og for-
&ldres alkohol- eller hashmisbrug, i det forekomsten af unge,
der har provet at ryge hash eller sniffe mindst én gang, er
dobbelt s hgj, hvis foreeldrene har et alkohol- eller hashmis-
brug (Pedersen og Bjerregaard 2012).

Fysisk aktivitet bidrager til en sund livsstil blandt bgrn og
unge. Fysisk aktive bgrn og unge har mindre risiko for senere
hen i livet at udvikle kroniske livsstilssygdomme, og en fysisk
aktiv livsstil indvirker positivt p& unges trivsel. Desuden er
fysisk aktivitet med til at styrke motorik og koncentrationsev-



mimik atuinerup nukiit aqussinnaanerannik isumaliorulussinnaaner-
millu nukittorsaasarpoq, kiisalu timimik annertuumik atuisarneq
meeqqgat inuusuttullu atuagarsornerannut pitsaasumik sunniutegar-
tarluni. Timimik atuilluni inooriaatsip meeqagat akornanni ogimaappal-
laalernissaq pualavallaalernissarlu  aamma pinaveersaartittarpaa.
(Niclasen & Bjerregaard 2011).

Nalunaarusiami “lnuusuttuuneq nalominartulik 2071”-mi inuusuttut
sisamagaangaata ataaseq ogaluttuarpoq ullormut minnerpaamik 60
minutsit aalasarlutik, taamalu Ernaeringsrédet innersuutegarpoq (Pe-
dersen & Bjerregaard 2012). HBSC-imi misissuinermi kisitsisit 2010-
mi 27 %-imiipput 2014-imilu 21 %-imiillutik. Inassutiginegartut ap-
pariartuaarnerat taamaasiluni takunegarsinnaavoq (Niclasen & Bijer-
regaard 2011, Niclasen 2015). Tamatuma saniatigut “/nuusuttuuneq
nalominartulik 2011”-mi ersersinnegarpoq inuusuttut 25 %-ii sakkor-
tuumik ullut tamaasa timigissartartut, procentinngorlugit nukap-
piaggat niviarsiagganit amerlanerullutik. Aamma misissuinermi erser-
pog inuusuttut ilarparujussui timimik atuineq ajortuusutut taasari-
agartut, taakkulu kisitsisaat 2004-mit 2011-mut allanngorsimanngil-
lat (Pedersen & Bjerregaard 2012). 2014-imi nukappissat 14 %-iisa
nivissallu 22 %-iisa ogaatigaat, sunngiffimminni timersornermik sak-
kortuumik aallutagaratik (Niclasen 2015)

Siusinnerusukkut ersersinnegarsimavoq peqgissutsikkut iliuutsit assi-
giinngitsut soorlu timersornerup, tupatornerup, nerisat imigassallu
akornanni imminut attaviliisogarsinnaasoq. “Unges trivsel i Grenland
2004™-mi takutinnegarpoq inuusuttut timersunngisaannartut akor-
nanni pujortartartut imigassartortartullu amerlanerusut, inuusuttunut
timiminnik akulikitsumik atuisartunut naleqqiullugit (Curtis il.il. 2006).

Kalaallit Nunaanni ogimaappallaartut pualavallaartullu amerlasuutut
taasariagarput, ukiunilu kingullerni amerliartuinnarsimapput. Puala-
vallaarneq nappaatinut arlalinnut uloriaanaatit annersarivaat, soorlu
uummatiluttunut aamma type 2-diabetesertunut (Niclasen 2015).
Nerinermi ileqqut timip aalatinnegarunut ilaatigut timip aalatinneranut
atatillugu, pualanerup pualavallaarnermullu attuumassutegartorujus-
suupput. “HBSC-imik misissuineq 2014”-imi takunegarsinnaavoq,
meeqaat inuusuttuagqaallu ullut tamaasa paarnatortartut (2010-mi
14 %-iusoq 2014-imilu 16 %-iusoq) naatitartortartullu (2010-mi
38 %-iusoq 2014-imilu 40 %-iusoq) ukiup sisamat ingerlaneranni
ataatsimut isigalugu allannguutegangaatsiarsimanngitsog. Aamma
takuneqgarsinnaavoq, illogarfinni nunagarfinnili meeqgat inuusut-
tuaggallu Nuummi najugalinnut naleqaiullutik paarnatunnginnerullu-
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nen og et hgjt fysisk aktivitetsniveau har betydning for, hvor-
dan bern og unge klarer sig i boglige fag. En fysisk aktiv
livsstil er ogsa med til at forebygge overvaegt og fedme blandt
barn og unge. (Niclasen og Bjerregaard 2011).

En ud af fire af de adspurgte unge i “Unges trivsel i Granland
2011” angav, at de bevaeger sig i mindst 60 minutter dagligt,
som Ernzringsradet anbefaler (Pedersen og Bjerregaard
2012). Tallene fra HBSC-undersggelserne 1a pa et lignende
niveau med 27 % i 2010 og 21 % i 2014. Det ses altsd at
andelen, der beveeger sig efter anbefalingerne, er dalende
(Niclasen og Bjerregaard, 2011; Niclasen 2015). Derudover
peges der i “Unges trivsel i Granland 2011" pa, at 25 % af de
unge dyrker hard motion dagligt, procentvis flere drenge end
piger. Undersggelsen viser desuden, at en stor andel af de
unge kan betegnes som fysisk inaktive og at denne andel
stort set er ugendret fra 2004 til 2011 (Pedersen og Bijerre-
gaard 2012). | 2014 angiver 14 % af drengene og 22 % af
pigerne, at de slet ikke dyrker hard motion i fritiden (Niclasen
2015).

Der er tidligere pavist en tydelig sammenhang mellem for-
skellige former for sundhedsadfeerd som motion, rygning,
kostvaner og alkohol. “Unges trivsel i Granland 2004” viste,
at blandt unge, der aldrig dyrker motion, er der en stgrre
andel rygere og en hgjere forekomst af unge, der drikker al-
kohol hver uge, sammenlignet med unge, der er jeevnligt fy-
sisk aktive (Curtis m.fl. 2006).

Forekomsten af overvaegt og fedme er generelt hgj i Grgnland
og har veeret stigende gennem de senere &r. Fedme udger en
af de starste risikofaktorer for en lang reekke sygdomme, sé-
som hjertekarsygdomme og type 2-diabetes (Niclasen
2015). Kostvaner har, sammen med bl.a. fysisk aktivitet, stor
betydning for overvaegt og fedme. “HBSC-underspgelsen
2074” viser, at antallet af bgrn og unge, der spiste frugt dag-
ligt (hhv. 14 % i 2010 og 16 % i 2014) og grentsager (hhv.
38 % i 2010 og 40 % 2014), stort set var uzendret over den
firedrige periode. Det ses ogsd, at bgrn og unge i byer og
bygder generelt spiser mindre frugt og grent end de, der er
bosiddende i Nuuk. Modsat er der sket store &ndringer mht.
indtaget af sukker over samme periode; hvor der i 2010 var



tillu naatitartunnginnerusut. Paarlattuanilli piffissap pinegartup iluani
sukkutornermut tunngatillugu annertuunik allannguutegartogarsima-
vog; tamatumani 2010-i ullut tamaasa mamakujuttutortartut 38 %-
iupput, 2014-imilu taakkua taamaallaat 28 %-iupput. Ullut tamaasa
sodavanditortarneq suli annertunerusumik appariarpog, 2010-mi
34 %-imiit 2014-imi 14 %-imut appariartogarpog. Naak sukkutor-
nermut tunngatillugu 2014-imi appariartogaraluartog, suli inuusut-
tuaqgat aalisagartunnginnerunerat, paarnatoratillu naatitartunngin-
nerunerat sukkutorpallaarnerallu  unammillernartuuvoq  (Niclasen
2015).

“Inuusuttuuneq nalominartulik 20717-p ersersippaa meeqqat atuar-
fianni atuartut apersornegartut akornannit 27 %-it" pualavallaar-
tuusut. Aammattaaq misissuinermit takunegarsinnaavoq nukap-
piaggat akornanni ogimaappallaartut pualavallaartullu  2004-mit
2011-mut gaffariartogalaarsimasoq (Pedersen & Bjerregaard 2012).

Pualaneq pillugu kulturikkut paasinnittaaseq pinaveersaartitsinermut
atatillugu aporfiusinnaavoq. Kalaallit Nunaanni pualaneq manna tikil-
lugu ilaqutariit imminnut pilersornerannik taamaasilluni inuuniarnikkut
gaffasissumik inissisimanermut takussutissaasagarpog. Ullumikkut
Kalaallit Nunaanni timimut paasinnittaatsimut tunngatillugu puul-
laagiffiuvog, kisianni meeqgat inuusuttuagagallu akornanni ileqqut ogi-
maassutsimut tunngassutegartut sagguminerupput (Niclasen 2009).
2014-imi Kalaallit Nunaanni meeqqat inuusuttuaggallu akornanni,
nunani HBSC-iniittuni assigalugu, marlunnik imminnut paarlangasu-
mik inissisimasoqgarpoq; pualavallaariartuinnarneq aamma sanigor-
nissamik kissaategarneq. Affaasa missaat sinnilaarlugit kisimik (57
%) timertik naammattutut isigaat, 20 %-illu pualallutik imaluunniit
pualavallaarlutik misigaat, tamatumani ingammik nivissat ogimaassu-
sertik naammagisimaanngilaat. Timip ganog misiginerata inuunerullu
pitsaassusiata imminnut attuumassutegarnerat uppernarsineganngi-
lag, naallu tamaakkaluartoq, “HBSC-mi misissuinermi 2074”-imi
inassutiginegarpoaq, ineriartorneq malinnaaffiginegassasoq (Niclasen
2015).

14 Misissuinermi ogimaappallaarneq pualavallaarnerlu inuusuttut BMI-at
(Body Mass Index) aallaavigalugu naatsorsornegarpog.
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38 %, der spiste slik dagligt, var der i 2014 kun 28 %. Faldet
er endnu stgrre, hvad dagligt indtag af sodavand angér, hvor
en reducering fra 34 % i 2010 til 14 % i 2014 ger sig geel-
dende. P4 trods af fremskridtet hvad angar sukkerindtag er
det dog fortsat en udfordring, at de unge spiser for lidt fisk,
frugt og grent og far for meget sukker (Niclasen 2015).

"Unges trivsel i Granland 2011 viser, at den samlede fore-
komst af overveegt og fedme blandt de interviewede folke-
skoleelever er 27 % ™. Undersggelsen viser desuden, at der
er en mindre stigning i forekomst af fedme og overvaegt
blandt drenge fra 2004 til 2011 (Pedersen og Bjerregaard
2012).

Kulturelt betingede opfattelser af overvagt kan vare en bar-
riere for forebyggelsen. | Grenland var overveegt indtil for ny-
ligt et tegn pd, at familien havde en god forserger og dermed
et udtryk for hgj social status. | dag ser Grgnland ud til at
vare i vadestedet mellem normer for kropsopfattelse, men
blandt bgrn og unge synes vestlige normer for vaegt at veere
dominerende (Niclasen 2009). Der ses i 2014 altsa blandt
bern og unge i Grgnland, som i de andre HBSC-lande, to
modsatrettede tendenser: gget overveegt og et samtidigt gn-
ske om et veere slank. Kun lidt over halvdelen (57 %) synes,
at deres krop er passende, og 29 % folte sig fyk eller alt for
Iyk, hvor isar pigerne var utilfredse med deres vaegt. Der blev
ikke fundet nogen systematisk sammenhaeng mellem krops-
opfattelse og livskvalitet, og pé trods af dette bliver det i
"HBSC-undersagelsen 2014” anbefalet, at udviklingen falges
(Niclasen 2015).

15 Undersggelsen beregner overveaegt og fedme blandt
de unge ud fra BMI (Body Mass Index).




“Nuanninngitsumik misigicagaraangama, timera
annerigarpara, goorlu ammut naginnegarlunga. Taava
giarusuinnalergarpunga, kisianni allat ilagigaangakkit

qianaveergaartarpunga. Tamanna peqqutigalugu timera
annernalergarpoq, sajulertarpunga isumakululerlungalu”

“Nuanninngiteumik misigicagaraanni, taava
nikallungalersarpog tarnikkullu nakkarluni, nikallunganeq
peqqutaalluni, siunigearlu nakeriunnaarlugu. Nuannersunik
migigieagaraanni, nuannaartarpoq siunigsarlu pilluaatigalugu”

Tarnikkut nappaategarnermut takussutissat, soorlu nikallungasarneg,
puffajaneq, annilaanganeq, uissannguneq meeqqat inuusuttullu akor-
nanni timikkut sananegaatimik aallaavegarsinnaapput, tamatigulli
stressernerup kinguneratut ersiutaasarput, pitsaasumik inuunerissu-
segannginnermut takussutissaasarlutik (Niclasen & Bjerregaard
2011). MIPI-p misissuinerata “lnuusuttut akomanni atugarissaameq
pillugu allakkiag” takutippaa niviarsiaggat akornanni inuunerissuse-
garnerup nikallungajasarnerullu akornanni sakkortumik attuumas-
sutegartogartartoq, tassami niviarsiaggat inuunerissuseqarluartut
akornanni nikallungasartut ikinerummata, niviarsiagganut sakkukin-
nerusumik inuunerissuseqartunut naleqgiullugit (Dahl-Petersen il.il.
2006).'®

HBSC-mik missuinerit aamma “Unges trivsel i Grenland 2011” erseq-
gissaavigaat tarnikkut pissutsinut tamakku takussutissaasut.
Nalunaarusiami “Inuusuttuuneq nalominartulik 2011” inuusuttut si-
samaagaangata pingasut nalilerpaat tarnikkut pitsaalluinnartumik
imaluunniit pitsaasumik peqgqissusegarlutik. Aammattaaqg misissuine-
rup ersersippaa procentikkaarlugu niviarsiaggat nukappiagoanit
amerlanerusut annilaanganerusartut imaluunniit nikallunganerusar-
tut, aamma nukappiaggani agguagatigiissillugu takussutissalit amer-
leriarsimasut 2004-mit 2011-mut (Pedersen & Bjerregaard 2012).
HBSC-imik misissuinerit takutippaat inuusuttut 2010-mi 2014-milu
23 %-ii  nuannaanngittarsimasut/nikallungasarsimasut  sapaatip

15 Allakkiami tassani inuunerissuseq nassuiarnegarpog ima: Inuk nammineq
inuunerminut pitsaasumik nalilisog, aamma sapaatit akunnerini kingullerni
sisamani inuummarissutut giimasutullu imminut naliliiffigisimasoq.
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"Nar jeg oplever darlige ting, far jeg ondt i kroppen,
gom om den bliver tynget ned. Sa har jeg hele tiden
lyat il at graede, men holder graden tilbage, nar der
er andre til stede. Det far jeg ondt i kroppen af,
ryster og bekymrer mig.”

“Huig man oplever noget darligt, ¢4 er man nedtrykt
0g har det paykick darligt, fordi man er ked af det, og
man mister [ysten il fremtiden. Huig de er glade, er
de lykkelige og motiverede for fremtiden.”

Psykiske symptomer, som at fgle sig deprimeret, irritabel,
nervgs og svimmel, kan hos barn og unge have fysiske eller
biologiske arsager, men er ofte udtryk for stressreaktioner,
der skyldes darlig trivsel (Niclasen og Bjerregaard 2011). MI-
PI's undersggelse “Notat om barm og unge med god trivsel”
peger pé en staerk sammenhaeng mellem trivsel og sympto-
mer pa depression for piger, séledes at en mindre andel af
unge piger med god trivsel har symptomer pa depression
sammenlignet med piger med mindre god trivsel (Dahl-Pe-
tersen m.fl. 2006)',

HBSC-undersagelserne og Unges trivsel undersggelserne
belyser sddanne psykiske symptomer. | “Unges trivsel i Gron-
land 2077" vurderer tre ud af fire unge, at de har et meget
godt eller godt psykisk helored. Desuden peger undersggel-
sen pd, at procentvis flere piger end drenge angiver flere
symptomer p& &engstelighed og depression, og at der er sket
en stigning i det gennemsnitlige antal symptomer hos drenge
fra 2004 1il 2011 (Pedersen og Bjerregaard 2012). HBSC-un-
dersagelserne viste, at 23 % af de unge i 2010 og 2014 folte
sig ked af det/deprimeret mere end en gang om ugen og at
22 % 12010 0g 29 % i 2014 havde sgvnproblemer hyppige-
re end en gang om ugen (Niclasen og Bjerregaard 2011).

16 God trivsel er i dette notat defineret som en person, der har
et positivt syn pa egen livssituation og har falt sig veloplagt og
fuld af energi inden for de sidste fire uger.



akunneranut arlaleriarlutik, kiisalu 2010 22 %-ii 2014-imilu 29 %-ii
sapaatip akunnerata ingerlanerani arlaleriarlutik sininnaveertarsima-
sut. (Niclasen & Bjerregaard 2011).

Misissuinermit “Victimisation and PTSD in a Greenlandic youth samp-
le” erserpoq kalaallit atuartut avannaamiut 269-it 86 %-ii (12-18-inik
ukiullit) inuunerminni minnerpaamik timikkut tarnikkulluunniit ajoqu-
sernermik kingunerlutsitsisinnaasumik nalaatagarsimasartut (PTE).
PTE-mut pissutaakkajuttut tassaapput ikinngutit ilaguttaniluunniit
toqusogarneq, nakuuserfiginegarnissamik qunusaartinneg, imminori-
arneq, ipisoqartillugu toqukkut gimaguttogarneq aamma kanngusaar-
tinneg imaluunniit allanit malersugaaneq. Misissuinerup taamaalilluni
takutippaa kalaallit inuusuttut akornanni tarnikkut peqgqissutsikkut
ajornartorsiutegartogartog, aamma takutillugu niviarsiaggat tassaasut
eqqugaanerukkajuttut. (Karsberg il.il. 2012).

“Kigimikkusuunnaavittarpunga eqqareaatit
nuanninngiteut eqqarsaatigicagaakka, soorlu
togorusunneg, ajortumeerusunneq”

"Unges trivsel i Grenland 2004” aamma “Inuusuttuuneq nalominartu-
lik 2071” takutippaat meeqqat atuarfianni atuartut annerit akornanni
imminut toqunnissaminnut  eqgarsaategartartut aamma imminut
toqoriartarsimasut, nammineq akissutaat aallaavigalugit (Curtis m.fl.
2006, Pedersen og Bjerregaard 2012). MIPI-p allakkiaq “Kalaallit
Nunaanni inuusuttut akornanni imminornissamik eqqarsaatit immi-
noriamerillu pillugit allakkiag” saqgqummersippaa, tassanilu itisilikka-
mik “Unges trivsel i Granland i 2004™-mit paasissutissat katersat
tunngavigalugit tamanna misissornegarpoq (Pedersen ilil. 2007).
Ataatsimut isigalugu misissuinerit taakku tamarmik inuusuttut akor-
nanni imminut togoriartarneq pillugu takussutissiisuupput.
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Af undersagelsen “Victimisation and PTSD in a Greenlandic
youth sample” fremgér det, at 86 % ud af 269 nordgrgnland-
ske elever (12-18 &r), havde veeret udsat for mindst én direk-
te potentielt traumatiserende event (PTE). De hyppigste di-
rekte PTE’s var dgdsfald blandt venner eller familie, voldstrus-
ler, selvmordsforsag, drukneulykker og ydmygelse eller for-
fplgelse af andre. Undersagelsen indikerer sdledes problemer
med det psykiske helbred hos grenlandske unge og viser
desuden, at piger udger en serligt udsat gruppe (Karsberg
m.fl. 2012).

"Jeg har hele tiden lyst til at veere alene og
teenker trigte tanker. For eksempel far jeg
lyat il at da eller lave nogle darlige ting’

"Unges trivsel i Granland 2004 og “Unges trivsel i Grenland
2011” viser forekomsten af selvmordstanker og selvmords-
forspg blandt de eldste folkeskoleelever ud fra deres egne
besvarelser (Curtis m.fl. 2006, Pedersen og Bjerregaard
2012). MIPI udgav “Notat om selvmordstanker og selvmords-
forspg i Gronland”, som udger en uddybende analyse af de
indsamlede data fra “Unges trivsel i Granland i 2004” (Pe-
dersen m.fl. 2007). Samlet giver disse undersagelser et ind-
blik i selvmordsadfaerd blandt unge.



"Inuusuttuuneq nalorninartulik 2071”-mi niviarsiaqgat 21 %-iisa aam-
ma nukappiaggat 5,6 %-iisa ogaluttuaraat ukiup'® ingerlanerani im-
minut togorusuttarnermik eqqgarsaategartarsimallutik. 2011-mi nu-
kappiaggat quliugaangata ataaseq aamma niviarsiaqgat sisamaagaa-
ngata ataaseq imminut togoriarsimapput. Aammattaag misissuinerup
ersersippaa inuusuttut pingasuugaangata marluk imminut toqoriarsi-
masut misileeqqittarsimasut, affaasalu missaasa imminut toqoriarsi-
manerigaluartik arlaannut ogaluttuarineq ajorsimavaat. Ataatsimut
isigalugu imminut togorusullutik eqoarsaateqartartut affaasa missaa-
nik ikileriarsimapput, aamma niviarsiaggat imminut togoriartartut
akornanni annertuumik ikileriartogarsimavoq, nukappiaqganili taa-
maattogarani, 2004-mit 2011-mut (Pedersen & Bjerregaard 2012,
Curtis iLil. 2006). “Kalaallit Nunaanni Inuusuttut — atoqatigiittarneq
aamma kinguaassiuutitigut atornerlunnegarneq qitiutillugit”-mit kisit-
sisit nutaanerusut takutippaat, arnat 18-25-nik ukiullit 41 %-ii
imminornissag inuunermi ilaanni eqgarsaatigisimagaat, taamatullu
ukiulinni angutit 19 %-ii taamatut eqgarsarsimasut. Tamatumunnga
ilutigitillugu arnat inuusuttut 21 %-ii angutillu inuusuttut 19 %-ii akip-
put, imminoriarsimallutik (Christensen & Baviskar 2015).

16 Misissuinerit marluk tassuunakkut sanilliunnegarsinnaanngillat, “Unges trivsel
i Grenland 2004”-mi apeqqutigineqarmat inuusuttut imminut togorusullutik
eqaarsaateqarsimanersut, “lnuusuttuuneq nalorninartulik 2011”-mili ukiup kingulliup
iluani imminut togorusullutik eqgarsaateqartarsimanersut apeqqutiginegarluni.
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| “Unges trivsel i Gronland 2011" angav 21 % af pigerne og
5,6 % af drengene, at de havde haft selvmordstanker inden-
for det seneste &r"”. | 2011 havde én ud af ti drenge og én ud
af fire piger forsggt at bega selvmord. Desuden viser under-
sggelsen, at to ud af tre unge, der har forsggt selvmord, har
forsggt mere end én gang, og at halvdelen ikke har fortalt
nogen om selvmordsforsgget. Der er samlet set sket en hal-
vering af forekomsten af selvmordstanker samt en vaesentlig
nedgang i selvmordsforsgg blandt piger, men ikke for drenge,
fra 2004 til 2011 (Pedersen og Bjerregaard 2012, Curtis
m.fl. 2006). Af nyere tal fra “Unge i Granland — med fokus pé&
seksualitet og seksuelle overgreb” fra 2014 fremgér det, at
41 % af de 18-25-4rige kvinder har overvejet selvmord pa et
eller andet tidspunkt i deres liv, mens dette gar sig geeldende
for 19 % af mandene i samme aldersgruppe. Samtidig sva-
rer hhv. 21 % af de unge kvinder og 19 % af de unge mand,
at de har forsggt at begé selvmord (Christensen og Baviskar
2015).

17 Resultaterne fra "Unges trivsel i Grenland 2071" og "Unge i Grenland —
med fokus pa seksualitet og seksuelle overgreb" er ikke direkte sammen-
lignelige, da der i frstnavnte sparges ind til selvmordstanker inden for det
seneste ar, mens der i sidstnavnte sparges ind til, om de unge nogensinde
har haft selvmordstanker. Resultaterne fra sidstnavnte rapport er, trods de
adspurgtes hgjere alder, inkluderet i dette overblik, da der netop sparges til
hele livet og dermed ogsé barndommen og teenagearene.



Nalunaarusiami “Unges trivsel i Granland 2004” inuusuttut imminut
toqukkusullutik pissusilersortartut pillugit profililiorsimapput. Inuusut-
tut imminut togoriarsimasut:

¢ |noogatigiit akornanni ilinniagarisamikkulluunniit
pitsaavallaanngitsumik tunuliaqutagartarput.

¢ Angajoggaamik naleqqussarnissamut ajornartorsiuteqarnerannik
nalaatagakkajussimasarput, uani ogaatiginegarluni inuusuttut
angajoqaaarsiagartarsimasut/imaluunniit inuusuttut ilaquttaminni
ganigisani imigassamik ajornartorsiutegartogartoq
misigisagarfigisimavaat.

e Tamatigut sumiginnagaasarsimapput, angajoggaajusunillu
marluusunit nakuuserfigitillutik pillagaasarsimapput.

¢ Imminut toqussimasunik ilisimasarisagarsimapput.
(Curtis iLil. 2006).

MIPI-p allakkiaata “Kalaallit Nunaanni inuusuttut akormanni imminor-
nissamik eqqarsaatit imminoriamerillu pillugit allakkiag” erseqgis-
saavigaa nunap immikkoortuini assigiinngitsuni nukappiaqgani niviar-
siagaanilu imminut toqoriartut amerlassusaasa assigiinnginneri. Tu-
numi inuusuttut affai imminut toqoriarsimapput. Kitaata avannaani
inuusuttut pingajorarterutaat imminut togoriarsimapput, Nuummi 15
%-iullutik Kujataa Kitaanilu 20 %-iullutik. Aammattaag misissuinerup
takutippaa niviarsiaggat nukappiaqgallu imminut togoriarsimasut
amerlanersaat 10-t missaannik ukiogarlutik nunagarfimmi najugagar-
simasuusut, inuusuttunut imminut togoriarsimanngitsutut nalunaarsi-
masunut naleqgiullugit. Nukappiagaat niviarsiaggallu imminut togori-
arsimanerannut kiserliorneq attuumassutegarpog, tassami imminut
togoriarsimasut amerlanersaasa ogaatigaat akulikitsumik kiserliortar-
simallutik (Pedersen il.il. 2007).

17 Misissuinermi uani taanegartunit amerlanerit pissutsit sammisallu
imminnut attuumassutegartut eqgartorneqarput (Pedersen il.il. 2007).
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| “Unges trivsel i Granland 2004 opstilles en profil for unge,
der rapporterer om selvmordsadfeerd. Unge, der har forsggt
selvmord:

e har oftere en social eller uddannelsesmassig mindre
privilegeret baggrund.

e har oftere veeret udsat for, at deres foreeldre har haft
tilpasningsproblemer, her udtrykt ved, at de unge bor i
familiepleje og/eller at de unge har veeret vidne til
alkoholproblemer i den narmeste familie.

e har oftere veeret udsat for omsorgssvigt, her i form af
fysisk afstraffelse fra foraeldrenes side.

e har oftere haft kendskab til personer, der har begaet
selvmord. (Curtis m.fl. 2006).

MIPI's “Notat om selvmordstanker og selvmordsforsgg i Gran-
land” peger blandt andet pa geografiske forskelle mellem
forekomsten af selvmordsforsgg hos béde drenge og piger.
Over halvdelen af de unge i @stgranland har forsggt at bega
selvmord. En tredjedel af de unge i Nordvestgrgnland har for-
s@gt at begé selvmord, hvor andelen i hhv. Nuuk og Sydvest-
grenland udgjorde 15 % og 20 %. Desuden peger undersg-
gelsen pd, at en stor andel af de piger og drenge, som har
forsggt at bega selvmord, har boet i en bygd i 10 &rs alderen,
set i forhold til de unge der ikke rapporterede selvmordsad-
feerd. Bade for drenge og piger ses der en sammenhaeng
mellem ensomhed og selvmordsforsag, idet en markant hg-
jere andel af dem, der har fors@gt at begé selvmord, ofte har
fglt sig ensomme (Pedersen m.fl. 2007).'®

18 Undersggelsen peger pa flere sammenhange
end de her nzvnte (Pedersen m.fl. 2007).



INUUNERISSUSEQ

"Angajoqqaanit pakkunnegarnegq, aganeqarneq
flisimallugu, nerigaggagarneq siniffeqarnerlu.
Angerlargimaffik togqiesisimagoq nuannereuugeaaq
pujortarfiunanilu. Angerlarsimaffik ernguffiugeanngilag,
angajoqqaallu meeqqat tugaatillugit kamaatissanngillat.”

Immikkoortumi tulliuttumi meeqqgat inuusuttullu inuunerissusaannik
misissuinerit inerneri  saggummiunnegassapput.  Inuunerissuseq
meeqgat inuusuttullu inersimasunut, ikinngutinut  atuarfimmilu
ikinngutiminnut attavegaataat aallaavigalugit allaaserinegassaag. Ta-
matuma saniatigut meeqqat inuusuttullu inuunerissutsimikkut immi-
nut naliliiviginerat ilanngunnegassaaq. Immikkoortumi tassa sammi-
negassapput meeqaat inersimasullu akornanni tatigeqatigiinneq, ki-
serliorneg, pimmatiginninneq aamma inuunerissutsikkut imminut na-
liliiviginninneq. Ukiuni qulini kingullerni misissuinerit arlallit inuusuttut
inuunerissusaat  misissugarisimavaat, misissuinerit  tassaallutik
"HBSC-undersagelsen 2006”, “HBSC-underspgelsen 2010”, “Unges
Trivsel i Grenland 2004” aamma “lnuusuttuuneq nalominartulik
201178

MEEQQAP INERSIMASULLU AKORNANNI
ILISARISIMASAQATIGIINNEQ

Meeqaat inuusuttullu inersimasunik togaisisimanartitaminnik oga-
logatigisinnaasaminnillu pisariagartitsipput. Nalunaarusiami “/nuusut-
tuuneq nalominartulik 2011”-mit erserpoq inuusuttut amerlanerit (83
%) minnerpaamik ataatsimik inersimasumik ajornartorsiutiminnik,
aliasuutiminnik eqgasuutiminillu eqgartuegatissagartuusut. Tassani
annertuseriarneq minnerusoq “Unges trivsel i Granland 2004”-mut
naleqaiullugu  takunegarsinnaavog. Misissuineruttaaq  takutippaa
apersorneqartut ilai amerlasuutut taasariallit (17 %) inersimasunik
alisuutiminnik  eggasuutiminnilluunniit — ogalogatissaganngimmata
imaluunniit inersimasunut aniatitsinissaminnut assut sapersartarma-
ta. Inuusuttut illogarfinni alliartorsimasut annertunerusumik inersima-
sunut aniatitsinissartik sapersaatigalugu ogaatigaat, inuusuttunut
nunagarfimmi alliartorsimasunut naleqgiullugu. Misissuinermi tassani
inuusuttut amerlanerit (77 %) aammattaaq angajoggaaminnut ogalut-
tuarsinnaanissartik sapersaatiginngilaat (Pedersen & Bijerregaard

18 Misissuinerit meeqgat inuusuttullu inuunerissusaat ataatsimut isigalugu
annertunerusumik uani sagqummiunnegartunut sanilliullugu sammivaat,
taakkunani inuunerissuseq peqgissutsimut naleggersuunnerusarlugu.
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TRIVSEL

"Det at blive omfaunet af gine foraeldre, vide
at man er eleket, at have mad og en seng. Et
trygt hjem ekal veere rart og ragfrit at komme
hjem til. E+ hjem hvor der ikke drikkeg, og hvor
man ikke ckaendeg, meng bgrnene er der”

| det felgende praesenteres resultater fra undersggelser, der
belyser barn og unges trivsel. Trivsel beskrives i denne sam-
menhang ud fra bgrn og unges relationer med voksne, ven-
ner og skolekammerater. Derudover inddrages barn og unges
selvvurderede trivsel. Mere specifikt fokuserer afsnittet séle-
des pa fortrolighed mellem barn og voksen, venner, ensom-
hed, mobning samt selvvurderet trivsel. Inden for de seneste
ti &r har flere undersggelser forholdt sig til unges trivsel, sa-
som HBSC-unders@gelserne og Unges Trivsel undersagel-
serne'®,

FORTROLIGHED MELLEM BARN 0G VOKSEN

Barn og unge har behov for voksne, som de er trygge ved og
tar betro sig til. Af “Unges trivsel i Grenland 2011” fremgér
det, at de fleste unge (83 %) bade har mindst én voksen at
betro sig til ved problemer, sorger og bekymringer. Dette vi-
ser en lille stigning set i forhold til “Unges trivsel i Granland
2004”. Desuden viser undersggelsen, at en forholdsvis stor
andel (17 %) af de adspurgte ikke havde nogen voksne at
betro sig til eller fandt det meget sveert eller sveert at betro sig
til voksne. Unge, der var opvokset i en by, angav i hgjere grad
at have sveert ved at betro sig til voksne, end unge der var
opvokset i en bygd. Ifglge denne undersggelse havde de fle-
ste unge (77 %) desuden let ved at betro sig til deres foreel-
dre (Pedersen og Bjerregaard 2012). | “HBSC-undersogelsen
2010” fandt man en tydelig forskel pa, hvorvidt drenge og
piger betror sig til deres far. 12 % af drengene i undersggel-
sen fandt det sveert at betro sig til deres far om noget, der

19 Undersggelserne forholder sig til barn og unges trivsel i
et bredere perspektiv end det her praesenterede, da de
ofte fokuserer pa trivsel ud fra en sundhedsfaglig vinkel.



2012). Nalunaarummi “HBSC-undersagelsen 2010” takuneqgarsin-
naavoq nukappiaggat niviarsiaggallu ataataminnut ogaluttuartarner-
minni assigiinngissuseqartut. Nukappiaggat 12 %-iisa misissuinermi
pegataasut ataatartik assut ernumassutigisaminnik ogaluttuarfigis-
sallugu sapersaatigisarpaat, niviarsiaggalli marloriaataasa saper-
saatigisarlugu (23 %) (Niclasen & Bjerregaard 2011).

IKINNGUTIT KISERLIORNERLU

Nalunaarusiami “Unges trivsel i Granland 2004” inuusuttut inogatimi-
ninnut attaveqartarnerat inuunerissusaannut atalluinnarpoq, inuusut-
tut tamatigut iluarusuttutut giimasutullu misigisartut ogaluttuarmata
arlalinnik  ikinngutegarlutik  (Curtis ilil.  2006). Misissuinermi
"HBSC-undersagelsen 2010” meeqgat 90 %-iisa ogaluttuaraat
ikinngutitik naammagisimaaralugit imaluunniit assut naammagisi-
maaralugit. |kittunnguit 2 %-it ikinnguteganngillat, nukappiaqgqalli
64 %-ii aamma niviarsiaqgat 70 %-ii sisamanik imaluunniit amerla-
nerusunik ikinngutegarput. Ammattaaq misissuinermi - erserpoq
meeqaat atuareernermi kingorna unnukkullu ikinngutitik assut ilagi-
saraat (Niclasen & Bjerregaard 2011). Meeqgat amerlanerit apersor-
neqartut misissuinermi “lnuusuttuuneq nalominartulik 2011”-mi aam-
ma ikinngutinut Klassimilu atuagatiminnut arlalinnik attavegartarput.
Kiisalu misissuinerup takutippaa meeqgat amerlanerit (93 %) minner-
paamik ataatsimik ukiogatiminnik ogalogatikkuminarisaminnik orni-
tassagartartut (ikinngutit, angutaatigisag/arnaatigisag, gatanngutit)
(Pedersen & Bjerregaard 2012)."° Nalunaarusiami “Kalaallit Inuiaga-
tigivini- Inuusuttuaqqat. Inuusuttuaqqat Inoqatigiinnermi- Ajormnartor-
siutit Periarfissallu Pillugit llisimasaat Isummertariaasaallu” inuusuttut
sisamararterutaat ogaluttuarput ukiogatitik inogatit akornanni ajor-
nartorsiutitik pillugit ilaannikkut ogalogatigisarlugit, sinnerilu gaqutik-
kut taamaasiortarput, ogalogatiginninngisaannarlutilluunniit (Chri-
stensen 2013).

Nalunaarusiani misissuinerit tikkuussipput meerarpassuit inuusuttor-
passuillu ukiogatiminnut pitsaasumik attavegartuusut, meerarpassuil-
lu ataatsimik arlalinnilluunniitt ikinngutegartuusut. Misissuinerit aam-
ma ersersippaat inuusuttut arlalissuit kiserliortutut misigisimasartut.
Nalunaarusiami “Kalaallit Nunaanni Meeqqat” paasinarsivoq meeqqgat
kalaallit 8 %-ii ataatsimuussutsip avataaniittuusut (Christensen il.il.

19 Misissuinerit marluk meeqgat inuusuttullu ukiogatigiiaanit assigiinngitsuusunit
marluusunit misissuinernit paasisat tunngavigaat. “lnuusuttuuneq nalorninartulik
2011"-mi meeqgat atuarfiani atuartut 15-16-inik ukiullit samminegarput,
"HBSC-underspgelsen 2010"-imi meeqgat atuarfianni atuartut 11-17-inik
ukiullit akissutaat tunngaviullutik.
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virkelig bekymrede dem og dette gjaldt for nasten dobbelt s&
mange af pigerne (23 %) (Niclasen og Bjerregaard 2011).

VENNER 0G ENSOMHED

| “Unges trivsel i Granland 2004 fandtes en tet sammen-
hang mellem unges sociale relationer og trivsel, sdledes at
de, der ofte folte sig veloplagte og fulde af liv, angav at have
flere venner (Curtis m.fl, 2006). | “HBSC-undersagelsen
2010” angav i alt 90 % af de adspurgte bgrn, at de var til-
fredse eller meget tilfredse med deres venner. En meget lille
andel pa 2 % havde slet ikke nogen venner, mens i alt 64 %
af drengene og 70 % af pigerne havde fire eller flere venner.
Desuden viste undersggelsen, at bgrnene ogsa var meget
sammen med deres venner bade efter skoletid og om afte-
nen (Niclasen og Bjerregaard 2011). Majoriteten af de ad-
spurgte bern i “Unges trivsel i Granland 2011" havde ogsa
flere gode relationer til venner og klassekammerater. Des-
uden viste underspgelsen, at de fleste barn (93 %) har
mindst en jevnaldrende (venner, kareste, spskende), som
de har nemt ved at betro sig til (Pedersen og Bjerregaard
2012)?°. | undersggelsen “Ung i det grenlandske samfund.
Unges viden og holdning til sociale problemer” angiver en
fierdedel af de unge, at de taler med jeevnaldrende om socia-
le problemer en gang imellem og resten gar det sjaeldent eller
aldrig (Christensen 2013).

De ovenstéende resultater peger p4, at en stor andel bgrn og
unge har gode relationer til jeevnaldrende og at mange barn
har en eller flere venner, men at konsekvenserne af ikke at
trives socialt kan vaere store. Undersagelserne peger pa, at
en del unge faler sig ensomme. Af “Bam i Granland” fremgar
det, at 8 % af alle grgnlandske bgrn er placeret uden for
feellesskabet (Christensen m.fl. 2008). Ligeledes fremgdr det
af “Unges trivsel i Granland 2011”, at 8 % af de adspurgte

20 De to undersggelser arbejder med data fra to forskellige
aldersgrupper af barn og unge. | “Unges trivsel i Grenland 2011”
bestar malgruppen af 15-16 arige folkeskoleelever, hvorimod HBSC-
undersggelsen baseres pa svar fra 11-17 arige folkeskoleelever.



2008). Aammattaarlu nalunaarusiami “Inuusuttuuneq nalominartulik
2071” erserpoq inuusuttut apersornegartut 8 %-ii kiserliukkajut-
tuusut, naak allanik pegategarusukkaluarlutik misigisimasarlutik. Mi-
sissuinerup aamma tikkuussiffigaa inogatit akornanni naligiinnginneq
Kiserliornerlu imminnut attavegartuusut, tassalu meeqgat ilaqutta-
minnik pissakinnerusutut nalilisimasut tassaakkajuttarmata allanit
ilaginegarumanatik kiserliorlutillu misigisartut. Aamma ilaginegaru-
manani Kisimiittutut misigisagartarneq inersimasunut attaveqartar-
nermut attuumassutegarpog, tassami inuusuttut inersimasunut
ogaluttuarnissaminnik — ajornakusoortitsisartut — inersimasunilluunniit
ogalogatissaganngitsut tassaasarmata ilaginegarumanatik kisimiit-
tutut misigisartut. Misissuinerup aamma tikkuussiffigaa meeqgaat ar-
lallit nunagarfimmi alliartorsimasut ilagineqarumanatik kisimiittutut
misigisartut, meegganut illogarfimmi alliartorsimasunut naleqqiullugit.
Kiserliornermik sivisuumik misigisimaneq inuunerissusegannginner-
mut takussutissaavoq, meeqqgallu ineriartorneranut kingunegarsin-
naalluni (Pedersen & Bjerregaard 2012). MIPI-p allakkiaani “/nuusut-
tut akomanni atugarissaameq pillugu allakkiag” annikitsumik inuune-
rissusegarneq kiserliornermut attuumassutegarpog. Niviarsiaggat af-
fai sinnerlugit (54 %) annikitsumik inuunerissusegartutut misigisima-
sut ilaannikkut imaluunniit akulikitsumilluunniit ilaginegarumanatik ki-
serliortutut misigisimasarput, taakkulu tassaapput niviarsiaggat
inuunerissusegarluartutut misigisimasut pingajorarterutaat. Nukap-
piaggat annikinnerusumik inuunerissuseqarlutik - misigisimasartut
37 %-iupput, nukappiagaallu pitsaasumi inuunerissuseqartutut misi-
gisimasut 23 %-iupput (Dahl-Petersen 2006).

PIMMATIGINNITTARNEQ

“Mikinerugallaramali aggoreuaq
qinngagaarneqartarpunga, eulilu
eqqartorneqartarpunga. Taava
nikallungalergarpunga timinnilu nukillaanganeq
migigicarpara goruguseuseerullungalu”

Pimmatiginnittarneq nunani amerlasuuni meeqganut inuusuttunullu
atatillugu unamminarnerpaatut nalilernegartarpoq, pimmatiginninner-
lu pillugu misissuinerni paasinarpogq pimmatiginnittarneq aamma
Kalaallit Nunaanni meeqgat inuusuttullu akornanni atuuttuusog. Pim-
matiginnittarneq sakkortuunik kingunegarsinnaavog; pimmatiginnit-
tumut aamma pimmatiginegartumut, aammali pimmatiginninnermut
uniinnarlutik isiginnaaginnartuusunut (Pedersen & Bijerregaard 2012,
Niclasen & Bjerregaard 2011).
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unge ofte folte sig alene, selvom de havde lyst til at veere
sammen med andre. Desuden peger undersggelsen pd, at
der er en sammenhang mellem social ulighed og ensomhed,
saledes at barn, der vurderer familiens velstand som lav, ofte
foler sig ugnsket alene. Desuden ses en sammenhang mel-
lem at fgle sig ugnsket alene og relationen til voksne, i det
unge, der finder det vanskeligt at betro sig til voksne eller
som ikke har nogle voksne at betro sig til, oftere faler sig
ugnsket alene. Ligeledes peger undersggelsen pa, at flere
barn, der er opvokset i en bygd, ofte feler sig ugnsket alene,
end bern der er opvokset i en by. En vedvarende fglelse af
ensomhed er et tegn pd mistrivsel og kan & betydning for
barns udvikling (Pedersen og Bjerregaard 2012). MIPI's “No-
fat om unge med god trivsel" peger pa en sammenhang
mellem mindre god trivsel og ensomhed. Over halvdelen (54
%) af piger med mindre god trivsel fgler sig engang imellem
eller ofte ugnsket alene, hvor denne andel udger en tredjedel
af piger med god trivsel. Andelen er 37 % for drenge med
mindre god trivsel og 23 % for drenge med god trivsel
(Dahl-Petersen 2006).

MOBNING

“Lige siden jeg var mindre, er jeg blevet
mobbet meget, og der bliver etadiguack
anakket om mig. Sa bliver jeg meget nedtrykt
og maerker det pa min krop, som om jeg bliver
helt krafteslos, og jeg bliver apatiek.”

Mobning anses for at veere en af de stgrste udfordringer i
forhold til b@rm og unge i mange lande og undersggelser p&
omrédet viser ogsd, at mobning finder sted blandt bgrn og
unge i Grgnland. Mobning kan have alvorlige konsekvenser;
béde for den der bliver mobbet og den der mobber, men ogsa
for de gvrige passive vidner til mobningen (Pedersen og Bjer-
regaard 2012, Niclasen og Bjerregaard 2011).



Nalunaarusiat HBSC-minngaanneersut takutippaat pimmatiginnittar-
neq Kalaallit Nunaanni assut atugaasoq, aamma atuartut pimmatigin-
nittartut imaluunniit pimmatiginegartut tassaasut navianaatilimmik
pissusilersuutinik - annertunerusumik  pissusilersortartuusut - soorlu
pujortartarlutik imigassartortarlutillu (Niclasen il.il. 2007, Niclasen &
Bjerregaard 2011). Nalunaarusiami “HBSC-undersggelsen 2014"
meeqaat 91 %-iisa ogaluttuaraat pimmatiginegarsimanatik imaluun-
niit gaammammut 2-3-riarlutik pimmatiginegarsimallutik imaluunniit
gaqutikkut pimmatiginegartarlutik. Tamanna “HBSC-undersagelsen
2006” naleqgiullugu pitsanngoriarnermik takutitsivog, taamani
meeqaat 85 %-ii taama nalunaarsimammata. Ineriartorneruttaaq ta-
kutippaa meeggat 2010-mi pimmatiginegartutut misigisimasartut,
2006-imi akulikinnerusumik pimmatiginegartarlutik misigisarsimam-
mata (Niclasen iL.il. 2007, Niclasen & Bjerregaard 2011). Aamma taa-
ma nalunaarusiaq “lnuusuttuuneq nalominartulik 2011” takussu-
tissagarpoq, tassani atuartut 85 %-ii ogaluttuarput pimmatiginegar-
tarsimanatik imaluunniit gaammatini kingullerni marlussunni ikittori-
aannarlutik pimmatiginegarsimasutut ogaluttuarlutik. Akerlianilli atu-
artut quliugaangata ataaseq sapaatip akunneranut minnerpaamik
ataasiarluni pimmatiginegartarsimavog. Aammattaag misissuinerup
takutippaa inuusuttunit pingasuusunit sapaatip akunneranut pimmati-
ginegartartunit ataaseq nammineq aamma inuusuttunut allanut pim-
matiginnittartuusoq, tamannalu “HBSC-mi misissuinermi 2014”-imi
atuarnegarsinnaavoq (Pedersen & Bjerregaard 2012, Niclasen 2015).

Meequaat digitalimik atortorissaarutinik atuinerisa annertusiartuaarne-
rat ilutigalugu, pimmatiginniffiusinnaasoq nutaaq pilerpog: silarsuag
digitaliusoqg. Digitalimik atortorissaarutit atorlugit pimmatiginninneq
pimmatiginninnertulli allatut meeqagat inuusuttuagganullu ajortumik
kingunegartarpog; ingammik kinaassuseq isertorlugu pimmatiginnin-
neq pimmatiginninnermut nalinginnaasumut naleqgiullugu  allaa-
neruvog. Digitalimik atortorissaarutit atorlugit pimmatiginninneg
"HBSC-mi misissuineq 2074”-imi ersersinnegarpog, pimmatiginnin-
nermik misigisagarsimasut aamma digitalimik atortorissaarutit atorlu-
git pimmatiginegartarsimanersut. Aperinegartut pingajorarterutaat
akipput, digitalimik atortorissaarutit agqutigalugit pimmatigineqgartar-
simallutik, tamatumanilu nuanninngivissunik allaffigitittarneq takus-
saanerpaavoq (Niclasen 2015).
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HBSC-undersggelserne har vist, at mobning er et udbredt
feenomen i Gregnland og at elever, der enten mobber eller bli-
ver mobbet, udviser en hgjere grad af risikoadferd, som for
eksempel rygning og indtag af alkohol (Niclasen m.fl. 2007,
Niclasen og Bjerregaard 2011). | “HBSC-underspgelsen
2014 angav 91 % af bgrnene, at de aldrig var blevet mobbet
eller var blevet mobbet 2-3 gange om méneden eller sjeeld-
nere. Dette viser en positiv udvikling i forhold til HBSC-under-
sggelsen i 2006, hvor 85 % af bgrnene havde angivet dette.
Udviklingen viste dog ogsd, at de barn, som falte sig mobbet
i 2010, oplevede det hyppigere end i 2006 (Niclasen m.fl.
2007, Niclasen og Bjerregaard 2011). Et lignende mgnster
findes i “Unges trivsel i Grenland 2011”, hvor 85 % af de
adspurgte elever aldrig har felt sig mobbet eller var blevet
mobbet f& gange inden for de seneste par maneder. Til gen-
geeld havde én ud af ti af eleverne fglt sig mobbet mindst en
gang om ugen. Samtidig viser undersagelsen, at godt én ud
af tre unge, der falte sig mobbet ugentlig, selv mobbede an-
dre ugentligt, hvilket ogsa fremgar af “HBSC-undersagelsen
2014” (Pedersen og Bjerregaard 2012, Niclasen 2015).

| takt med bgrns stigende brug af digitale medier er en ny
arena, hvor mobning kan foregd, opstéet: den digitale ver-
den. Digital mobning har, som anden mobning, negative kon-
sekvenser for bgrn og unge; iseer muligheden for at mobbe
anonymt adskiller digital fra traditionel mobning. Forekom-
sten af digital mobning bliver i “HBSC-undersggelsen 2014”
belyst ved, at dem, der har angivet, at de har oplevet at blive
mobbet, angiver, om de ligeledes har oplevet digital mobning.
En tredjedel af de adspurgte svarede, at de var blevet mobbet
gennem digitale medier, hvor at modtage grimme beskeder
var den hyppigste form (Niclasen 2015).




INUUNERISSUTSIKKUT IMMINUT NALILIVIGINEQ

Nalunaarusiami “The Good Childhood Report 2014” meeqaat inuusut-
tullu inuunerissutsikkut imminut naliliiviginerat nunani®® arlalinni assi-
giinngitsuni uuttortarnegartarpog. Inuunerissutsikkut imminut nalilii-
vigineq uuttuutit arlalissuit atorlugit uuttortarnegartarpoq, soorlu
meegat inuusuttullu namminneq inuunermik pitsaassusaannik misigi-
simanerat, peqaissuseq, ganoq atuarfimmi assoroortiginerat, anga-
joggaanut kammalaatiminnullu attavikkut aamma ajoqutinut takus-
sutissat amerlassusaatigut. Nalunaarusiami erserpoq meeqqat
kalaallit inuunerissutsikkut imminut gaffasissumik nalilivigisartut.
Kalaallit Nunaat nalunaarusiami qaffasinnerit sisamaattut inisseq-
gavog (Pople il.il. 2014).

Atuarfimmi attuumassutegarfigisat atuarfimmi ilorrisimaarnermut
meeqganut inuusuttuagganullu pingaarutilerujussuupput. Tamanna
pissutigalugu meeqgat inuusuttuagaallu atuagatiminnit ilinniartitsisu-
minnillu ikorfartornegarermik misigisagartut “HBSC-mi 2014”-mi
misissuinermi takunegarsinnaavog, tamatumanilu inoogataanikkut
ilorrisimaarneq qitiutinnegarpog. Meeqagat inuusuttuaggallu 52 %-ii
atuagatiminnit tapersersorneqartutut misigipput, 34 %-ii ikorfartor-
negartutut imaluunniit ikorfartorneganngitsutut misigipput, 10 %-iilu
ikorfartorneganngitsutut misigipput. Qaffasinnerulaartut (64 %-it)
ilinniartitsisunit tapersersornegartutut misigisimapput, 30 %-it taper-
sersornegartutut imaluunniit tapersersorneganngitsutut misigisimap-
put, 6 %-illu tapersorneganngitsutut misigisimapput. Misissuinermi
ersersinnegarpog, tapersersornegarnermik misigisimaneq atuarfimmi
ilorrisimaarnermut atuarfiullu avataani ilorrisimaarnermut attuumas-
sutegartoq. Paasisat takutippaat, atuarfegarnermut tunngatillugu
ikorfartornegarnerup misiginerata atuarfimmillu naammagisimaarin-
ninnermik misigisagarneq, atuarfimmit tatisimanegartutut misigine-
rup Kiisalu klasselererip angusanik nalilisarnera imminnut attuumas-
suteqartut. Atuarfiup avataani tapersersornegarnerup aamma soorlu
assersuutigalugu minnerpaamik sapaatip akunneranut ataasiarluni
ippigisanik ersiutegartarneq, peqaissutsip nalilernerlunnera aamma
ajornerusumik inuunerup pitsaassuseqarnera, pitsaannginnerusumik
timip misiginera, pimmatiginegartarneq kiisalu inoogataanermi ajor-
nartorsiutegarneq imminnut attuumassutegartut. Taakkua saniatigut
annikinnerusumik tapersersornegarneq aamma pujortartarneq, ullut
kingullit 30-t imigassartorsimaneq, aalakoorsimaneq hashimillu
pujortarnerup misilissimanerat imminnut attuumassuteqgartut (Nicla-
sen 2015).

20 Inuummarissutsikkut imminut naliliivigineq nutsernerpoq uannga
Subjective wellbeing, nalunaarusiami atornegartumit.

36

SELVVURDERET TRIVSEL

| rapporten “The Good Childhood Report 2014” males bgrn
0g unges selvvurderede trivsel i en reekke forskellige lande®.
Selvvurderet trivsel méales ud fra en lang reekke parametre
som for eksempel barn og unges egen opfattelse af deres
livskvalitet og helbred, hvor pressede de faler sig i skolen,
deres relationer til foreeldre og kammerater samt antal symp-
tomer. Rapporten viser, at granlandske bgrn har en hgj score
pé indekset for selvvurderet trivsel. Grgnland ligger nummer
fire pa listen over lande i rapporten (Pople m.fl. 2014).

Relationer i skolen er ogsa af stor betydning for bgrn og un-
ges trivsel. Af denne grund undersgges barn og unges ople-
velse af at fale sig stottet af hhv. klassekammerater og leerer
i “HBSC-undersagelsen 2014”, der netop har fokus pa social
trivsel. 52 % af barn og unge folte sig stattet af klassekam-
merater, 38 % falte sig hverken stattet eller ikke stpttet, og 10
% oplevede sig ikke stgttet. En lidt hejere andel (64 %) folte
Sig stattet af deres lzerere, 30 % folte sig hverken stpttet eller
ikke stattet, mens 6 % oplevede sig ikke stottet. Det pavises
i undersegelsen, at oplevelse af stgtte har en gradueret sam-
menheaeng med bade skolerelateret trivsel og trivsel uden for
skolen. Resultaterne vidner om, at der pa skoleomradet ses
en hgjsignifikant sammenhang mellem oplevelse af stgtte og
Skoletilfredshed, opfattet pres fra skolearbejde samt oplevelse
af hvordan klasselareren vurderede ens praestationer. Uden
for skolen sds samme sammenhang mellem oplevet stgtte
og bl.a. at have symptomer mindst hver uge, darligere selv-
vurderet helbred og ringere livskvalitet, at have en mere nega-
tiv kropsopfattelse, at opleve mobning samt at have det van-
Skeligt socialt. Desuden ses en sammenhang mellem at op-
leve sig mindre stgttet og af ryge, at have drukket alkohol in-
denfor de siaste 30 dage, at have veeret fuld og at have provet
hash (Niclasen 2015).

21 Selwurderet trivsel er en oversettelse af termen
Subjective wellbeing, som bruges i rapporten.



MEEQQAT PIITSUUTITAASUT

"Aningaagaateqarani
kaalluni nuanninngitgog.”

Meeqqat pillugit isumagatigiissummi artikel 27-mi allaqqa-
voq “Meeqqap kialluunniit inuuniarnera pitsaasuusariagar-
poq, meeqqap timikkut, tarnikkut, anersaakkut, ileqqoris-
saarnikkut inooqatillu akornanni ineriartornerani pisariaqar-
tinneqarmat”. Artikeli meeqqgap ineriartorneranut tapersiutaasussa-
nik minnerpaamik piumasagaataasunik tunngaviusunik najogqutas-
sagarpog:

¢ Meeqgat nerisassagassapput, atisassagassapput,
angerlarsimaffegassallutillu

¢ Meeqgat ukiuminnut naleqquttumik tamakkiisumillu
ineriartorsinnaassapput

¢ Meeqqat tamarmik naligiimmik periarfissinnegassapput

Ukiuni kingulliunerusuni misissuinerit arlallit sagqummersinneqgartar-
put, Meeqqgat pillugit Isumagatigiissummut naleggiullugit meeqgat
inuuniarneranut - misissuisimasunik. MIPI-p  saggummersissimavai
nalunaarusiat tulleriaat “Kalaallit Nunaanni meeqqat inuuniamerat”
2008-mi aamma MIO-p 2013-imi sagqummersippaa “Meeraq ki-
naluunniit piitsuutitaalluni peroriartussanngilaq”. MIO-p nalunaarusi-
aani erserpoq Kalaallit Nunaanni meegat 11,7 %-ii 2010-mi allanut
naleqaiullugit piitsuutitaasut, tamanna ima nassuiarlugu isertitagartu-
ni medianindkomstit 50 %-iinit minnerusuneersut (<50 % af median-
indkomsten) (19,8 % nassuiarlugit <60 %).?" Meeqqat Kalaallit Nu-
naanni piitsuutitaasut taamaalilluni Tuluit Nunaanni, Canadamilu
piitsuutitaassusaannut assersuunnegarsinnaavoq, USA-milu piitsuu-
titaassutsimit annikinnerulluni. Nunanut Avannarlernut sanilliullugu
meeqgat  Kalaallit  Nunaanni piitsuutitaasut — amerlanerupput.
Nalunaarusiap aammattaaq takutippaa meeqaat ilaqutariinni piitsuni
inuusut amerlasusaat 2002-2010-mi assigiinngiiaartuusut, taamaat-
tumillu iluamik assigiiaarnerusumik takussutissartaganngilag. Akerlia-
nilli meeqgat ingerlaavartumik piitsuusutut nalilernegartut akornanni

21 Medianindkomsten tassaavoq innuttaasuni gaffasinnerpaamik appasinnerpaamillu
isertitagartartut akornanni isertitagartartunut taaguut. Taama isertitagartartunit
isertitagarnerusartut isertitakinnerusartullu amerlagatigiittarput.
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BORNEFATTIGDOM

"Det er ikke gjout at veere sulten,
nar man ingen penge har”

Af artikel 27 i Barnekonventionen fremgar det, at “Et-
hvert barn har ret til den levestandard, der kraeves for
barnets fysiske, psykiske, andelige, moralske og so-
ciale udvikling”. Artiklen indeholder nogle grundleeggende
normer for, hvilke omstendigheder der som minimum kree-
ves for at understgtte barnets udvikling:

 Bprn skal have adgang til mad, tgj og bolig
e Bprn skal kunne udvikle sig alderssvarende og fuldt ud

e Alle barn skal gives lige muligheder

| Iobet af de seneste &r er der publiceret flere undersggelser,
som forholder sig til bgrns levestandard i henhold til Barne-
konventionen. MIPI har publiceret rapportserien “Bams leve-
standard” i 2008 og MIO udgav “Ingen bam skal vokse op i
fattigdom” i 2013. MIO’s rapport viser, at 11,7 % af alle barn
i Grgnland levede i relativ fattigdom i 2010, defineret ved
<50 % af medianindkomsten (19,8 % defineret ved <60
%)%, Barnefattigdomsniveauet i Grgnland I& saledes pa sam-
me niveau som Storbritannien og Canada og pa et lavere ni-
veau end USA. Sammenlignet med de nordiske lande er an-
delen af barn, der vokser op i fattigdom i Grgnland, sterre.
Desuden viser rapporten, at andelen af bgrn i fattige familier
varierede i perioden fra 2002-2010, og der kan saledes ikke
pévises en tydelig tendens. Der er til gengaeld sket et fald i
andelen af bgrn i vedvarende fattigdom fra 5,6 % i perioden
2002-2004 til 3,1 % i perioden 2008-2010 (<50 %) (Peder-
sen m.fl. 2013)%,

22 Medianindkomsten er den mellemste indkomst for befolkningen.
Lige mange far mere eller mindre end medianindkomsten.

23 Den anden del af MIPI's rapportserie, “Barnefattigdom i Gronland — en
Statistik analyse af indkomstaata for husstande med barn”, viser et gje-
bliksbillede af bernefattigdomsniveauet i 2004 (Schnohr m.fl. 2007).



ikileriartogarsimavoq piffissami 2002-2004-mi 5,6 %-imit piffissami
2008-2010 (<50 %) 3,1 %-imut (Pedersen il.il. 2013).2?

"HBSC-imi misissuinermi 2014”-imi meeqqat kaallutik innartarnersut
atuariartortarnersulluunniit meeqqat piitsuunerannut uuttortaatitut
atornegarpoq, tamanna angerlarsimaffimmi pissakilliornermut erser-
sitsisuummat. Taamaakkaluartorli ersarissarnegarpoq, akissutit taak-
kua meeqqat piitsuunerat pillugu ogallinnermi pitsaasumik ilassu-
taasut, kisiannili akissutit taakkua kisimiitinnegassanngitsut. 2002-
mi aamma 2006-imi 17 %-it akipput, akulikitsumik kaallutik innar-
tarlutik imaluunniit atuariartortarlutik, 12 %-illu 2014-imi assinganik
akipput. Nalunaarusiami aamma erserpoq, sumi najugagarneq apeq-
qutaalluni nererusullunilu innartarnermi imaluunniit kaalluni atuariar-
tortarnermi akissutit assigiinngitsut: Nuummi 8 %-it taatigut akulikit-
sumilluunniit kaallutik innartarput imaluunniit kaallutik atuariartortar-
put, tamatumanilu illogarfinni 12 % aamma nunagarfinni 17 % 2014-
imi atuuppog (Niclasen 2015).

MIPI-p nalunaarusiaani tulleriinni “Meeqqat pissakilliortut — llaquta-
riinni- aningaasariiortuni meeqqanik angajoqqaanillu apersuilluni mi-
sissuineq”, erseqgissarnegarpoq meeqgat piitsuullutik inuusut ami-
gaatigisaraat nerisassat peqqinnartut, atisassat tulluartut aamma
angerlarsimaffik angerlarsimaffigissallugu ajunngitsoq. Meerarpas-
suit arlallit sunngiffimminni suliffissarsiortarput, taamaaliorusuttarne-
rannullu ilaquttat aningaasatigut ikiorserusullugit kissaataat tunnga-
viusarpog. Aammattaaq misissuinerup takutippaa meeqaat ilaquta-
riinni pissarissaarpallaanngitsuni alliartortut meeragatimik akornanni
ataatsimuussutsip avataaniittutut misigisimasartut ilaatigut pimmati-
ginegartaramik aamma sunngiffimmi sammisassanik pegataasan-
nginnerat peqqutaagataalluni (Nielsen & Wulf 2007a). Meeqgat taak-
ku Meeqqat pillugit Isumagatigiissutip artikel 27-ianut naapertuutin-
ngitsunik atugacarlutik inuupput. Tamatuma kingunerivaa meeqqgat
inersimasuaqggatut  alliartortuusut ~ meeraanatik, taamaalillutillu
meeragatitik assigalugit ineriartorsinnaanermik periarfissinnegaratik
(Nielsen & Wulf 2007b).

22 MIPI-p tulleriiaarlugit nalunaarusiaani “Kalaallit Nunaanni meeqqat piitsuunerat —
inoqutigiit meerartallit isertitaat kisitsisinngorlugit paasissutissat atorlugit misissueqq-
issaarneq” meeqqgat 2004-mi piitsuussusaat ganoq innersoq takutippaat (Schnohr
m.fl. 2007).
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| “HBSC-undersagelsen 2014” anvendes om bam gér sultne
i seng eller sulten i skole som en indikator pa bgrnefattigdom,
da dette belyser knappe ressourcer i higmmet. Det pointeres
dog, at disse besvarelser er et godt supplement i diskussio-
nen om bgrnefattigdom, men at de ikke ber sta alene. 1 2002
0g 2006 svarede 17 %, at de offe eller altid gik sultne i seng
eller skole, mens 12 % angav det samme i 2014. Det fremgar
desuden af rapporten, at der er geografiske forskelle i ande-
len, der gér sultne i seng eller skole: hvor 8 % i Nuuk aftid
eller ofte gar sultne i seng eller skole, er det samme gaelden-
de for 12 % i byer og 17 % i bygder i 2014 (Niclasen 2015).

Forste del af MIPI's rapportserie “Barm med afsavn — intervie-
wundersegelse med bam og foreeldre | familier med knap
gkonomi” peger pd, at flere barn, der lever i fattigdom, ople-
ver at mangle basale ting som narende mad, passende tgj og
en rimelig bolig. Mange af bgrnene veaelger at fa et fritidsjob
0g motivationen grunder i et gnske om at hjelpe familien
gkonomisk. Desuden viser undersggelsen, at barn, der lever
i familier med knap gkonomi, oplever at vaere uden for det
sociale fallesskab blandt andet pd grund af mobning og
manglende deltagelse i fritidsaktiviteter (Nielsen og Wulf
2007a). Disse barn lever séledes under vilkar, som ikke lever
op til Barnekonventionens artikel 27. Konsekvensen er, at
bernene vokser op som smé voksne i stedet for bgrn og der-
med ikke far lov til at udvikle sig pé lige fod med andre bgrn
(Nielsen og Wulf 2007h).



Nalunaarusiap “Meeraq kinaluunniit piitsuutitaalluni peroriartussan-  "Ingen bam skal vokse op i fattigdom” peger pa, hvordan
ngilaq” tikkuussiffigaa meeqqat akornanni piitsuussuseq aamma ino-  bgrnefattigdom og social ulighed hanger sammen med en
gatigiit akornanni naligiinngissuseq inuttut ajornartorsiutinut arlalissu-  lang reekke sociale problemstillinger og bgrns trivsel, sésom
arnut meeqaallu inuunerissusaannut tunngasunut attuumassutegar-  alkoholmisbrug i familien, vold i hjemmet, selvmordsadfeerd
tuusut, soorlu ilaqutariinni imigassamik atornerluineq, angerlarsimaf-  blandt unge, selvvurderet helored samt risikoadfeerd som
fimmi nakuusertarneq, inuusuttut akornanni imminoorusussusegar-  indtagelse af alkohol og rygning. Bernefattigdom er séledes
nermik pissusilersortarneq, peqaissutsikkut imminut nalilivigineq  en indgang til en lang raekke sociale problemstillinger for bgrn
aamma aarlerinartunik pissusilersornernut soorlu imigassartorneq  og unge og kan have alvorlige konsekvenser for deres udvik-
aamma tupatorneq. Meeqoat akornanni piitsuuneq taamaalilluni  ling og selvforstéelse.

meeqaat inuusuttullu inoogatigiit akornanni arlalissuarnik ajornartor-

siutegalernissaannut kinguneqalersitsisarpog, tassalu ineriartorne-

rannut imminullu paasisimanerannut annertuumik kingunegarsinnaal-

luni.
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Kalaallit Nunaanni meeqgat inuusuttullu immikkut pisariagartitsisut®
pillugit annikitsuinnarmik ilisimasagartogarpog. Meeggat inuusuttullu
innarluutillit atugarisaat pillugit imaluunniit kisitsisit paasissutissiisut
pillugit nutaanerusunik misissuisogarsimanngilag. “HBSC-imi misis-
suinermi 2014”-ili erserpoq, meeqqat inuusuttuagqqallu inunnik innar-
luutilerujussuarnik  ikiorsiisarnermi peqqussut  naapertorlugu
nalunaarsornegartartut amerliartortut (Niclasen 2015). Deloittep
nalunaarusiaani “Analyse og evaluering af degninstitutionsomrédet”
erserpoq ullukkut unnuakkullu paagainnittarfegartoq 7-inik aamma
ataatsimut meeqganut inersimasunullu innarluutilinnut paagginnittar-
feqartoq 4-nik (satellitinstitutioner) 2010-mi. Paaqqinnittarfiit nalu-
naarutaat malillugit meeqgat inersimasullu inissitat amerlanerpaar-
taat annertuumik ineriartornermikkut innarluutegartuusut (Deloitte
2011).%

Meeqaat innarluutillit meeqaatulli allatut assigiinnik pisinnaatitaaffe-
garnissaat qulakkeernegartussaavog. Meeqqt pillugit isumagatigiis-
summi artikel 23-mi allagqavoq meeqqat innarluutillit immik-
kut ittumik illersorneqarnissaminnik pisinnaatitaaffeqartut.
Tamatuma saniatigut Meeqqat pillugit Isumagqatigiissutip ar-
tikeliisa allat meeqqat inuusuttullu innarluutillit arlalitsigut
allatigut pisinnaatitaaffeqartippaat, soorlu ilinniartitaanik-
kut, sunngiffimmi sammisassaqarnikkut, peqqissutsikkut
iLil. Nalunaarusiap  “Nunarsuarmioqatigiit — isumaqatigiissutaasa
meeqqat  pisinnaatitaaffiinut -~ sunniutaasa misissuataameqarneri”
taakkartorpaa Kalaallit Nunaanni meeqgat inuusuttullu annertuumik
innarluutillit pisinnaatitaaffii ilaatigut inatsiseqartitsinikkut arajutsine-
gartartut. Tassani soorlu pinegarpoq meeqqgat inuusuttullu annertuu-
mik innarluutillit inissinnegarneranut atatillugu ilanngutitinnegartarne-
rat amigartoq aamma ilaquttanut attavegarnissaannut periarfissat
annikippallaartut (Hansen 2014).

23 Taaguut “meeqgat ilikkarniarnerminni akimmiffillit” pitsaanerusutut taasassaavoq,
tassani ersarimmat meeqqat tunuliaqutaat apeqqutaatinnagu atuarnermi
assigiinngitsunik pisariagartitsisinnaanerat

24 Nalunaarusiami erseqgissarnegarpoq ganoq Kalaallit Nunaanni meeqqat
inissitat amerlatiginersut, meeqgqalli inissinnegarsimaneranut pissutsit
immikkoortiternegarsimanngillat, taamaammat meeqgat annertuumik
innarluutillit ganog amerlatigisut allagganngilag.
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Der er meget begraenset viden om vilkdrene for barn og unge
med sarlige behov?* i Grgnland. Der foreligger ingen nyere
undersggelser af vilkar eller nggletal for bgrn og unge med
handicap. Det fremgar dog af “HBSC-undersagelsen 2014",
at andelen af bgrn og unge, der registreres under forordnin-
ger omkring hjaelp til personer med vidtgdende handicaps, er
stigende (Niclasen 2015). Af Deloittes rapport “Analyse og
evaluering af dggninstitutionsomradet” fremgér det, at der
var 7 degninstitutioner samt 4 satellitinstitutioner for bgrn og
voksne med vidtgdende handicap i 2010. Ifglge institutioner-
ne er hovedparten af de anbragte barn og voksne med vidt-
géende handicap udviklingsheemmede (Deloitte 2011)%.

Baorn med handicap skal sikres samme rettigheder som an-
dre barn. Bernekonventionens artikel 23 giver bgrn med
handicap ret til ekstra beskyttelse. Derudover giver
Bernekonventionens gvrige artikler bgrn og unge med
handicap en rakke rettigheder pa vaesentlige omra-
der, sasom uddannelse, fritid, familieliv, sundhed
m.m. Rapporten “Gennemgang af intemationale konventio-
ners betydning for bamets reftigheder” peger pa, at rettighe-
derne for begrn og unge med vidtgéende handicap i nogle
henseender overses i forbindelse med lovgivning i Grenland.
Dette geelder for eksempel manglende inddragelse af bgrn og
unge med vidtgéende handicap i forbindelse med anbringel-
ser samt begraensede muligheder for kontakt med familie
(Hansen 2014).

24 En mere hensigtsmaessig betegnelse, nemlig “bermn i komplicerede
leeringssituationer” er i andre henseender at foretraekke, idet dette
begreb tager hgjde for, at elever, uanset forudsatninger, kan
have brug for seerligt tilrettelagte leeringsrum og leeringsplaner.

25 Rapporten opgiver desuden et samlet antal af anbragte bern i Grgnland og
differentierer séledes ikke mellem arsager til anbringelserne, hvorfor det
ikke er angivet, hvor stor en andel bgrn med vidtgéende handicap udger.



Meeqaat inuusuttullu innarluutillit — atuarnerannut  tunngatillugu
nalunaarusiami “Naalakkersuisut ilinniartitaanermut pilersaarutaat I’-
mi taakkartornegarpoq 2012-imi atuartogartog 502-nik annertusisa-
mik immikkut atuartinnegartartunik, immikkut ittumik klassini (62 %),
holdikkaartuni (22,6 %), kisimik atuartinnegartartuni (11,9 %) imalun-
niit immikkut ikiortilerlugit (1,9 %) (Naalakkersuisut 2014d).

"Kalaallit Nunaanni meeqqat atuarfii — Nalilineq 2015”-imi erserpoq,
atuarfinni ataasiakkaani immikkut pisariagartitsisunik ilinniartitsiner-
mi atuartitsisinnaasut piginnaasaat assigiinngitsorujussuit. Taamaal-
laat 2 %-it naliginnaasumik immikkut ilinniartinnegartussat aamma
9 %-it ingerlaqaiffiusumik ilinniartinnegartussat ilinniartitsisunit ilinni-
arsimasunit immikkut ittumik peedagogikimik ilinniarsimasunit inger-
lanneqgartoq, Kiisalu 17 %-it 12 %-illu immikkut ittumik naliginnaasu-
mik ingerlaqgqiffiusumillu ilinniartsitsisunit ingerlannegartog (Dan-
marks Evalueringsinstitut 2015).

M

Vedrgrende bgrn og unge med handicap og skoleomradet
viser rapporten “Naalakkersuisuts uddannelsesplan II”, at der
i 2012 var 502 elever, som modtog vidtgdende specialunder-
visning enten i specialklasse (62 %), pé hold (22,6 %), ene-
undervisning (11,9 %) eller personlig assistance (1,9 %)
(Naalakkersuisut 2014d).

Det ses i “Granlands folkeskole — Evaluering 2015, at det er
meget forskelligt, hvilke kompetencer der er til rdighed for
specialundervisning pa de enkelte skoler. Kun 2 % af den
almindelige specialundervisning og 9 % af den vidtgéende
specialundervisning varetages af leereruddannede med sup-
plerende specialpedagogisk uddannelse, mens hhv. 17 % og
12 % af den almindelige og den vidtgaende specialundervis-
ning varetages af ikke-leereruddannede (Danmarks Evalue-
ringsinstitut 2015).



MISISSUINERIT
PINGAARNERIT

Sundhed pa toppen — Resultater fra Health Behaviour in
School-aged Children (HBSC) undersggelsen i Grenland (2006)

Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) tassaavoq nunat
assigiinngitsut akornanni meeqgat atuartut peqqissusaannik, peqqis-
sutsikkullu ilegquinut tunngasunut immersugassat atorlugit apersui-
neg. Kalaallit Nunaat misissuinermut tassunga ukiuni 1994, 1998,
2002, 2006, 2010 kingullermillu 2014 pegataavoqg. Nalunaarusiap
uuma 2006 tunngavigaa. Atuarfiit tamarmik 5.-10. klassiutillit misis-
suinermut pegataanissamut periarfissagarput, atuarfiillu pegataasut
nuna tamakkerlugu siammarsimapput. Atuarfinni ataasiakkaani
nunalu tamakkerlugu ataatsimut isigalugu piffissap ingerlanerani ine-
riartornermik  malinnaanissamik  periarfissiivog.  Misissuinerup
“HBSC-underspgelsen 2006” atuartut 2.462-it akissutaat tunngavi-
gaat, tassanilu sammisat assigiinngitsut gaammarsaaffiginegartut
tassaallutik peqaissutsikkut imminut naliliivigineqg, timimik atuineq,
nerisassat, kigutitigut pegqissuseq, imigassaq, hash, naamaartarneq,
nakuuserneq, pimmataaneq il.il.

Folkesundhed blandt skolebgrn - resultater fra
HBSC Greenland undersagelsen 2010

Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) tassaavoq nunat
assigiinngitsut akornanni meeggat atuartut peqaissusaannik, peqqis-
sutsikkullu ileqquinut tunngasunut immersugassat atorlugit apersui-
neq. Kalaallit Nunaat misissuinermut tassunga ukiuni 1994, 1998,
2002, 2006 kingullermillu 2010 pegataavoq. Nalunaarusiap uuma
2010 tunngavigaa Atuarfiit tamarmik 5.-10. klassiullit misissuinermut
pegataanissamut periarfissagarput, atuarfiillu pegataasut nuna ta-
makkerlugu siammarsimapput. Atuarfinni ataasiakkaani nunalu ta-
makkerlugu ataatsimut isigalugu piffissap ingerlanerani ineriartorner-
mik malinnaanissamik periarfissiivoq. “HBSC-undersagelsen 2010”
atuartut 2.182-it akissutaat tunngavigaat, tassanilu sammisat assi-
giinngitsut gaammarsaaffiginegartut tassaallutik peqgissutsikkut im-
minut naliliivigineq, timimik atuineq, nerisassat, kigutitigut peqgissu-
seq, imigassaq, hash, naamaartarneq, nakuuserneg, pimmatiginnin-
neq iLil. Nalunaarusiami 2010-mi immikkut samminegarpoq atuartut
akornanni inuit peqaissusiat, nalunaarusiami “lnuuneritta — lad os fa
et godt liv"-mi kalaallit peqaissusiannik suliagarfiusumik pingaartillu-
git ukkatat aallavigalugit. Taama nalunaarusiaq “HBSC-undersagel-
sen 2070” Inuunerittap ingerlarngata geqgata missaanut nalilinerut
atorneqgarsinnaavoaq.
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CENTRALE
UNDERSOGELSER

Sundhed pa toppen - Resultater fra Health Behaviour
in School-aged Children (HBSC) undersggelsen i
Grenland i 2006

Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) er en inter-
national spgrgeskemaundersggelse om skolebgrns sundhed
og sundhedsvaner. Grgnland har deltaget i &rene 1994,
1998, 2002, 2006, 2010 og senest i 2014. Denne rapport
bygger pa undersggelsen fra 2006. Alle skoler med elever fra
5. 1il 10. klasse har mulighed for at deltage i undersagelsen,
0g de deltagende skoler er fordelt over hele landet. Det gor
det muligt at fglge udviklingen over tid pé de enkelte skoler og
pé landsplan. “HBSC-undersagelsen 2006” er baseret pa
2.462 elevers besvarelser og belyser en bred vifte af temaer
som selvvurderet helbred, fysisk aktivitet, kostvaner,
tandsundhed, alkohol, hash, snifning, vold, mobning m.m.

Folkesundhed blandt skolebgrn — resultater
fra HBSC Greenland undersggelsen 2010

Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) er en inter-
national spgrgeskemaundersggelse om skolebgrns sundhed
og sundhedsvaner. Grgnland har deltaget i &rene 1994,
1998, 2002, 2006, 2010 og senest i 2014. Denne rapport
bygger pa undersggelsen fra 2010. Alle skoler med elever fra
5. 1il 10. klasse fik mulighed for at deltage i undersggelsen,
0g de deltagende skoler er fordelt over hele landet. Det gor
det muligt at felge udviklingen over tid pé de enkelte skoler og
pa landsplan. “HBSC-underspgelsen 2070” er baseret pa
2.182 elevers besvarelser og belyser en bred vifte af temaer
som selvvurderet helbred, fysisk aktivitet, kostvaner,
tandsundhed, alkohol, hash, snifning, vold, mobning m.m.
Temaet for rapporten i 2010 var folkesundhed hos skolebgrn
anskuet ud fra fokusomraderne i “/nuuneritta — lad os f2 et
godt liv", det grenlandske folkesundhedsprogram. P& denne
made fungerer “HBSC-undersagelsen 2010” som et bidrag
til at vurdere halvvejsstatus p& Inuuneritta.



Kalaallit Nunaanni meeqqat atuarfianni inuunerissuseq pe-
qqissuunerlu — meeqqat atuartut pillugit misissuinermit
HBSC Greenland 2014 inernerit

Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) tassaavoq meeqqat
atuartut peqaissusaannik aamma peqqissutsimikkut tunngatillugu
ileqquinik nunat assigiiinngitsut akornanni apersuinermi immersugas-
saq atorlugu misissuineq. Kalaallit Nunaat ukiuni 1994, 1998, 2002,
2006, 2010 kingullermillu 2014-imi pegataasarsimavoq. Nalunaaru-
siagq una 2014-imi misissuinermit inernerisanik tunngavegarpoq. Atu-
arfiit tamarmik 5.-10. klassenik atuartuutillit misissuinermut peca-
taanissaminnut periarfissinnegarsimapput, atuarfiillu nuna tamak-
kerlugu sumiiffinneersut pegataasimapput. Tamanna atuarfinni ataa-
siakkaani aamma nuna tamakkerlugu ineriartornerup malinnaavigi-
nissaanik periarfissaqalersitsisimavoq. “Kalaallit Nununaanni HBSC-
imik misissuineq 2014” meeqgat 1.888-it akissutigisimasaannik
tunngaveqgarpog sammisallu atituut soorlu namminerisamik peqqis-
sutsikkut imminut naliliiviginninneq, timip atornera, nerisagarnermi
ileqqut, kigutit tungaasigut peqgqissuuneq, imigassag, hashi, naa-
maartarneq, nakuuserneq, pimmatiginnittarneq il.il. gaammarsaavigi-
negarput. 2014-imi nalunaarummi atuarfik aamma klassimi atuagati-
nut ilinniartitsisunullu atatillugu inoogatigiit akornanni inuunerissuseq
samminegarput, taakkulu sammisanut qulaani taanegartunut naleg-
quttogartillugu atanegartinnegarput.

Unges trivsel i Grenland 2004

Nalunaarusiami sammineqgarpoq Kalaallit Nunaanni ukiut hundredik-
kuutaat 21-ata aallartinnerani meeqgat atuartut 15-17-inik ukiullit
inuunerissusaat. Nalunaarusiaq spgrgeskemat atorlugit misissui-
neruvoq, apersorneqarlutik Kalaallit Nunaanni meeqqat atuarfiini atu-
artu angajulliit. Paasissutissat katersornegarput februar 2004-mit
februar 2005-imut atuarfinni qulini illogarfinnit tassaasunit Upernavik,
llulissat, Maniitsoq, Tasiilag, Nuuk, Narsaq aamma Qaqortoq. Atuartut
peqataasut 508-sit 15-17-inik ukiogarput. Atuartut ullog taanna atu-
artut tamarmik pegataapput, tassalu 92 %-iisa apeqqutit tamaasa
akisimavaat. Nalunaarusiap sammivai inuunerissuseq, peqaissutsik-
kut pissusilersuutit aamma peqgissuseq ataatsimut isigalugit, aam-
mali tarnikkut peqaissuseq, imminorusunnermik pissusilersortarneq,
kiisalu kinguuaassiuutitigut innarlernegarnea.
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Trivsel og sundhed blandt folkeskoleelever i
Gronland - resultater fra skolebgrnsundersggelsen
HBSC Greenland 2014

Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) er en inter-
national spgrgeskemaundersggelse om skolebgrns sundhed
og sundhedsvaner. Grgnland har deltaget i &rene 1994,
1998, 2002, 2006, 2010 og senest i 2014. Denne rapport
bygger pa underspgelsen fra 2014. Alle skoler med elever fra
5. til 10. klasse fik mulighed for at deltage i undersagelsen,
0g de deltagende skoler er fordelt over hele landet. Det gor
det muligt at fglge udviklingen over tid pé de enkelte skoler og
p& landsplan. “HBSC-undersagelsen 2014” er baseret pa
1.888 elevers besvarelser og belyser en bred vifte af temaer
som selvvurderet helbred, fysisk aktivitet, kostvaner,
tandsundhed, alkohol, hash, snifning, vold, mobning m.m.
Temaet for rapporten i 2014 er skolen og social trivsel i sko-
len i forhold til klassekammerater og leerere, og dette bliver,
hvor det er relevant, sat i sammenheang med ovenstaende
temaer.

Unges trivsel i Gronland 2004

Undersggelsen handler om 15-17 &rige skoleelevers trivsel i
Grgnland i begyndelsen af det 21. &rhundrede. Rapporten er
en spgrgeskemaundersagelse blandt de zldste folkeskole-
elever i Grgnland. Data blev indsamlet fra februar 2004 il
februar 2005 pa ti skoler i henholdsvis Upernavik, llulissat,
Maniitsoq, Tasiilag, Nuuk, Narsaq og Qaqortoq. Der deltog
508 elever i alderen 15-17 &r. Alle elever, der var i skole den
pégeldende dag, deltog og 92 % besvarede alle spargsma-
lene. Rapporten handler om trivsel, sundhedsadfeerd og hel-
bred generelt, men har desuden fokus pa psykisk helbred,
selvmordsadfeerd og seksuelle overgreb.



Inuusuttuuneq nalorninartulik — Kalaallit Nunaanni inuusuttut
akornanni atugarissaarneq pillugu meeqqat atuarfianni atuartut
angaijulliit akornanni 2011-mi misissuisitsineq

Nalunaarusiaq “Inuusuttuuneq nalominartulik 2011” 2010 upernaak-
kut naammassinegarpoq suliarinegarlunilu uannga Center for Sund-
hedsforskning i Grgnland, Statens Institut for Folkesundhed, Syd-
dansk Universitet ataaniittumit siusinnerusukkut misissuinermut “Un-
ges Trivsel i Granland 2004” nangitsiinerulluni. Nlaunaarusiaq sper-
geskemat atorlugit Kalaallit Nunaanni meegat atuarfianni atuartut
annerit akornanni misissuineruvog. Misissuinermut pegataapput
inuusuttut 15-inik ukiullit 481-it, aamma Kalaallit Nunaanni illogarfin-
ni arfineq marlunni 9. Aamma 10. Klassit. Misissuinermut pegataasut
procentinngorlugit 81 %-iupput, tassalu klassini pinegartuni meegqgat
atuarfiini atuartut affaasa missaraat. Naluaarusiami ukkatarinegarpoq
inuusuttut peroriartorneranni atugassarititaasut inuunerissusaannut
ajortup tungaanut sunniutegarsinnaasut. Nalunaarusiattaaq meeqgat
inuusuttullu pillugit ilisimasat “Health Behaviour in School-aged Chil-
dren undersagelseme” (HBSC)-meersut ilapittorpaat, tassami
inuusuttut peroriartornerminni atugagarnerat inuunerminnilu atuagas-
sarititaasa ilaat pillugit paasissutissartagarmat.

Kalaallit Nunaanni Meeqqat — Meeqqat 0-Imiit 14-It llanngullugit
Ukiullit laqutariillu Atugarissaarnerannik Misissuineq

Naalakkersuisut 2007-imi meeqgat 0-14-inik ukiullit ilagutaasalu
inuunerissusaannik misissuititsisovoq. Kissaatiginegarsimavoq ataat-
simut isigalugu meeqqat ilaqutaasalu inuunerissusaannik paasisagar-
nissag, aamma sumiginnaasarneq pillugu paasissutissanik pigisaga-
lernissag. Misissuineq 2007-2008-mi ingerlanneqgarpog, amerlasuu-
nik apersuinikkut misissuinermik  tunngavegarluni, apersuinerillu
kalaallinit apersuisunit ogarasuaatikkut ingerlannegarput (apersuiner-
mut skema ilusilersugaq malillugu). Meeqqgat anaanaat apersorne-
garput, meeggammi amerlanersaat apersuinermut pegataanissa-
minnut mikivallaaramik. Meeqqgat pinegartut (anaanaallu) Kalaallit
Nunaannit meeqqgat 0-14-inik ukiullit tamarmik makitsiffiginegarne-
ratigut nassaarinegarput. Meeqaat Kalaallit Nunaanni najugallit
1.288-it makinnegarput. Meeqgat 1.160-it misissuinermi peqgataap-
put, akissutit procenteralugu 90. Apersorneqartut 84 %-ii illogarfinni
najugagarput, 16 %-illu nunagarfinni. Inernerit Kalaallit Nunaannut
tarmarmut atuuttutut isigisariagarput.
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Det svaere ungdomsliv. Unges trivsel i Grgnland 2011
- en undersogelse om de ldste folkeskoleelever

Undersagelsen “Unges Trivsel i Granland 2071” blev gen-
nemfgrt i foréret 2011 af Center for Sundhedsforskning i
Grenland ved Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk
Universitet og felger op pa den tidligere undersagelse “Unges
Trivsel i Granland 2004". Rapporten er en spargeskemaun-
dersggelse blandt de &ldste folkeskoleelever i Gragnland. Un-
dersggelsen omfatter 481 unge pé 15 ar og derover fra 9. og
10. Kklassetrin i syv byer i Grgnland. Deltagelsesprocenten i
undersagelsen var 81 %, hvilket svarer til knap halvdelen af
alle folkeskoleelever pé disse klassetrin. Rapporten har fokus
pé de omrader af unges opvakst, der gar dem sarligt sarba-
re. Rapportens fokusomréder er dermed primaert aspekter af
de unges opveekstvilkar, som kan have en serlig negativ pa-
virkning pé deres trivsel. Rapporten supplerer den viden, der
foreligger om bgrn og unge fra Health Behaviour in School-
aged Children undersggelserne (HBSC) i Grgnland med ny
viden om de mere belastende og sveere opvaekstvilkér og
aspekter af de unges livsbetingelser.

Bern i Grgnland — en kortlaegning af
0-14-arige borns og familiers trivsel

Det Grgnlandske Landsstyre bestilte i 2007 en undersagelse
af 0-14-&rige barns og deres familiers trivsel. @nsket var at fa
et overblik med informationer om bgrns og familiers generel-
le trivsel, samt informationer om forekomst af omsorgssvigt.
Undersagelsen er gennemfgrt i 2007-2008 og er baseret pa
en kvantitativ interviewundersggelse, hvor interviewene er
gennemfert af granlandske interviewere via telefon (efter et
struktureret interviewskema). Interviewene blev gennemfort
med bgrnenes mgdre, da starstedelen af bgrnene var for sma
il at deltage i et interview. De pageeldende bgrn (og medre)
blev fundet ud fra et tilfeeldigt udtraek af 0-14-arige barn fra
hele Grgnland. Der blev trukket 1.288 bgrn med bopal i
Grenland. 1.160 bern indgik i undersggelsen, hvilket giver en
svarprocent pd 90 %. 84 % af de interviewede bor i byer,
mens 16 % bor i bygder. Resultaterne mé betragtes som
daekkende for forholdene i hele Grgnland.
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