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Inuppalaarneq 
MIO-mi inuk inuttut salliutitaraarput. 
Taamaammat inoqatigut – meeqqat, 

inuusuttut inersimasullu – inuttut 
isumassuillutalu naapittarpagut. 

Suliassagut maniguulluta suliarisar
pagut meeqqallu namminneq 

tunngavigisaat malillugit 
naapittarlugit. 

 
Meeqqat 

tamarmik asseqaratik 
immikkuuLlarissuusut  
MIO-mi ilisimavarput

Meeqqat tamarmik asseqaratik immikkuullarissuupput, 
qanoq ittuunertik pigiinnassallugu pisinnaatitaaffigaat. 

MIO-mi inuit tamaasa assut ataqqivagut, meeqqallu 
tamaasa assigiimmik naleqartutut isigalugit. Meeqqat 

inissisimanerat paasisaqarfigerusuttarparput 
ataasiakkaanullu naleqqussartarluta;  

taamatuttaaq najugarisaannut aamma  
naleqqussarniartarpugut.

  
 

Meeqqat 
nalunnginneruaat 

meeraaneq qanoq ittuunersoq
MIO-mi sulinitsinni meeqqat namminneq misigisaat  

tunngavigisarpagut. Meeqqat sinnerlugit oqaaseqar- 
tarpugut, meeqqallu peqataatinneqartarnerat sulinitsinni  
pingaaruteqartumik tunngavigineqassasoq isumaqarluta.

Periutsit assigiinngitsut atortarpagut, atortussallu  
tigussaasut atorlugit meeqqat inissisimaviini  

naapinnissaat anguniartarlugu.
Meeqqat meeraapput, inissisimaffigisaallu 

tunngavigalugit naapinneqassallutik. 

 
 

Meeqqat isumaat 
inersimasut isumaattulli 

pingaaruteqartigaat
Meeqqat inerisimassusiat apeqqutaatinnagu 

isumaat inersimasut isumaattulli 
pingaaruteqartigaat. Meeqqat namminneq 

killigititaat, pisariaqartitaat misigissusaallu 
ataqqivagut. Meeqqat oqariartuutaat 

pissusilersornerat isumaallu kikkut 
tamarmik ataqqissavaat. 

 
 

Meeqqat pillugit 
suleriaaserput

Meeqqat inuusuttullu inuunerminni 
tunngavissaqarnissaat MIO-mi kissaatigaarput. 

Meeqqanut aqqutissiuisuunissarput, ilitsersuisuunis
sarput nassuiaassisuunissarpullu kissaatigaarput. 

Tatiginassuseqarluta naleqartitatta  
pitsaassusaat illersorlugu ataqqeqatigiillutalu 

sulivugut, meeqqallu namminneq killigititaat 
ataqqillugit. Suliatsinnik ilisimaarinnilluta 

suleriaaseqarpugut meeqqallu 
inuppalaarluta naapittarlugit.

Meeqqat pisinnaatitaaffeqarnerat isumaqanngilaq meeqqat sunik tamanik aalajangiisinnaasut, inersimasulli eqqaamassavaat m
eeqqat
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