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Forord

Keere Barnepanel

| ved bedst selv, hvad | mener og synes. Derfor er | eksperter i det, der handler om jer.
Uden jer ville det veere umuligt at fa lavet denne rapport. For at vi kan beskytte jeres
rettigheder bedst muligt, er det vigtigt for os at vide mere om jer gennem det, | forteeller
0s, 0g sédan har vi faet vigtige ting at vide, om hvordan | bruger internettet. Den viden
kan vi bruge til, hvordan vi bedst kan arbejde for, at internettet ikke bruges negativt imod
jer. Derfor: Tusinde tak for jeres hjeelp, og fordi | vil veere med.
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Hvem, hvad og hvorfor?

| denne rapport kan du leese om, hvordan du og dine skolekammerater har svaret pa
MIO’s spargeskemaunders@gelse. Denne rapport og rapporten til voksne kan du ogsa
hente paA MIO’s hiemmeside: www.mio.gl.

Alle jer fra de 6.-7. klasser, der har veaeret med i undersggelsen, har fungeret som et
Barnepanel — et panel, der hjzlper Grgnlands Barnetalsmand med at forteelle andre
mennesker om, hvordan det er at veere barn i Grgnland.

Mange tak for hizlpen!

| var i alt 910 elever, der deltog i spergeskemaundersggelsen, og det
har vi veeret glade for. | har alle veeret med til at hjeelpe Barnetals-
manden med undersggelsen, og | har veeret med til at forteelle
andre mennesker, hvordan man bruger internettet, ndr man

er barn. Det er rigtigt vigtigt for voksne at vide noget om det,
fordi selvom internettet kan bruges til mange gode ting som
YouTube og spil, findes der ogsé negative ting som mobning

og overgreb pa nettet, og det kan de voksne veere med til at
satte en stopper for. MIO synes, det er vigtigt, at | kan ferdes
sikkert pa internettet.




Hvem deltog i undersggelsen?

Elever fra forskellige byer og bygder, elever, der bor med foreeldre og uden foraldre, og
elever, der vokser op under forskellige hiemmeforhold, har deltaget i undersggelsen. | alt
910 elever, fordelt pa drenge og piger og 6. og 7. klasser, har veeret med til at besvare
spargeskemaet.
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Tabelleme viser fordelingen af drenge/piger samt kiassetrin. "Andet” henviser til elever, der gér i blandede drgangskiasser.

De fleste af jer har vaeret 11 og 12 ar, da | svarede pa spargeskemaet, nogle enkelte af jer
var yngre, og nogle af jer var zldre.
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Elever fra hele Grgnland har deltaget. 6. og 7. klasses
elever fra skoler i nord til syd og fra @st til vest.
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HVAD ER FORSKELLIGHED?



Qaanae\

‘ Elever fra hele Grgnland
deltog i undersogelsen

Upernavi

Uuﬂa Ittoqqortoormii'

lulissat

asigiannguit

Sisimit‘
‘<angerlussuaq

Maniitso‘

Paamiut.
QJarsa arsarsuaq

Qagorto

“ulusuk
asiilag

Nanortali



Pa nettet med smartphone

Vi spurgte jer bl.a. om, hvor og hvordan | gér pa internettet.

De fleste af jer svarede, at | gar pa internettet pa jeres smartphone (som over halvdelen af
jer har), derefter svarede |, at | oftest gér pa internettet pA computeren derhjemme eller i
skolen.

De fleste af jer bruger internettet alene, kun nogle af jer bruger internettet sammen med
en voksen. Mange svarer ogsd, at de ikke ved eller ikke oplever, at de voksne interesserer
sig for, hvad | laver pa internettet.
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Figur — Eleverne havde mulighed for at give flere svar pa spargsmalet om, hvor de bruger intemettet.

Vi spurgte ogsd om, hvor ofte | er pd internettet. 1/3 del af jer gar pé internettet flere
gange dagligt.

: HVORFOR ER DET GODT AT :
: VERE PA INTERNETTET SAMMEN MED :
: EN VOKSEN, MAN KENDER? :

MIO synes, det er en god ide, at voksne ved, hvad | laver pa internettet, s de kan veere
med til at beskytte jer mod ubehagelige oplevelser som f.eks. mobning.



Hvad bruger [ internettet fil?

| MIO synes vi, at det var meget spaendende at lese, at stgrstedelen af jer bruger inter-
nettet til Facebook. Flere af jer bruger ogsd Google og YouTube, nr | er pa nettet.

Facebook | | | | | | | 70,18 OJ@ ‘
Snapchat 13 % ‘
Instagram infor n’?@l’ har ret til
Twitter 9ennem " mz?ter/a/e
Formspring | 0,36 % -GS, intefnet, [Veokllder Som
Google+ 8,20 % b g 2er
Pinterest | 0,36 % nye ﬁ;g
Youtube 50,66 % '
Tumblr ] 0,84 %
Ingen 707 %
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Det, | bedst kan lide ved internettet, er, at | p& Facebook kan se, hvad jeres venner

laver, og | kan skrive sammen med dem. Flere af jer skriver faktisk, at | kan lide alt ved
Facebook. Vi spurgte ogsa, hvad | mindst kan lide, nar | bruger internettet. Kun 476 af jer
svarede pé dette spgrgsmal, og mange af jer kan ikke lide, nar fremmede skriver til jer,
eller ndr der deles usandheder pa internettet.

INTERNETRAD TIL JER

* Fa hjaelp til at skabe en sikker kode

¢ Del ikke personlige oplysninger

e Sporg altid om lov, far | deler billeder eller
videoklip af venner eller bekendte

o Skriv ikke med fremmede @

¢ Brug et antivirusprogram
@ « Abn ikke links, I ikke kender til
e Tal med de voksne om, hvordan | bruger internettet




Nvheder

Vi spurgte ogsé, om | finder nyheder pa internettet. Ca. 1/3 del af jer bruger internettet til
at laese nyheder. De fleste af jer ser dog ogsa nyheder derhjemme pé tv sammen med en
voksen. Ca. halvdelen af jer, der har svaret, interesserer sig ikke for nyheder.

HVORFOR ER DET GODT AT
FOLGE MED | NYHEDER?
HVOR KAN MAN FINDE NYHEDER?
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[nternettet og venhner

Undersggelsen viste, at der ingen sammenhang er mellem at have mange venner i
virkeligheden og have mange venner pa internettets sociale medier (Facebook, Instagram,
Twitter osv.). Det betyder, at selvom man har mange venner pé f.eks. Facebook, kan man
have fa venner i virkeligheden. Men man kan ogsa have f& venner pa Facebook og mange
venner i virkeligheden. Man kan ogsé have mange venner begge steder.




Mobning Pa internettet

667 af jer har svaret pa spgrgsmalet, om | har oplevet mobning pa internettet. 243 svare-
de ikke pa dette spergsmal.

Ud af de 667 har 74,81 % ikke oplevet mobning pé internettet. 14,9 % har selv oplevet at
blive mobbet, og 7,35 % indrgmmer, at de selv har veeret med til at mobbe andre.

74,76 % fortaeller ogsd, at de ikke har oplevet noget pé internettet, som de ikke brad sig

om. Der er dog alligevel en stor del af jer, som har oplevet at blive kontaktet af en voksen
eller et barn, som | ikke kendte i forvejen (123 elever), og flere har set billeder eller video-
Klip, som | ikke brad jer om (142 elever).

Mange af jer taler med jeres venner, foreldre, spskende eller andre voksne (l&rer,
klubmedhjeelper eller en anden voksen) om de ting, | ikke bryder jer om pd internettet.
Der er dog nogle, som endnu ikke har fortalt nogen mennesker om deres oplevelser pa
internettet.
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MOBNING PA INTERNETTET
: * Hvad skal du gere, hvis du bliver mobbet? :
: » Had skal du gare, hvis du ser nogen mobbe andre?

.
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412 af jer har svaret pa spargsmalet om, hvilke steder | kender til, som | kan kontakte,
hvis | vil tale med en voksen om de sveere ting, der sker | jeres liv, eller de tanker, | far.
Det betyder, at over halvdelen af jer ikke kender til steder, hvor | kan & hjeelp eller at i
ikke har svaret pa spergsmélet. Vi haber derfor, | vil fortaelle hinanden om, hvilke steder |
kender til, og hvad de kan hjeelpe jer med.

De fleste af jer kender til Skolefeen, MIO’s SMS-radgivning 1899 og Bgrne- og unge

telefonen 134.
2 400 600

OO 800 1000

W Skolefeen
MIO’s SMS 1899
Borne- & Ungetelefonen 134 bes/(y”e/B@r N har p, et tj/
B Socialr&dgiveren pa skolen Psykisk mishand Qd alfy, Sisk eller
Samtalepartneren pé skolen for, S@mme//g be}’élng;,-/ ttelse 0g
W Attavik 146 0
B Tasiorta 141 Dml(L)Zef?;(,);s e ska/
MIO-chat N ey e ;f:)zz‘ge jer
B Neriuffik 49 04 89 Nty ogit erz;ng DA intey.
B Familierddgivning 31 41 51 agen.

Sorlak 34 84 00

B BI4 kors — Sanningasoq tungujortoq 32 16 85 & 32 21 07

* Findes ikke leengere



Har du brug for en af tale med?

P& www.mio.gl kan du laese om, hvordan du kan komme til at tale eller skrive med en
voksen om dine oplevelser eller tanker. Du kan bl.a. SMS’e til MIO’s radgivning 1899 eller
tale med en voksen gennem Bgrne- og ungetelefonen 134. Der findes ogsé oplysninger
om andre steder, du kan kontakte.

Smart-reglerne

St grensen

Moad ikke en net-kontakt alene
Anmeld og blokér

Respektér andre

Tal med en, du stoler pa

www. Sikkerchat.dk

Tak for din hizlp!

Links

www.digitaldialog.dk www.friformobberi.dk

www.kammagiitta.gl www.sikkerchat.dk




MEEQQAT INUUSUTTUAQQALLU SMS-KKUT SAAFFISSAAT
— inersimasumik siunnersuisinnaasumik allagateqarit. °®

BORNE & UNGE SMS-LINJE — skriv med en voksen,der kan radgive. R

Ked af noget, har dy Problemer
eller bare brug for en at fale med? SMS til 1899

Crenn st 1899

Vo
TELE POST
Aningaasaleeqataasoq
Sponsor WWW.MIO.GL N



