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Meeqqat illersuisuat: Inuusuttut tarnikkut peqqissusaat
pisariaqgarluinnalersimavoq misissortissallugu

Meeqqat illersuisuat Aviaja Egede Lynge ukiuni arlalinni ujartortuarsimavaa inuusuttut tarnikkut
peqqissusaat misissortittariagartoq. Tarnikkut peqqgissuseq pillugu nalunaarusiaq nutaaq
saqqummeqgammersoq naammagilluarpaa takkussimammat, inuusuttut perngaataasumik
ilisimatusarnikkut misissuinermi ilaatinneqarmata: ”“Tassa utoqqatsissutissaaruppugut ganoq

iliuuseqarnissatsinnut”, meeqqat illersuisuat oqarpoq.

Nalunaarusiaqg sapaatip akunnerni kingullermi takkuppoq “Kalaallit Nunaanni 15-iniit 34-inik
ukiullit akornanni eqqarsartaatsikkut peqqissuseq aamma peqgissuseq” Statens Institut for
Folkesundhed-mit suliarnegarsimasoq. Nalunaarusiap takutippaa inuusuttut pingajorarterutaat
imigassamik ajornartorsiuteqartut, persutaanermik ajornartortorsiuteqgartut aamma

kinguaassiutitigut inarlernegarsimasut.

”Nalunaarusiami uppernarsarneqarpoq MIO p angalasarnermini nalunaarusiaani
allaaserisartakkavut, aamma inersimasut amerlanerpaartaat ukiorpaalunni nalunngeriigaat:
Meeqqat inuusuttullu amerlavallaartut atugarissaarnatik alliartortarput tamannalu tarnikkut
unamminartunik pilersitsisarpoq allaat inersimasunngoreeraluarlutik nassatarisarlugit. Tamanna

pissutigalugu naammagisimaarpara massakkut ilisimatusarfigineqalermat. Maanna
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uppernarsaatit pigileratsigik utoqqatsissutissaaruppugut, qanoq iliuuseqartariaqalerpugut,

Meeqqat lllersuisuat oqarpoq.

Nalunaarusiap takutitaa imigassamik atuinerup persuttaanerlu ataqgatigiinnerat
naalakkersuinikkut massakkut ganoq iliuusegarnissamik oqariatuutaavoq

Aviaja Egede Lynge-p tikkuartorpaa nalunaarusiap inerniliinermi takunegarsinnaammat, meeqqgat
inuusuttullu angerlarsimaffinni imigassamik ajornartorsiorfiusuni perortut, annertunerusumik
kinguaassiutitigut innarlernegartarmata annertuumillu persuttartinneqartartut.

Nalunaarusiap takutippaa, inuusuttut meeraanerminni angerlarsimaffimminni imigassamik
ajornartorsiuteqarlutik misigisagarsimasut, 25-eriaammik amerlanerusunik meeraanerminni
persuttaanermik misigisagarsimasartut, inuusuttunut meeraanermini angerlarsimaffimminni
imigassamik ajornartorsiuteqaratik perorsimasunut sanilliullugit.

"Taamatut uppernarsarneqartumik takutitsisoqalermat, ginikkat ilaqutariinni meerartalinni
imigissamik atuiffiuvallaartuni, imigassamik atornerluinermi annikillisaanermik siunertaqarlutik
ganoq iliuuseqartariaqalerput. Allatut oqaatigalugu: Nalunaarusiap inerniliinera massakkut
naalakkersuinikkut gisuariarnissamik noggaavoq”, Avidja Egede Lynge oqarpoq.

Meeqqgat inuusuttullu maannangaaq ikiortittariagartut puigorneqassanngillat.

Meeqqat lllersuisuat aamma nammagisimaarpaa nalunaarusiap ukkataralugu tikkuartormagu
pinaveersaartitsineq pisariagarmat siunissamilu iliuusissat aamma aallaavittut
tunngavigisariagaraat najukkami susogartoq aamma inuunermi atugassarititaasut misiginegartut

avagqunneqarsinnaanngimmata.

Taamaattoq erseqqissarpaa pisortat ginikkallu ingerlaavartumik ganoq iliuuseqarnitik
nukittorsartariagaraat, meeqqat inuusuttullu maannangaagq ikiortariaqartut

piareerfiginiassammassuk.
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“Mio-mi ullut tamaasa meeqqanit saaffigineqartarpugut, annertuumik toqgqissisimanatik
misigisunik, susoqariataarnissaannut piareersimajuartut aamma atugarissaarnatik peroriatortut —
angerlarsimaffimminni, sunngiffimmi aamma atuarfimmi. Ullumikkut iliuuserineqartut
naammaginagit suli annertunerusumik allaanerusumillu iliuuseqartoqartariaqalerpoq. Meeqqat
ikiortinnegarnissamik illersorneqarnissamillu pisinnaatitaaffii qulakkeertariagarpavut” Meeqqgat

illersuisuat naggasiivoq.

Asannittumik inuulluagqusillunga

V. 7/7%%7&

Aviaja Egede Lynge
Meeqgat lllersuisuat
Avi@mio.g|

TIf.: 531274

Bgrnetalsmand: Tiltraeengt med forskning i unges mentale helbred

Bgrnetalsmand Avidja Egede Lynge har i flere ar efterlyst forskning i unges mentale helbred. Derfor er
hun tilfreds med den ny rapport om mental sundhed, fordi unge for fgrste gang nu indgar i forskningen:
"Nu er der ikke leengere nogen undskyldning for ikke at handle”, siger hun.

| sidste uge udkom rapporten “Mental sundhed og helbred blandt 15-34-arige i Grgnland” fra Statens
Institut for Folkesundhed. Den viser, at en tredjedel af de unge havde oplevet alkoholproblemer, problemer
med vold og havde vaeret udsat for seksuelle overgreb.

"Rapporten bekraefter MIO’s rejserapporter og det, som fagfolk og store dele af den voksne befolkning har
vidst i mange dr: Alt for mange bgrn og unge vokser op i mistrivsel og det skaber psykiske udfordringer
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langt ind i voksenlivet. Jeg er derfor meget tilfreds med, at der nu er forskning om det. Nu er der ikke
laengere nogen undskyldning for ikke at handle pa den dokumentation”, udtaler Bgrnetalsmanden.

Rapportens pavisning af ssmmenhang mellem alkohol og vold kalder pa en politisk handling nu

Aviaja Egede Lynge peger pa rapportens konklusion om, at bgrn og unge, som vokser op i hjem med
alkoholproblemer, i hgjere grad er udsat for bade seksuelle overgreb og i seerlig grad vold. Rapporten viser,
at de unge, der ofte havde oplevet problemer med alkohol i barndommen, havde 25 gange hgjere odds for
ogsa at have oplevet vold i barndommen, sammenlignet med de unge, der ikke havde oplevet problemer
med alkohol i barndomshjemmet.

”"Med denne evidens ma og skal politikerne ivaerksaette en indsats for at reducere problematisk
alkoholforbrug i bgrnefamilier. Med andre ord: Rapportens konklusion kalder pa en reaktion fra politisk hold
nu”, udtaler Avidja Egede Lynge.

Glem ikke de bgrn og unge, der har akut behov for hjalp her og nu
Bgrnetalsmanden er ogsa tilfreds rapportens fokus pa forebyggelse og pa at indsatser fremover bgr tage
udgangspunkt i den situation og de levevilkar, som opleves lokalt.

Men hun understreger, at myndigheder og politikere fortsat bgr styrke de indsatser, der skal hjzlpe bgrn
og unge, som her og nu har brug for hjzlp.

"Hver dag far vi i MIO henvendelser om bgrn , der lever i stor utryghed, er i alarmberedskab og trives meget

ddrligt — bade i hjemmet, i fritiden og i skolen. Det er brug for mere og andet end det, der gares nu.
Bgrnenes ret til hjaelp og beskyttelse skal sikres” slutter hun.

Asannittumik inuulluagqusillunga
Med Kaerlig hilsen
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Aviaja Egede Lynge
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All children are valuable

Meeqqat lllersuisuat
Bgrnetalsmand

Avi@mio.gl
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