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Meeqqat Illersuisuat ilinniartitsisut imminut illersornissamut 
pikkorissarneqartarnissaat pillugu: ”Sooq meeqqat kamallutik 
sakkortuumillu qisuariartarnersut aperineqanngillat?”    
 
”Ajornartorsiortoqarneranik takussutissaavoq, atuarfimmi pisut sakkortuut pakkersimaarniarlugit 
ilinniartitsisut imminut illersornissamut pikkorissarnermik ujartuilersimanerat. Ilinniartitsisut 
iliuusissaaleqinerat nukillaarnerallu paasilluarsinnaavara. Apererusuppungali: Sooruna ajornartorsiutip 
pissutaa misissornianngikkipput, meeqqallu iliuusaannut suna takussutissaanersoq aperinngitsugut?” 
taama aperivoq Meeqqat Illersuisuat Aviâja Egede Lynge. 
 
Ilinniartitsisut Meeqqat Atuarfianneersut Kattuffiat, IMAK, ilinniartitsisut imminnut illersornissamut 
pikkorissartarnissaat kissaatigaa. IMAK taama kissaateqarpoq, ilinniartitsisunit qunusaarneqartarlutik 
oqaluttuartunit saaffiginnissutinik amerliartuinnartunik tigusaqartaramik.  
 
“Ajornartorsiut tamanna kommunit iliuuseqarfigissagaat pillugu IMAK-ip kissaataa tapersersorpara. 
Uannut tamanna inuiaqatigiinni annertunerusumik ajornartorsiuteqarnermut takussutissaavoq: Meeqqat 
pissusilersuutaat atugarliornerup takussutissartaraa, arlaatigullu sumiginnarneqarsimanermik 
tunuliaqutaqarpoq” taama oqarpoq Aviâja Egede Lynge.  
 
Sumiginnaaneq assigiinngitsorpassuartigut ersertarpoq – ilaatigut kamattarnikkut aamma sakkortuumik 
pissusilersuuteqarnikkut. Immaqa meeqqat angerlarsimaffimmit tarnikkut persuttaaffiusumeersuupput, 
ilikkarsimallugulu pakatsinerit, nalorninerit aamma toqqissisimannginnerit sakkortuumik pissusilersornikkut 
taamaallaat ersersissallugit:  
 
“Meeqqat pissusilersuutaat tunngaviusumik suli oqaatigisinnaanngisaminnut takussutissaasarput 
erseqqinnerpaat” Aviâja Egede Lynge oqarpoq. 
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Meeqqat Illersuisuat isumaqarpoq, ajornartorsiut siullertut meeqqap isaanit takuneqartariaqartoq, 
meerarmi mianernarnerpaavoq. Ilinniartitsisunut supervision kiisalu atuarfiup tungaanit 
“ajutoortoqarnissaanut utaqqiinnarnani” siusinaarluni ujartuisarnerup nukittorsarneqarnissaa 
innersuussutigai.  
 
Kommunit iliuuseqarnissaannut ilinniartitsisut kissaataata tapersersornerata saniatigut, kajumissaarutigaa, 
ajornartorsiut nuna tamakkerlugu misissuinikkut misissorneqassasoq uppernarsarneqassasorlu, 
taamaasilluni annertussusaa takuneqarsinnaassammat. Siusinnerusukkut taama 
innersuussuteqareernikuuvoq:  Microsoft Word - PM selvforsvar.docx (mio.gl) 
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Børnetalsmand om selvforsvarskurser til lærerne: ”Hvorfor er der ingen, 
der spørger, hvorfor børnene reagerer med vrede og aggressive 
handlinger?”    
 
”Det er et krisetegn, at lærere er begyndt at efterlyse selvforsvarskursuser til at tackle voldsomme 
situationer i skolen. Jeg forstår fuldt ud lærernes afmagt og frustration. Men jeg vil spørge: Hvorfor 
undersøger vi ikke årsagen til problemet og spørger, hvad børnenes handlinger er udtryk for?” spørger 
Børnetalsmand Aviâja Egede Lynge. 
 
Lærernes fagforening, IMAK, ønsker sig kurser i selvforsvar til lærerne. Det gør IMAK, fordi de oplever et 
stigende antal henvendelser, hvor lærere fortæller om truende situationer.  
 
“Jeg støtter IMAK’s ønske om at kommunerne må handle på dette problem. For mig at se, er dette et 
symptom på et større samfundsproblem: Børnenes adfærd er udtryk for mistrivsel og at der er en eller 
anden form for svigt bag” siger Aviâja Egede Lynge.  
 
Svigt kommer til udtryk på mange forskellige måder – blandt andet i form af vredesudbrud og aggressive 
handlinger. Måske er det børn, som kommer fra et hjem med psykisk vold og har lært,  at den eneste måde 
at udtrykke sin frustrationer, usikkerhed og utryghed på, er ved aggressive handlinger:  
 
“Børnenes adfærd er i bund og grund deres tydeligste sprog for de ting, de endnu ikke har lært at udtrykke 
verbalt”siger Aviâja Egede Lynge. 
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Børnetalsmanden mener, at problemet først og fremmest må ses med barnets øjne, for barnet er den mest 
sårbare part. Hun anbefaler både supervision til lærerne samt en styrkelse af den tidlige opsporing i stedet 
for at man fra skolens side venter på til "skaden er sket".  
 
Udover at støtte lærerne i deres ønske om, at kommunerne reagerer, opfordrer hun til, at problemet 
undersøges og dokumenteres gennem en landsdækkende undersøgelse, så der skabes  
et overblik over omfanget. En anbefaling hun tidligere har givet:  Microsoft Word - PM selvforsvar.docx 
(mio.gl) 
 
 
 
 
 
 
Asannittumik inuulluaqqusillunga 
Med Kærlig hilsen 
 

 
Aviâja Egede Lynge 
Meeqqat Illersuisuat 
Børnetalsmand 
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